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Scheda segnalazione buona prassi in materia di post-adozione (luglio 2015)

Titolo progetto:

CIFA for FAMILIES…..IN VIAGGIO

Luogo di attivazione (territorio in cui si svolge, istituzione o enti coinvolti) 

Tutte le cinque macroaree Italia  di competenza del CIFA onlus. 

Destinatari: numero di  partecipanti, caratteristiche partecipanti (es. adozione nazionale e/o 
internazionale,  età  bambini,  anni trascorsi dall’adozione ecc.), modalità di coinvolgimento 
destinatari (es: invio proposta via mail a tutti i potenziali partecipanti o selezionandoli per 
categoria)

Nell’anno 2014 circa 500 persone: coppie adozione internazionale-nazionale-familiari-
insegnanti. Modalità d’invito tramite mail-facebook-contatto  diretto  con l’operatore 
dedicato: psicologa o spicopedagogista o segreteria organizzativa

Periodo di riferimento: anno di realizzazione, giorni e orario di svolgimento, durata progetto, 
periodicità incontri

Ogni anno viene formalizzato un calendario  con la motivazione dell’incontro-nominativo e 
qualifica del professionista – data e orario, ma è possibile programmare qualsiasi incontro 
anche richiesto dalle famiglie su tematiche di loro necessità. In tal caso la data e l’orario sono 
condivise .
Il calendario è visibile nel sito dell’Ente e pubblicizzato attraverso i social network

Ente/i  che hanno la responsabilità del progetto (e riferimenti mail e telefonici del referente 
progetto):
Maria Paola Maurino – maurino@cifaong.it-3336455511

Professionisti/operatori  coinvolti:
Psicologhe
Psicopedagogista
Psicomotricista

Altre collaborazioni:
Servizi sociali se tale progetto rientra in piani di collaborazione previsti dai protocolli 
regionali (esempio Regione Veneto ) o in Convenzione ( esempio Coordinamento Città 
Metropolitana di Bologna)

Descrizione del progetto:  (metodologia, strumenti) - massimo una pagina
Accanto al tradizionale impegno a favore dei bambini in condizioni di bisogno, abbiamo scelto 
di aggiungere nuove opportunità per le famiglie come parte integrante della nostra missione.
CIFA, nei suoi oltre trent’anni di attività, ha maturato la convinzione di non voler agire 
unicamente nell’interesse delle migliaia dei suoi iscritti, ma anche nell’interesse della 
comunità locale all’interno della quale opera.
Le famiglie vivono in un contesto di grande difficoltà, spesso gravate dal peso di funzioni di 
protezione sociale e di cura dei propri componenti, causa della fragilità e dei limiti del sistema 
di welfare.
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Nasce così il progetto CIFA for FAMILIES…IN VIAGGIO!
Si tratta di un’offerta di servizi a sostegno delle famiglie! Chi aderirà all’iniziativa potrà 
accedere a servizi con tariffe agevolate e in ogni caso al di sotto delle normali tariffe di 
mercato o gratuite nel caso di copertura finanziaria del progetto stesso
Dal supporto psicologico individualizzato fino all'assistenza per lo studio dei figli, passando 
per alcune proposte per il tempo libero, CIFA for FAMILIES…..IN VIAGGIO è un vero 
aiuto concreto che i nostri professionisti dedicano a tutte le famiglie (adottive e non, di fatto, 
single). Lo scopo delle nostre proposte è quello di avvicinarsi alla realtà “famiglie” offrendo 
loro servizi, consulenze, progetti di cura del benessere degli adulti, delle bambine e dei 
bambini, della famiglia allargata, senza trascurare l’ampio lavoro possibile con l’istituzione 
scuola.  
Esempi di attività:
interventi di sensibilizzazione e formazione per le scuole
gruppi condotti per affrontare le difficoltà dell’adolescenza
corsi di lingue straniere a beneficio dei nuclei familiari: primi passi verso una lingua 
straniera( corsi di spagnolo, inglese, russo, cinese)
laboratori didattici sul gioco di teatro, di lettura per bambini e adulti
incontri tematici post-adozione (scuola/adolescenza/genitorialità)
momenti di aggregazione per famiglie: la cooperazione e la coscienza della diversità come 
ricchezza per una società migliore 
corsi di psicomotricità per adulti e bambini
gruppi adolescenti
gruppi per nonni e famiglia allargata
Generalmente gruppi chiusi, il percorso in base alla tematica da svolgere può prevedere uno o 
cicli d’incontro condotti da professionisti in materia psicologica e pedagogica con esperienza 
certificata o con scuola di specializzazione.

Costi del progetto (e tipo di finanziamento)
Il costo a persona è di 15 euro ad incontro, gratuita se il progetto trova un finanziatore 
(esempio 2014 i gruppi dedicati alle famiglie sull’inserimento scolastico è stato finanziato 
dall’UNICREDIT)

Valutazione  replicabilità del progetto
Il progetto è attivo dal 2013.
La peculiarità  del progetto consiste nel modulare le attività in base alla richiesta di bisogno. 


