
 

  

  

CONVEGNO DI STUDI 
 

PSICOPATOLOGIA E ADOLESCENZA 
BEST PRACTICE TRA URGENZE E QUOTIDIANITÀ DEI SERVIZI 

23 giugno, orario 9:30 – 13:30 
Sala Colonne, Ospedale Guglielmo da Saliceto, Piacenza, via Taverna 49 

 
 

RAZIONALE 

Obiettivo di questo convegno è focalizzare i temi della 

psicopatologia, dell’eziologia e dell’evoluzione dei disturbi 

psichiatrici sempre in questa delicata fascia d’età, con un dato 

segnato dai forti aumenti dei tassi di incidenza e di accesso ai 

servizi preposti, nell’arco temporale 2020-giugno 2022. Oggi 

sappiamo che i quadri psicopatologici che esordiscono in età 

evolutiva sia di tipo internalizzante (in particolare la tipologia 

evitante - ritirato) sia di tipo esternalizzante (in particolare 

disregolazione emotiva), soprattutto se uniti a fattori di 

rischio come uso di sostanze, fallimento scolastico, difficoltà di 

socializzazione, possono evolvere in quadri strutturati cronici. 

Dati di letteratura e linee guida nazionali e regionali 

sottolineano la necessità di fornire interventi precoci mirati al 

trattamento di questi disturbi. Sulla base di questo dato psico-

socio-epidemiologico evidente dal nord al sud Italia, il periodo 

post pandemico che stiamo vivendo sta ridisegnando servizi e 

reti preposti a questo delicato target di popolazione. 

 

SESTANTE, rivista scientifica di valutazione nella salute 

mentale, dipendenze patologiche e salute nelle carceri della 

Regione ER, nella sua mission valutativa di buone pratiche di servizi o interventi realizzati nella Regione Emilia Romagna ha valutato gli 

outcome e gli output realizzati in questo periodo storico. I modelli di intervento e le riflessioni clinico-organizzative che verranno 

presentate in questo Convegno  vogliono essere uno stimolo al confronto e alla riorganizzazione dei servizi che deve prevedere, in 

risposta all’aumento quantitativo e qualitativo della psicopatologia in adolescenza, un maggiore investimento e una maggiore 

qualificazione. 
 

ISCRIZIONI  

È stato richiesto l’accreditamento ECM per tutte le professioni sanitarie e per le Assistenti Sociali. Sarà possibile seguire il Convegno in 

presenza per un massimo di 67 partecipanti o attraverso collegamento online. Sono previsti i Crediti ECM solo per coloro che seguiranno 

l’evento in presenza. 

Per iscriversi e seguire l’evento in presenza (con crediti ECM): effettuare iscrizione entro il 21 giugno p.v.  

Per dipendenti Ausl di Piacenza: attraverso il portale WHR-TIME GRU (cartellino Online) codice corso 4605.01 

Per il personale non dipendente dall’Azienda Usl di Piacenza, occorre essere registrati ed accedere a: 

https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/ ed iscriversi all'evento codice corso 4605.01 

In caso di necessità è possibile accedere alle istruzioni: https://www.ausl.pc.it/it/iscrizioni-online  

Per seguire l’evento in modalità on-line (senza crediti ECM): è necessario registrarsi al seguente link 

https://forms.office.com/e/4e0gb7Qpec  entro il 21 giugno p.v. 
 

 

 
 

 BOARD SCIENTIFICO 

Luca Brambatti, NPIA Ausl Piacenza 

Stefano Costa, NPIA Ausl Bologna 

Maria Teresa Paladino, Regione E-R 

Michele Sanza, Direttore DSM-DP di FC, Ausl Romagna 

Paolo Ugolini, Direttore Responsabile SESTANTE 

 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:  

gianpaolo.luppi@regione.emilia-romagna.it 
PROVIDER ECM:  

PG20120105752: Ausl di Piacenza - Formazione e.barbieri@ausl.pc.it  

OBIETTIVO FORMATIVO:  Applicazione nella pratica quotidiana dei 
principi e delle procedure dell'Evidence Based Practice 

 

https://portale-ext-gru.progetto-sole.it/
https://www.ausl.pc.it/it/iscrizioni-online
https://forms.office.com/e/4e0gb7Qpec
mailto:gianpaolo.luppi@regione.emilia-romagna.it
mailto:e.barbieri@ausl.pc.it


 

  

 
 

 

PROGRAMMA 
 

INTRODUZIONE E COORDINAMENTO 
ORE 9,30 Luca Brambatti, Psicoterapeuta, UONPIA, Responsabile programma aziendale di psicologia Ausl di 

Piacenza 
Maria Teresa Paladino, Referente Adolescenza, Regione Emilia-Romagna 
 

SALUTI 
ORE 9,40 Direzione strategica Ausl di PC 

 
ORE 9,50 ACCOUNTABILITY RIVISTA SCIENTIFICA E DI VALUTAZIONE 

Paolo Ugolini, Sociologo, Direttore Responsabile Sestante 
 
 

LETTURA MAGISTRALE 

ORE 10,00 LA PSICOPATOLOGIA TRA ETÀ EVOLUTIVA ED ETÀ ADULTA. L’IMPORTANZA DELLA CONTINUITÀ 
TERAPEUTICA NEI SERVIZI DI SALUTE MENTALE. 
Stefano Vicari, NeuroPsichiatra, Docente Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
 

LINEE REGIONE EMILIA-ROMAGNA 
0RE 10,30 VALUTAZIONE INDICATORI DI SALUTE MENTALE NELL’ADOLESCENZA IN EMILIA ROMAGNA  

Alessio Saponaro, Dirigente Area Salute mentale e Dipendenze patologiche, Regione Emilia-Romagna 
ORE 10,50 PERCORSI DI CURA PER ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI: LETTURA PROSPETTICA PIANO 

REGIONE EMILIA ROMAGNA 
Michele Sanza, Direttore DSM DP Forlì-Cesena, Ausl della Romagna 
 

SESSIONE “TRA URGENZA E CRONICITÀ” 
ORE 11,10 UTILIZZO DI PSICOFARMACI, AGITI AUTOLESIVI E TENTATI SUICIDI IN ADOLESCENZA. 

VALUTAZIONE URGENTE DEL RISCHIO E IMPOSTAZIONE PROGETTO DI CURA NELL’AUSL DI 
BOLOGNA 
Stefano Costa, Neuropsichiatra infantile, Responsabile UOSD Psichiatria e Psicoterapia Età Evolutiva, 
DSM-DP, Ausl di Bologna  
 

ORE 11,30 PAUSA 
 

SESSIONE “VALUTAZIONE E PROGETTO TERAPEUTICO” 
ORE 11,50 DISTURBI NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE IN TEMPO DI COVID-19. INNOVAZIONI DEI SERVIZI 

NATI DALL’ESPERIENZA DI PANDEMIA A PIACENZA E REGGIO EMILIA 
Anna Maria Gibin, Psicoterapeuta, Servizio DCA/Ausl di Reggio Emilia 
Carmen Molinari, Psicoterapeuta, già UONPIA Ausl di Piacenza 

ORE 12,10 ADOLESCENZA, IDENTITÀ E USO DI SOSTANZE. IL CENTRO DI ASCOLTO E CONSULENZA NUOVE 
DROGHE TRA CURA E PREVENZIONE A CESENA 
Marusca Stella, Psicoterapeuta, Ser-DP  Cesena, Ausl della Romagna 

ORE 12,30 LA RETE TRA SANITARIO E SOCIALE IN NEUROPSICHIATRIA INFANTILE. IL SACCHETTO DELLE 
CONGIUNZIONI NELLE STRUTTURE INTERMEDIE A PARMA 
Antonella Squarcia, Neuropsichiatra infantile, Direttrice NPIA - Ausl di Parma 
 

SESSIONE “PREVENZIONE E WELFARE TERRITORIALE”  
ORE 12,50 UN CENTRO NELLE CURE PRIMARIE PER L’ INTERVENTO PRECOCE CON GLI ADOLESCENTI.  

IL SERVIZIO DI PRIMO LIVELLO DELL’AUSL DI FERRARA 
Cristina Meneghini, Psicologa DCP, Responsabile MO Psicologia clinica, Ausl di Ferrara  
Silvia Barbaro, Psicologa DCP, Coordinamento Spazi Giovani, Ausl di Ferrara 
 

CONCLUSIONI 
ORE 13,10 WELFARE COMMUNITY E ADOLESCENZA TRA RETE DI PREVENZIONE, CURA ED EMERGENZA A 

PIACENZA 
Massimo Rossetti, Neuropsichiatra infantile, Direttore DSM DP - Ausl di Piacenza  
 

 

ORE 13,30 
 
CHIUSURA DEI LAVORI 

  


