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ANALISI DI CONTESTO E OBIETTIVI (massimo 30 RIGHE, dimensioni carattere 12) 

Il progetto nasce a partire dall’esperienza maturata all’interno di Consultami-Laboratorio 

Apprendimenti, un servizio di doposcuola specialistico che fornisce supporto nello 

svolgimento dei compiti scolastici, programmi di potenziamento delle abilità scolastiche di 

base (lettura, scrittura, calcolo) e delle funzioni esecutive (memoria, attenzione, inibizione, 

flessibilità cognitiva e pianificazione) a bambini e ragazzi con DSA, BES e disabilità o 

provenienti da contesti svantaggiati. L’obiettivo ultimo è ridurre le disparità economico-

sociali e prevenire l’abbandono scolastico, con un focus particolare sui bambini e ragazzi 

stranieri.  

Il nuovo progetto “Consultami-Percorsi InFormazione” nasce da un confronto con i genitori, 

i volontari e diversi centri educativi di Parma dal quale è emerso il bisogno di avviare cicli di 

incontri di formazione specifica per affrontare problematiche legate ad adolescenti con 

difficoltà di apprendimento, stranieri da poco in Italia o provenienti da contesti svantaggiati.  

Il servizio di orientamento nasce invece da un bisogno emerso dall’attività di Consultami – 

SpazioIndifesa. Allo sportello si rivolgono spesso adolescenti o giovani donne, sia italiane 

che straniere, alle prese con difficoltà economiche. Durante le sedute di sostegno psicologico 

emerge sempre di più la difficoltà di scelta dei propri percorsi scolastici, universitari e 

professionali, mancando un’adeguata conoscenza delle proprie risorse, delle alternative di 

scelta possibili e delle risorse presenti sul territorio. Maggiori sono le difficoltà nelle diverse 

aree di vita, minori sono spesso le speranze e l’investimento sul proprio futuro. Lo sportello 

si pone quindi l’obiettivo di fornire supporto e consulenza professionale per aiutare ad 

orientarsi nella scelta della scuola, dell'Università e del lavoro. 

Il progetto, da una parte, garantisce l’accesso ad una formazione specifica per dare supporto 

alle fasce di popolazione più debole dal punto di vista dell’accesso alle opportunità educative 

e, dall’altra, garantisce un equo accesso alle opportunità lavorative, attraverso specifici 

percorsi di orientamento volti ad individuare e valorizzare le competenze specifiche 

possedute dalle fasce più fragili. Non supportare questi ragazzi e giovani adulti, non 



 

 

impostare un sistema di formazione e coaching adeguato porterebbe a conseguenze 

negative con ripercussioni nell’età adulta. E’ quindi importante intervenire in un’ottica 

preventiva e tempestiva. 

L’iniziativa mira a rispondere ad un problema generalizzato, specialmente nel quartiere dove 
opera la nostra associazione (San Leonardo). 

 

MODALITA’ DI COINVOLGIMENTO DEI DESTINATARI NELL’IDEAZIONE DEL PROGETTO 

(massimo 15 righe, dimensioni carattere 12) 

 

L’invio al servizio Laboratorio Apprendimenti viene effettuato, per la maggior parte dei casi, 

dalle scuole, i servizi sociali e dalla Neuropsichiatria Infantile.  

Gli eventi di approfondimento e divulgazione saranno rivolti a genitori, volontari dei servizi 

educativi, insegnanti, studenti e alla più ampia comunità. I partecipanti verranno intercettati 

attraverso la diffusione delle iniziative sui canali social, la condivisione con le scuole, la rete 

dei Laboratori Compiti del Comune di Parma e il sostegno degli enti coinvolti nel progetto. 

Per quanto concerne il servizio di orientamento, i destinatari verranno ingaggiati attraverso 

la collaborazione con le scuole, i servizi sociali, la Neuropsichiatria infantile, i centri giovani 

del Comune di Parma.  

Il proposito è quello di intercettare i ragazzi più fragili e maggiormente in difficoltà 

nell’individuazione delle proprie risorse e nella definizione di una traiettoria evolutiva 

funzionale. 

 

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO (massimo 90 RIGHE, dimensioni carattere 12)  

Si prevede che l’attività verrà svolta tre giorni a settimana per tre ore ciascuno, durante 
l’attività del laboratorio apprendimenti. Oltre all’affiancamento delle figure in formazione, si 
ipotizzano sei incontri di divulgazione ed approfondimento della durata di due ore ciascuno, 
rivolti a genitori, volontari, studenti ed operatori, su temi quali: strategie di apprendimento 
per favorire il successo scolastico, benessere e crescita personale, sviluppo identitario. Si 
predilige un coinvolgimento dei partecipanti nella scelta dei temi da trattare all’interno di 
questa cornice, in modo da favorire un apprendimento partecipato che risponda 
effettivamente alle esigenze della comunità.  

I risultati attesi dal progetto "Consultami-Percorsi InFormazione" mirano a trasformare il 

tessuto sociale attraverso l'educazione e il sostegno. In particolare, il progetto punta a 

raggiungere i seguenti risultati: Riduzione delle disuguaglianze educative; Prevenzione della 

dispersione scolastica; Empowerment dei genitori e dei caregiver; Costruzione di una rete 

di supporto comunitario; Sviluppo di competenze e resilienza nei giovani. 

Ad opera delle psicologhe di Consultami-Spazio Indifesa, sono previsti percorsi di 

orientamento nella scelta scolastica e professionale. Durante gli incontri, rivolti a ragazzi 

frequentanti il quarto e quinto anno di scuola secondaria di secondo grado, verranno 

indagate le risorse, le fragilità e gli interessi che permettono di operare una scelta 

consapevole nel mondo universitario o lavorativo. Nei quattro incontri con ogni ragazzo verrà 



 

 

utilizzato il colloquio e le batterie di test per favorire la conoscenza di sé e implementare le 

strategie di decision making. 

Il progetto è inoltre sede di tirocinio formativo per il corso di laurea di psicologia. Lo spazio  
attiverà, inoltre, una convenzione con il liceo delle scienze umane di Parma per diventare 
sede dei percorsi di PCTO, che gli studenti potrebbero intraprendere per acquisire 
conoscenze nell’ambito dell’educazione e sperimentare le proprie risorse in un contesto 
protetto, affiancati dai tutor.  

Le attività di formazione, orientamento e coaching saranno per i destinatari totalmente 

gratuite. È infatti importante permettere l’accesso all’apprendimento continuo a tutti i 

soggetti interessati ad acquisire competenze specifiche per la propria crescita personale e 

per il benessere collettivo. 

 

LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI 

Biblioteca sociale Roberta Venturini e Consultami-Spazio Indifesa.  

 

NUMERO POTENZIALE E REALISTICO DEI  DESTINATARI DELL’INTERVENTO (diretti e indiretti) 

E RISULTATI PREVISTI (massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12) 

Al progetto laboratorio apprendimenti aderiranno bambini e ragazzi di età compresa tra i 6 
e i 18 anni, per un totale di circa 30 partecipanti.  

Gli eventi informativi e divulgativi coinvolgeranno circa 100 persone in tutto. 

Da gennaio partirà una rassegna di 3 incontri divulgativi e formativi aperti a tutta la 
cittadinanza, una volta al mese fino a marzo. Gli eventi di approfondimento e divulgazione 
saranno rivolti a genitori, volontari dei servizi educativi, insegnanti, studenti e alla più ampia 
comunità. 

Per quanto concerne il servizio di orientamento lavorativo ed universitario si prevede di poter 
seguire nel percorso circa 30 ragazzi frequentanti il quarto e quinto anno di scuola 
secondaria di secondo grado oppure NEET.  

 

 

DESCRIZIONE  DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE MODALITÀ delle COLLABORAZIONI 

ATTIVATE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO  

In particolare il progetto mira a favorire l’integrazione delle esperienze, competenze e risorse 

presenti a livello territoriale tra più soggetti ed aree territoriali diverse in una logica di rete 

anche con specifico riferimento ai criteri di valutazione. 

(con soggetti PRIVATI (massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12) 

• Circolo Acli Biblioteca Sociale Roberta Venturini (CF 02423920343): uno spazio 

interamente dedicato alla cultura, con uno spazio dedicato ad eventi, attività per bambini, 

valorizzazione del patrimonio librario.  

• Acli provinciale di Parma APS (CF 80009210347): sostengono il progetto fornendo soci 

volontari per la diffusione nelle scuole delle attività nonché, per la divulgazione attraverso i 

propri canali di comunicazione attivi, delle progettualità avviate; 



 

 

• Fondazione Terre des Hommes Italia onlus (CF 97149300150): garantisce lo sviluppo del 

progetto fornendo i propri professionisti attivi nelle campagne di tutela dei minori, 

sostenendo in ogni forma il progetto sulla rete; 

• US Acli Parma APS (CF 02528580349): sostengono il progetto fornendo soci volontari per 

la diffusione nelle scuole delle attività nonché, per la divulgazione attraverso i propri canali 

di comunicazione attivi, delle progettualità avviate; 

 

DESCRIZIONE DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE MODALITÀ delle COLLABORAZIONI 

ATTIVATE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO (con soggetti PUBBLICI (massimo 15 RIGHE, 

dimensioni carattere 12)  

• Comune di Parma: il Laboratorio apprendimenti fa parte della Rete Laboratori del Comune 

di Parma. 

 

 

FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE (massimo 10 RIGHE, dimensioni carattere 12): 

 

Per valutare specificamente l'impatto degli interventi proposti sulla formazione degli adulti 
nel progetto "Consultami-Percorsi InFormazione", sarà implementato un sistema di 
monitoraggio e valutazione focalizzato sui seguenti aspetti: 

1. Valutazione Pre e Post Formazione;  

2. Monitoraggio Continuativo; 

3. Analisi dei Risultati Applicativi; 

5. Valutazione dell'Impatto sulla Comunità; 

6. Analisi e Report. 

   


