SCHEDA-PROGETTO PER PROGETTI PER ATTIVITA DI SPESA CORRENTE PROMOSSI DAL
TERZO SETTORE E SOGGETTI PRIVATI SENZA FINI DI LUCRO RIVOLTI A PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI- PUNTO 2.1, LETTERA A E B DELL'ALLEGATO A)

BANDO ANNO 2025

ENTE Associazione Insieme a Te Odv
RICHIEDENTE
TITOLO DEL Momenti di volontariato e partecipazione
PROGETTO
VALENZA (indicare qui la valenza e distretto/i)
TERRITORIALE REGIONALE Ravenna e provincia (distretti Ravenna- Lugo-Faenza) — Reggio Emilia
(quale distretto) / _ Modena
REGIONALE (quali
distretti)

ANALISI DI CONTESTO E OBIETTIVI (massimo 30 RIGHE, dimensioni carattere 12)

Come evidenziano le Linee di indirizzo regionali, il fenomeno dell’abbandono scolastico
precoce e, correlato ad esso, quello del ritiro sociale, ha costi elevati per gli individui, in
termini di maggior rischio di disoccupazione, esclusione sociale e salute, ma € in generale
un problema di cui si deve far carico tutta la societa, viste le possibili ripercussioni
economiche, culturali, relazionali e di tenuta del tessuto sociale stesso.

Le cause scatenanti del fenomeno sono diverse e complesse, implicano aspetti caratteriali,
familiari e sociali. Il sentimento dominante, tuttavia, € legato alla vergogna e alla paura di
essere giudicati per le proprie mancanze e per i propri fallimenti (Ogino, 2004). L'origine
della sintomatologia € quindi da ricondurre al timore dello sguardo altrui in quanto ritenuto
capace di ferire profondamente.

In questo contesto, il contatto e la vicinanza con altre persone che vivono e convivono con
le loro disabilita, pud essere uno stimolo ad aprire la propria prospettiva e sperimentare un
contesto inclusivo, in cui poter allontanare la fobia dell’altro e aprirsi invece ad un senso di
comunita.

Partecipare a un percorso di volontariato attivo con I’Associazione Insieme a Te significa
contribuire in maniera concreta alla gestione e al supporto degli ospiti con disabilita. E
un'opportunita per mettersi in gioco, sperimentare il valore dell'inclusione e diventare
protagonisti di un cambiamento positivo. I volontari avranno 'occasione di fare la differenza,
vivendo un’esperienza di crescita personale e sociale, arricchita dal contatto diretto con un
mondo che valorizza le diversita e promuove il rispetto e la dignita di ogni persona.

Puo essere uno stimolo per i tanti/e ragazzi/e che oggi si sentono pesci fuor d'acqua, che
vivono i contesti scolastici e sociali con vergogna, con il peso del giudizio degli altri.

www.insiemeate.org

MODALITA’ DI COINVOLGIMENTO DEI DESTINATARI NELL'IDEAZIONE DEL PROGETTO
(massimo 15 righe, dimensioni carattere 12)

I percorsi di volontariato prevedono momenti di formazione attiva, diffusi sul territorio
regionale e poi nella stagione estiva esperienze dirette sul campo nella SPIAGGIA DEI
VALORI di Punta Marina Terme.



http://www.insiemeate.org/

Un‘attivita che richiede la presenza costante di numerose figure di supporto e
coordinamento, in cui tutti i/le volontari/e hanno un ruolo attivo e importante per far
funzionare tutto al meglio e dare agli ospiti un servizio accessibile.

I/le volontari/e possono cosi sperimentare il senso di appartenenza ad una comunita, il
piacere di fare la differenza nella vita degli ospiti e il riconoscimento di una gratitudine
sincera, sono solo alcune delle emozioni che si possono vivere come volontari.

Inoltre, il lavoro di volontariato pu6 essere un‘esperienza significativa da inserire nel proprio
curriculum vitae, dimostrando I'attitudine al lavoro in team, la flessibilita e la capacita di
mettersi al servizio degli altri.

Sono esperienze di cittadinanza attiva intesa come protagonismo diretto di adolescenti e
preadolescenti, che vengo coinvolti maggiormente nel proprio contesto di appartenenza e
nelle opportunita del proprio territorio.

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO (massimo 90 RIGHE, dimensioni carattere 12)

In particolare dovranno essere messe in evidenza le modalita di attuazione del progetto dalle quali evincere le
caratteristiche di innovazione e di continuita delle azioni che si intendono sviluppare, nonché l'integrazione
delle esperienze, competenze e risorse presenti a livello territoriale tra pil soggetti ed aree territoriali diverse
in una logica di rete anche con specifico riferimento ai criteri di valutazione di cui al punto 2.7 dell’allegato A)

La nostra associazione desidera proporre progetti per favorire la capacita di prendersi cura
dei piu fragili.

Dal 2018, a Punta Marina (Ra) ha aperto uno stabilimento balneare dedicato alle persone
con gravi disabilita, dall’'estate 2024 la struttura € diventata permanente con concessione
ventennale e dispone di venti postazioni riservate, adeguatamente distanziate e coperte da
gazebo, e di altre 12 postazioni sotto I'ombrellone, attrezzate ad ospitare persone con
disabilita motoria totale (tetraplegia) e/o con esiti da malattie neurodegenerative (come SLA
e affini) e gli accompagnatori oltre a bagni accessibili, aree dedicate ai volontari, uffici, aree
comuni e una sala polivalente per le attivita di volontari e ospiti e per iniziative pubbliche di
sensibilizzazione.

Il progetto promuove il coinvolgimento attivo e la tutela dei diritti delle persone con
disabilita, un nuovo punto di vista sulla disabilita realizzando progetti e sensibilizzando le
persone, a partire dai giovani, ad un coinvolgimento umano, sociale, formativo e di vicinanza
a chi vive malattie invalidanti. La “SPIAGGIA DEI VALORI” € un luogo attrezzato e accessibile
a tutti, soprattutto ai disabili gravi e alle loro famiglie. Un’esperienza innovativa, strategica
e oramai indispensabile per le persone con disabilita del territorio. Si struttura per cercare
di percorrere progetti concreti che possano diventare progetti pilota per altre zone.

In questo percorso il ruolo dei/delle giovani volontari/e & di fondamentale importanza:
essere volontario per I'Associazione Insieme a Te significa donare il proprio tempo e le
proprie energie per una causa importante e impegnativa, ma anche arricchirsi
personalmente e professionalmente. La partecipazione come volontario pud essere
un’‘opportunita per acquisire nuove competenze e crediti formativi, utili per la propria
formazione e il proprio sviluppo professionale.

Azioni:
1 — organizzazione e coordinamento
2 — percorso formativo:




Si offre a gruppi di ragazzi volontari la possibilita di avvicinarsi al mondo della disabilita con
un approccio nuovo. Attraverso una serie di incontri, saranno costituiti gruppi di volontari
supportati dall'intervento di una psicologa, una pedagogista e una logopedista. Questi
professionisti lavoreranno insieme per preparare al meglio i ragazzi nella gestione delle
diverse attivita della SPIAGGIA DEI VALORI, con particolare attenzione alla formazione e
alla comunicazione. L'obiettivo € fornire ai volontari gli strumenti necessari per interagire
efficacemente con gli ospiti, sviluppando competenze relazionali, educative e comunicative,
fondamentali per creare un ambiente inclusivo e stimolante.

3- esperienza sul campo:

| periodo di volontariato presso la SPIAGGIA DEI VALORI offrira ai giovani I'opportunita di
vivere un'esperienza unica in un luogo di socializzazione, confronto e conforto. Questo spazio
inclusivo sara dedicato alla promozione di valori come il rispetto, l'accoglienza e
I'integrazione, dove i volontari potranno contribuire attivamente al benessere degli ospiti,
favorendo la creazione di relazioni significative e un ambiente sereno. Attraverso il confronto
quotidiano, i volontari acquisiranno competenze pratiche e relazionali, imparando
l'importanza della collaborazione e del sostegno reciproco.

4 — monitoraggio e verifica dei risultati

LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI

Il percorso di formazione e inserimento volontari sara costruito in diverse province: Ravenna,
Faenza, Lugo, Campogalliano, Modena.

Durante la stagione estiva, i volontari avranno la possibilita di mettersi in gioco aiutando
nell’organizzazione della SPIAGGIA DEI VALORI a Punta Marina Terme, Ravenna.

NUMERO POTENZIALE E REALISTICO DEI DESTINATARI DELL'INTERVENTO (diretti e indiretti) E
RISULTATI PREVISTI (massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12)

I destinatari principali del progetto sono i/le ragazzi/e dei territori, con un focus su giovani
in fase di pre-adolescenza, adolescenza e oltre. Questi giovani avranno l'opportunita di
sperimentare forme di partecipazione attiva e di cittadinanza, prendendo parte a periodi di
volontariato presso la nostra associazione, un‘esperienza che permettera loro di sviluppare
competenze sociali, relazionali e di responsabilita civica, contribuendo al benessere della
comunita locale e favorendo la loro crescita personale e sociale.

Numero potenziale destinatari diretti: 500

In generale, il progetto ha ricadute positive su tutta la comunita di riferimento: ospiti della
struttura, famiglie delle persone con disabilita, comunita. 2.000

Risultati attesi:

Offrire la possibilita di fare esperienza di un contesto inclusivo e accogliente per prevenire
I'isolamento giovanile. Promuovere e sensibilizzare la comunita sulle situazioni di fragilita,
con particolare attenzione alle relazioni interpersonali e all'ambiente. Lavorare nel rispetto
di tutte le persone, perseguendo l'integrazione sociale e considerando i bisogni specifici degli
individui.

DESCRIZIONE DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE MODALITA delle COLLABORAZIONI
ATTIVATE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO




(con soggetti PRIVATI (massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12)

L’Associazione collabora da anni con diverse realta del Terzo Settore del territorio, che in
diversi modi supportano il progetto, visitano la SPIAGGIA DEI VALORI e contribuiscono alla
riuscita del servizio per i nostri ospiti.

DESCRIZIONE DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE MODALITA delle COLLABORAZIONI
ATTIVATE PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO (con soggetti PUBBLICI (massimo 15 RIGHE,
dimensioni carattere 12)

Per lo svolgimento delle attivita I’Associazione collabora con I’Ausl Romagna e con i Servizi
Sociali del Territorio, con I'INPS e I'Universita di Bologna. La collaborazione con istituzioni
locali, cooperative e donatori sottolinea il carattere inclusivo e partecipativo del progetto.
Oltre a rispondere alle esigenze immediate delle persone con disabilita, il progetto mira a
influenzare positivamente l'intera comunita, promuovendo un cambiamento culturale.
L'iniziativa non si limita a fornire servizi fisici essenziali ma si propone come modello
esemplare di servizio flessibile, sostenibile e socialmente coinvolgente.

FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE (massimo 10 RIGHE, dimensioni carattere 12):

II progetto implementa un robusto sistema di gestione e valutazione degli impatti sociali per
monitorare, valutare e adattare continuamente le attivita al fine di massimizzare i benefici
per la comunita. Il sistema € strutturato in diverse fasi:

-Attivita di Pianificazione: Definizione degli obiettivi del percorso, identificazione delle
risorse, programmazione delle attivita stagionali sulla SPIAGGIA DEI VALORI e dei momenti
dedicati alle attivita ricreative.

- Coordinamento delle Risorse: Assegnazione e coordinamento dei volontari, gestione delle
attrezzature e delle infrastrutture necessarie.

- Pianificazione Operativa: Sviluppo di un piano operativo dettagliato che copre le attivita
formative e quelle stagionali, gli orari di funzionamento, e la pianificazione degli eventi
speciali.




