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UONPIA, CNPIA in RER anno 2022
aggiornato |

AZIENDA USL DI FERRARA
Popolazione 0-17 anni: 44702
UOC NPIA: 1

Numero CNPIA: 5

Poli di erogazione: 2

AZIENDA USL DI PIACENZA
Popolazione 0-17 anni: 42.645
UOC NPIA: 1
AZIENDA USL DI PARMA Numero CNPIA: 3
Popolazione 0-17 anni: 70.695 Poli di erogazione: 8
UOC NPIA: 1
Numero CNPIA: 4
Poli di erogazione: 4

I
AZIENDA USL DI REGGIO-EMILIA

Popolazione 0-17 anni: 86.047
UOCNPIA: 1

Numero UOC NPIA Ospedaliere: 1
Numero CNPIA: 6
Poli di erogazione: 10

AZIENDA USL DELLA ROMAGNA
Popolazione 0-17 anni: 168.034
UOC NPIA: 3

Numero CNPIA: 7

: 7 Numero UOS NPIA (DSM DP) Ospedaliere: 1

L

AZIENDA USL DI MODENA AZIENDA USL DI BOLOGNA Poli di erogazione: 31
Popolazione 0-17 anni: Popolazione 0-17 anni: 129.471
111.980 UOC NPIA: 1 AZIENDA USL DI IMOLA
UOCNPIA: 1 Numero UOC NPIA Ospedaliere: 1 Popolazione 0-17 anni: 20.524 POPOLAZIONE GENERALE: 4.458.006
Numero CNPIA: 6 Numero CNPIA: 7 UOCNPIA: 1
Poli di erogazione: 13 Poli di erogazione: 24 Numero CNPIA: 1 POPOLAZIONE TARGET (0-17 anni):680.986
10 UOC territoriali, 2 UOC Ospedaliere, 45
CNPIA,92 Poli di erogazione
CNPIA: governa la rete dei servizi territoriali, eroga in modo integrato prestazioni in ambito INDICATORE DI INCIDENZA 2,2 * 100 ab
ambulatoriale, o in strutture semiresidenziali o residenziali INCICATORI DI PREVALENZA: 9,2 * 100 ab
Poli di erogazione: strutture di erogazione delle prestazioni pianificate dai CNPIA Erevglenza variabiledal 7,7 all’10,8 % in rapporto alle zone geografiche
onte Sinpiaer
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Utenza DSM-DP anni 2011-2022

Anno NPIA Variazione SerDP Variazione SMA Variazione annua  Totale
annua NPIA annua SerDP SMA

2011 41012 25.011 76.175 142.198
2012 45079 9,9 25.239 0,9 78.300 2,8 148.618
2013 48486 7,6 25.843 2,4 77.791 -0,7 152.120
2014 50660 4,5 26.314 1,8 78.394 0,8 155.368
2015 52132 2,9 26.848 2 77.978 -0,5 156.958
2016 54007 3,6 28.018 4,4 78.572 0,8 160.597
2017 57996 7,4 28.875 3,1 79.310 0,9 166.181
2018 59897 3,3 29.606 2,5 80.382 1,4 169.885
2019 62353 4,1 30.549 3,2 80.906 0,7 173.808
2020 56405 -9,5 27.025 -11,5 73.167 -9,6 156.597
2021 62372 10,6 27.417 1,5 73.643 0,7 163.432
2022 64834 3,9 27.770 1,3 77.568 53 170.170
Variazione % 2022/2019 4,0 9,1 4,1 2,8 2.1

ariazione % 2022/2015 24,4 3,4 -0,5 8,4

Variazione % 2( J 3, 0 .8 9,
Distribuzione % assistiti tra servizi 2011 28,8 17,6 53,6 100
Distribuzione % assistiti tra servizi 2017 349 17.4 47.7 100

Distribuzione % assistiti tra servizi 2022 38,1

Media variazioni annua 2011-2022 4,4 1,1 0,2
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Utenti NPIA - Variazione percentuale anno di riferimento 2011

Variazione in % utenza DSM-DP, anno 2011
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2012 2014 2016 2017 2019

® NPIA = SerDP = SMA
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Utenza NPIA anni 2011-2022
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Tassi di prevalenza grezza e standardizzata x 100 residenti 0-17 anni nei servizi NPIA
anni 2011-2023
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Variabilita tra le
AUSL da 7.7 a 10.8:



eee 000 000
000 000 0o
000009 00
0000000
00000000

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

reessses: FMILIA-ROMAGNA

I EEN YN KK
sec 000 0

Tassi di prevalenza e incidenza x 100 residenti0-17 anni nei servizi NPIA anni 2011-2023
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Utenza nei Servizi NPIA 0-25 anni e fasce d’eta, anno 2011 e 2023
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Utenza nei Servizi NPIA 0-25 anni e fasce d’eta (anni 2011-2023)
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veco00 s Aggregato diagnostico Anno Variazione %
e 2011|2015 2019 [2020 [2021 [2022 2023 2023/2011

Diagnosi in fase di formulazione 8571 10553 12810 10926 11764 17467 16744 95,4
F80 Disturbi linguaggio 7959 10531 12808 11710 12381 11906 12531 57,4
F81 Disturbi apprendimento 7190 11017 14788 11986 14045 11589 11502 60,0
Z Fattori influenzanti stato salute 5819 6416 5070 4642 5183 7847 6708 15,3
F70-F79 Ritardo mentale 4963 6306 7327 6969 6992 6400 6315 27,2
F93-F99 Disturbi esordio infanzia 3674 4006 4723 4440 4857 4514 4673 27,2
Q Malformazioni e sindromi genetiche 2338 2792 3423 3439 3631 3619 3796 62,4
F91-F92 Disturbi della condotta 1872 2384 3110 2917 2974 28011 2855 52,5
F84 Disturbi spettro autistico 1595 2447 4333 4743 5471 6003 6947 335,5
F40-F48 Disturbi ansia 1504 2105 2886 2868 3575 3585 3761 150,1
F90 ADHD 1462 1956 2446 2497 2745 2751 3105 112,4
F83 Disturbi specifici misti 1128 1723 2500 2483 2664 2737 2950 161,5
G40-41 Epilessia 1086 1332 1449 1475 1495 1401 1423 31,0
G Neurologia (escluso G40-41:G80-81) 1005 1184 1281 1233 1323 1200 1162 15,6
G80-81 Paralisi celebrali altre s paralitiche 984 990 905 866 848 814 785 -20,2
P Patologie perinatali 977 1204 1260 1197 1253 1162 1194 22,2
H8-H9 Disturbi deficit uditivi 799 1055 1140 1153 1175 1123 1097 37,3
F82 Dist specifico funzione motoria 670 855 972 919 962 872 915 36,6
H3-H5 Disturbi deficit visivi 595 700 853 839 894 856 832 39,8
A-E I-L NSRTX Patologie organiche 575 863 2081 2206 2549 2353 2506 335,8
F30-F39 Sindromi affettive 344 516 602 562 792 871 920 167,4
F88-F89 Dist svil psic altro tipo/non spec 296 362 539 582 667 778 915 209,1
M Malattie osteomuscolari 277 297 301 274 329 406 444 60,3
F60-F69 Disturbi di personalita 244 242 291 266 316 324 341 39,8
F50 DCA 228 379 486 520 767 940 942 313,2
F51-F59 Dist comport alteraz funzioni fisiol 112 103 75 66 58 72 66 -41,1
F20-F29 Sindromi schizofreniche 66 107 127 134 179 199 193 192,4
F10-F19 Dist uso sostanze psicotrope 19 45 55 46 44 40 39 105,3
FOO0-F09 Dist psichici organici 12 12 12 15 12 11 12 0,0

Totale 56364 |72482 88653 81973  [89945 94641 95673 69,7




reesessss SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

T eests: EMILIA-ROMAGNA

I EEN YN KK
sec 000 0

Utenza nei Servizi NPIA 0-25 anni suddivisa per aggregato diagnostico psicopatologia
(anni 2011-2023)

Anno Var. %
2023/2011
2011 | 2015 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023

IADHD Dist condotta 3388 | 4395 | 5595 | 5448 | 5755 | 5631 | 6074 79,3
Disturbi alimentazione 229 380 | 490 | 522 | 770 | 952 | 949 314,4
Disturbi ansia 1563 | 2214 | 3020 | 3002 | 3749 | 3819 | 4015 156,9
Disturbi di personalita 258 253 | 297 | 272 | 322 | 332 | 354 37,2
Disturbi umore 347 526 613 571 802 880 934 169,2
F93 F94 F95 F98 F99 Disturbi 3852 | 4226 | 4951 | 4652 | 5084 | 4735 | 4924 27,8
infanzia
Schizofrenia dist psicotici 66 109 | 129 136 | 179 | 203 197 198,5
Sostanze psicotrope 22 49 61 48 44 41 41 86,4
Totale 9725 |12152(15156|14651 (16705 (1659317488 79,8
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Utenza nei Servizi NPIA 0-25 anni con diagnosi di psicopatologia (anni 2010-2023)
e fasce d’eta
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Minoriricoverati e numero ricovericon psicopatologie in ER — Anni
900 2011-2023

800 718

700
600

609
500

400

300 ———

200

100

2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

=0 Ricoveri Utenti ricoverati

Prevalenzadallo 0,3 %o allo 0,9 %o
Incremento percentualericoveri 262 %
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Ricoveri di minori (0-17 anni) con diagnosi psichiatrica in tutti i reparti
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Elementi in evidenza

1) Laumento quantitativo dell’'utenza per ogni NPIA territoriale e |I'abbassamento dell’eta di esordio e la

necessita di interventisui care giver in tutte le fasce di eta

2) L'aumento di richiesta di accesso in urgenza/emergenzae la commistione frequente di quadri
psicopatologici con compromissioni degli aspetti psicosociali
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4 LIVELLI

Formazione territoriale per potenziamento servizi

Semiresidenziale
Residenziale

Ospedaliero
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* Gia a partire dal 2017 |a Regione Emilia-Romagna aveva iniziato a fornire una prima risposta a questa criticita con la
definizione di due circolari dedicate: Circolare 1/2017 «Percorsi di cura di salute mentale per gli adolescenti e i
giovani adulti target 14-25» e Circolare 3/2018 «Psicopatologia dell’eta evolutiva target 0-13»

* Documenti che avevano la finalita di fornire apposite raccomandazioni cliniche ed organizzative e di uniformare gli
approcci delle aziende per i minori e giovani adulti con disturbi psicopatologiciin riferimento alle eta considerate.

4


https://salute.regione.emilia-romagna.it/salute-mentale/percorsi-di-cura/Circolare12017AllegatoAdolescenza.pdf/@@download/file/Circolare%201-2017%20Allegato%20Adolescenza.pdf
https://salute.regione.emilia-romagna.it/salute-mentale/documentazione/circolare_3_2018_psicopatologia_0-13.pdf/@@download/file/Circolare_3_2018_Psicopatologia_0-13.pdf
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Circolare 3/2018, « PSICOPATOLOGIA DELL’ETA’ EVOLUTIVA: TARGET 0-13»

Psicopa
TOLoGIA DELLETS: EvoLymy,
A
TARGET 013

Azioni fatte: o g

* Incontri mensili del gruppo regionale «Psicopatologia 0-13» per il monitoraggio e raccordo sulle azioni volte N

a conseguire gli obiettivi presenti in Circ. 3/2018

* Formazioni: e o
GIORNATA DI FORMAZIONE
Nuove prospettive nella
psicopatologia della prima

o 11 edizioni in presenza, in tutte le USL regionali, del percorso formativo teorico/laboratoriale su «Classificazione infanzia
Diagnostica 0-3R (CD 0-3R)»

o 1 evento Regionale 29.03.2019 su «Nuove prospettive nella psicopatologia della prima Infanzia»

o 6 edizioni in presenza, in tutte le ASL regionali, del percorso formativo teorico/laboratoriale su evoluzione

«CD 0-3R» in «Classificazione Diagnostica 0-5 (DC 0-5)»

o 2 edizioni di ambito Regionale del percorso formativo teorico/laboratoriale blended su «Classificazione

i =
di sviluppo nell'infanzia s

Diagnostica 0-5»

{6
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Circolare 1/2017, «PERCORSI DI CURA DI SALUTE MENTALE PER GLI ADOLESCENTI
E I GIOVANI ADULTI: RACCOMANDAZIONI REGIONALI 14-25 ANNI»

Azioni fatte
* Incontri bimestralidel gruppo regionale «Psicopatologia 14-25» (composto dai rappresentanti delle diverse Aree dei DSM DP) per il monitoraggio ed

il raccordo sulle azioni volte a conseguire gli obiettivi presentiin Circ. 1/2017:
- configurare servizi peri percorsidicura di salute mentale per gli adolescenti e i giovani adulti secondo caratteristiche organizzative che devono
sostenere 'adeguamento dell’offerta di cura alle raccomandazioni trasversali e specifiche richiamate;
- organizzare percorsidicura dedicati ad accesso facilitato;
- garantire continuita e trasversalita tra promozione del benessere, prevenzione del rischio e cura (operatori formati sull’adolescenza; tempestivita nel
riconoscimento e trattamento dei fattori di rischio; privilegiare la consultazione e I'intervento breve);

* Confronto e collaborazione con i Gruppi Regionali Esordi Psicotici e Gravi Disturbi di Personalita

* Formazioni:
o 16/12/2021 LA DIAGNOSIIN ADOLESCENZA FRA MINORI E GIOVANI ADULTI PERSONALITA E TRAIETTORIE EVOLUTIVE
o 27/05/2022 MODELLI ORGANIZZATIVIA SOSTEGNO DELLA TRANSIZIONE TRA | SERVIZI PER MINORI ED | SERVIZI PER ADULTI
o 24/06/2022 STATIMENTALIA RISCHIO ED ESORDI PSICOTICI: DALL’IDENTIFICAZIONE PRECOCE AL TRATTAMENTO

o 28/10/2022 MODELLIDI CURA PER ADOLESCENTIE GIOVANIADULTI
o 26/05/2023 ANTICIPO DELLA ETA DI PRESENTAZIONE DI QUADRI PSICOPATOLOGICI GRAVI E DELL’USO DI SOSTANZE




Considerando le circolari e i dati dei ricoveri si e proceduto ad una
analisi della dotazione globale dell’'offerta sanitaria territoriale ed
ospedaliera dedicata alla tematica della psicopatologia in eta evolutiva
in RER




* PL NPIA ambito neurologico (Pediatria )=y 2 (Reggio Emilia) | |
* PL NPIA ambito neurologico === 12 (Bologna) | Sl
* PL NPIA ambito DCA (Pediatria) === 6 (Bologna)

* PL NPIA dedicati Urgenza Psichiatrica === 6 (Rimini)

* PL NPIA ambito neurologico (Pediatria) ====) 2 (Rimini)
* PL Post-acuzie === 16 PL (2 RTI accreditate, Parma e Modena)
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Sono indispensabili:
» Potenziamento servizi di base Npia (servizi territoriali e interventi domiciliari)
« Strutture intermedie semiresidenziali prossime al territorio di appartenenza

* RTI sia per minori dimessi dalla degenza in EU, sia per minori a forte rischio di ricovero per
evitare lo stesso

 Struttura educativa-integrata (a forte integrazione sanitaria)

* Posti letto dedicati all'emergenza urgenza in ambito psicopatologico fino ai 18 anni:
strutture a livello di area vasta, con strutturazione e personale dedicato; devono prevedere
una rete pronta ad accogliere le dimissioni (pena l'intasamento immediato dei posti e la
vanificazione dei percorsi di recovery)
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Intesa 4 agosto 2021 - Rep. Atti n. 153/CSR -, “Linee di indirizzo per la realizzazione dei progetti regionali volti
al rafforzamento dei Dipartimenti di Salute Mentale regionali”’ prevede che le regioni sviluppino dei progetti
che rafforzino i Dipartimenti di Salute Mentale aventi obiettivi generali comuni a tutte le regioni quali:

- avviare/implementare dei percorsi per il superamento delle contenzioni meccaniche;

- prevedere percorsi innovativi alternativi ai ricoveri nelle REMS;

- prevedere obiettivi specifici individuati da ciascuna regione per il superamento delle criticita locali

DGR 1303/2022 RIPARTO ALLE AZIENDE USL REGIONALI DEL FINANZIAMENTO PER LA
REALIZZAZIONE DEI PROGETTI REGIONALI VOLTI AL RAFFORZAMENTO DEI DIPARTIMENTI DI
SALUTE MENTALE REGIONALI

Obiettivo 11-17 anni: garantire risposte appropriate per la gestione della pre e post acuzie psichiatrica in
adolescenza e per la prevenzione delle acuzie.

in particolare con:

-Migliorare la valutazione/assessment su preadolescenti e adolescenti

-Migliorare la presa in cura preadolescenti e adolescenti con modelli innovativi

-Strutturazione o miglioramento di appositi luoghi di cura specificamente dedicato alla psicopatologia di
preadolescenti/adolescenti di eta 11-17 anni (ambulatorio, semiresidenza, centro diurno, residenza, posti
dedicati in ospedale).



PROGETTI
POTENZIAMENTO DSM-DP

« Le aziende si sono organizzate per sviluppare progetti di Y, ———
potenziamentiin 3 ambiti:

1) Potenziamento/miglioramento del servizio NPIA (PC,
RE, IM, RI, MO, BO, FE, RA)

 2) Pianificazione Percorsi semiresidenziali (BO, FE,
RE, FO-CE)

« 3) Miglioramento dei Percorsi ospedalieri (PR, MO)

Criticita: i fondi sono stati utilizzati ma ad oggi non
e prevista continuita



Progetto
Regionale per
la definizione
di reparti
ospedalieri
regionali HUB

E’

in fase avanzata di definizione un Progetto Regionale per la

definizione di reparti ospedalieri regionali HUB per il trattamento
della psicopatologia dei minori, documento regionale che fornisce:

I’inquadramento generale sulle urgenze psichiatriche peri minori

riporta le principali Linee Guida, nonché le raccomandazioni e
documenti delle societa scientifiche

I'inquadramento epidemiologico degli utenti dei servizi
territoriali di neuropsichiatria dell’infanzia e dell’adolescenza e
dei ricoveri ospedalieri di minori con disturbo psicopatologico

I’analisi del contesto (posti letto attualmente disponibili,
strutture dedicate)

proposta di innovazione che, a partire dalla descrizione del
percorso per la presa in carico del paziente acuto (con criteri
clinici di inclusione ed esclusione), relativa alla creazione di
due reparti ospedalieri regionali HUB per il trattamento della
psicopatologia dei minori, ulteriori al reparto gia esistente di
Rimini




GRAZIE PER LATTENZIONE

michela.cappai@regione.emilia-romagna.it

gabriela.gildoni@regione.emilia-romagna.it
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