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Ritir o Sociale



r agazzi e r agazze che si isolano 
volon tar iam ente e 
in  m odo pr ogr essivo dai con tatti 
sociali

introverso, comportamenti 
evitanti, poco partecipe della 
vita sociale, amicale 
scolastica

paura del giudizio
dei compagni

Vergogna

Silenziosi, poco partecipativi 
, evitano i momenti di 
socializzazione restano ai margini nei 

momenti di socialità 
spontanea (intervallo, uscita 
da scuola, gite)

molto a disagio durante le interrogazioni e 
nell’attività fisica. Assenti quando la classe 
sidà appuntamento fuori scuola.

hanno rapporti solo con uno o due 
compagni di classe per tenersi in pari 
con le lezioni



Non è la scuola a causar e il r itir o sociale

La scuola è il pr im o am bito di costr uzione del sè sociale

PROMOZIONE DEL BENESSERE A 
SCUOLA



Il m alesser e ha spesso una m atr ice r elazionale

Riguar da la r elazione con  i com pagni o gli insegnanti o 
r elazion i sign ificative fuor i la scuola

PREVENZIONE DEL MALESSERE
A SCUOLA

E’ osservabile dagli insegnanti, su 
segnalazione dei genitori o at t raverso 

at t ività st rut turate



Attivazione di per cor si di 1° livello



Grazie per l’attenzione

m.corvese@ausl.mo.it
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