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L'adolescenza € una fase di passaggio tra l'infanzia e Petd adulta, nel corszo della quale
l'individuo eviluppa le competenze e i requisiti necessari per assumere le future

responszahilita di adulto.

E’una faze d’'incertezza, I'adolescente gente il bizogno di dare genso e chiarezza alla propria
vita e, oltre a dover assumere sempre pill nuove responsabilita, deve prendere decizioni
tondamentali per il proprio futuro e acquisire conoscenze e un ruolo nella societa.

L'eta adolescenziale presenta caratteristiche psicologiche peculiari che  portano
l'adolezrente a doversi sperimentars su svariati fronti: preccoupazions costante per la
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