Allegato 1.1)

SCHEDA-PROGETTO PER PROGETTI PER ATTIVITA DI SPESA CORRENTE PROMOSSI DAL
TERZO SETTORE E SOGGETTI PRIVATI SENZA FINI DI LUCRO RIVOLTI A PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI —PUNTO 2.1, LETTERA A E B DELL'ALLEGATO A)

BANDO ANNO 2023
Ente richiedente LA FINESTRA Societa Cooperativa Sociale
Titolo del Progetto Insieme si cresce: ragazzi in rete 11° edizione. Buone prassi da

consolidare e nuovi orizzonti da esplorare.

Valenza territoriale/ regionale TERRITORIALE

ANALISI DI CONTESTO, ESPERIENZA NEL SETTORE E OBIETTIVI (massimo 30 RIGHE)

La pandemia ha impattato negativamente sulla salute degli adolescenti attraverso: il distanziamento
sociale, I'ansia e I'incertezza legata alla situazione, le difficolta generate dalla DAD

Una ricerca del Sert Ausl Romagna ha evidenziato un incremento dell’uso della rete attraverso i
social, gioco d’azzardo e pornografia. Sono aumentati i consumi di energy drink, dolci, alcol, tabacco
e cannabis. E stato rilevato un cambiamento nel tono dell’'umore, e le ragazze hanno mostrato
maggiore vulnerabilita rispetto ai maschi, una maggiore ansia, spesso dettata dalle interrogazioni
online. Gli stati piu frequenti per tutti ansia e rabbia.

La sospensione delle lezioni scolastiche e la chiusura delle attivita ludiche, educative, di inclusione
ha colpito duramente i minori, soprattutto coloro che vivono in condizioni di marginalita sociale, per
i quali I'accesso a tali attivita rappresenta talvolta l'unica possibilita di empowerment e si evidenzia
inoltre come il GRUPPO DEI PARI rappresenti un importante FATTORE PROTETTIVO nella crescita
adolescenziale. *

*Fonti:

Avviso EduCare della Presidenza del Consiglio dei Ministri

Biondi G. (2020) La quarantena degli adolescenti ed il ritorno alla normalita, Pediatria, 6-8.
https://www.riminitoday.it/cronaca/rimini-giovani-dipendenze-analisi-indagini-ausl-romagna.html|

Mancaniello M.R. (2020) Adolescenti al tempo del covid-19: ... nella separazione corporea del gruppo dei pari e in una
relazione scolastica digitale, Studi sulla Formazione (rivista online)

Per tutta questa serie di considerazioni, la Coop. La Finestra e i suoi partner, si propongono di
promuovere occasioni di aggregazione e socializzazione per i giovani del territorio per potenziare il
benessere adolescenziale e fornire loro una rete di supporto, confronto e crescita naturale insita nel
gruppo dei pari. Intendiamo operare anche a sostegno della genitorialita per fornire alle famiglie
maggiori strumenti e risorse nella gestione dei figli adolescenti in contesto pandemico.

Esperienza nel settore: Operiamo con giovani e minori dal 1999, inoltre dal 2009 in corso Progetto
Giovani “Missione, Divertimento e Passione”, 2011-2013 Progetto Triennale “lo, L’altro, Noi”, dal
2011 al 2022 Progetto “Ragazzi in Rete: un gioco da peer” relativo al bando L.R. n.14/2008 anno
2011 -2022; dal 2011 al 2017 partecipazione al Tavolo “Rete Adolescenza” (Milena Mami) e Tavolo
di Coordinamento dei Servizi tra il Sociale e il Sanitario di Cesena.

MODALITA DI COINVOLGIMENTO DEI DESTINATARI NELL'IDEAZIONE DEL PROGETTO




| MINORI, diretti protagonisti, verranno coinvolti fin dalla fase primordiale del progetto, attraverso
la somministrazione di questionari on line (moduli Google) per comprendere i bisogni ed i gusti dei
ragazzi che attualmente non frequentano i servizi o hanno smesso di frequentarli.

Sara utilizzata inoltre la metodologia centrata sulla PROGRAMMAZIONE PARTECIPATA e sulla
creazione di RELAZIONI SIGNIFICATIVE tra i minori e gli educatori.

Utilizzeremo la peer education: i ragazzi potranno leggere e analizzare i propri bisogni/desideri
all'interno del contesto ambientale e organizzativo nel quale sono inseriti e definiranno
autonomamente |'oggetto di promozione e/o di prevenzione che vogliono e sentono necessario
sviluppare per sé e per i propri coetanei. Definito questo oggetto di lavoro, essi ne verificheranno a
livello allargato la significativita e la pertinenza e concorderanno le linee di un progetto che
realizzeranno autonomamente, utilizzando i linguaggi e le forme che preferiranno e sentiranno piu
adeguate al raggiungimento dei propri obiettivi. Gli educatori assumeranno principalmente la
funzione di facilitatori di processi. La stessa modalita sara utilizzata rispetto alle tematiche da
sviluppare negli incontri di sostegno alla genitorialita: verranno predisposti degli incontri aperti
alla comunita nella quale condividere insieme le tematiche da sviluppare.

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO (massimo 90 RIGHE).

Il progetto sara orientato al’APPROCCIO DIALOGICO: un approccio complesso, non riduzionista o
banalizzante, che tende a dare spessore alle cose in una prospettiva relazionale, in quanto
PRESUPPONE LA RELAZIONE E L INTERSCAMBIO E SOPRATTUTTO UN’ ASSUNZIONE DI
RESPONSABILITA SU QUANTO SI RITIENE IMPORTANTE, attraverso la progettazione partecipata che
vedra protagonisti i MINORI STESSI E L’ INTERA COMUNITA EDUCANTE.

L’aspetto innovativo sara proprio questo: saranno chiamati in causa i minori del territorio, le loro
famiglie, gli educatori dei servizi e del territorio, le parrocchie e Scuole del circondario IN UN PATTO
DI CO-RESPONSABILITA COMUNE, PER UNA CONDIVISIONE DI INTENTI E DI IMPEGNO.

Partiamo infatti dal presupposto che sia NECESSARIO LAVORARE A LIVELLO EFFETTIVO CON LU
INTERA COMUNITA E NON SULLA COMUNITA, sia necessario attivare un vero “Welfare di comunita”
andando a risvegliare anche le coscienze dei piccoli e grandi investitori. Lavorare con la comunita
significa perd legittimare, non solo a livello potenziale, ma anche a livello operativo, il
riconoscimento di tutti i partecipanti come risorse, potenzialita, alterita con le quali confrontarsi
attivamente e, soprattutto, dialogicamente, per questo particolarmente importante sara I’azione 1.

AZIONE 1: Incontri di co-progettazione e potenziamento del lavoro di rete con le realta
pubbliche e private del territorio e i singoli cittadini.

Intendiamo operare verso la costruzione di un sistema organico di interventi per favorire
I'integrazione tra le varie realta giovanili, la loro qualificazione ed il loro sviluppo, per unire forze e
potenzialita, oltre che per rimanere in costante aggiornamento sui cambiamenti negli stili di vita
degli adolescenti attraverso un confronto costante tra diversi professionisti e per creare una vera e
propria COMUNITA’” EDUCANTE. Aspetto innovativo del progetto € proprio questo: valorizzare le
esperienze gia presenti sul territorio (Associazione Homo Viator, Centro per le Famiglie di Savignano,
Coop. Il Millepiedi, Associazione Diffusione Musica, Longiano Sport Pallavolo Endas, Istituto
Comprensivo di Savignano s/R. e Gatteo, Convento dei Frati di Longiano, Circolo Anspi, Parrocchia
San Cristoforo Martire, Parrocchia San Lorenzo Martire, Biblioteca di Gatteo ecc) utilizzando le
competenze e i risultati raggiunti dai vari partner nel tempo, per essere sempre piu efficaci nel
favorire la promozione del benessere e I’educazione tra pari. Lavorare in una logica di rete, non solo
per unire le competenze, ma anche per favorire la socializzazione fra i giovani del Distretto
Rubicone-Costa, per promuovere una cultura inclusiva, fare conoscere ai ragazzi le realta presenti




nei paesi limitrofi, creare un contesto relazionale sempre pil ampio e creare nuovi legami e nuove
opportunita di crescita.

AZIONE 2: Attivazioni di opportunita aggregative e di apertura e conoscenza dei centri alla
comunita

Grazie al precedente lavoro di rete ed insieme ai ragazzi/e frequentanti i c.a.g/centri pomeridiani
verranno decise e condivise azioni per aumentare le occasioni di socializzazione ed aprire i c.a.g
sempre piu al territorio. Le azioni non saranno decise a priori dagli educatori ma condivise con i
ragazzi stessi che ne diventeranno promotori, in base alle loro capacita ed interessi. Le azioni
verranno inoltre condivise in una logica di rete, insieme ai partner coinvolti nell’azione 1 (scuole,
enti pubblici e privati). Ad es. potranno essere attivati tornei di calcetto, pallavolo o basket, corsi di
cucina, creazione di video, cineforum, feste serali, gare musicali ecc., eventi on line per “ESSERE
UNITI PUR ESSENDO LONTANI” cercando un approccio anche con i “ritirati sociali”.

AZIONE 3: Empowered Peer Education

Nei c.a.g verra attivata I'Empowered Peer Education, un modello di educazione tra pari che implica
il coinvolgimento attivo di tutti i soggetti impegnati nel percorso e considera il gruppo quale risorsa
privilegiata di lavoro. Aspetto innovativo del modello di lavoro e I'effettivo protagonismo dei ragazzi
in ogni fase di lavoro: dall’ideazione alla valutazione.

Partiamo, infatti, dal presupposto che per gli adulti sia necessario lavorare a livello effettivo con i
ragazzi e non piu per oppure sui ragazzi. Lavorare con significa pero legittimare, non solo a livello
potenziale, ma anche a livello operativo, il riconoscimento dei ragazzi come risorse, potenzialita,
alterita con le quali confrontarsi attivamente e, soprattutto, dialogicamente. A livello preventivo
sentiamo l'urgenza di porre fine ai monologhi degli adulti e di lavorare alla costruzione e allo
sviluppo di una cultura del dialogo partecipante. In questi anni abbiamo provato a farlo e abbiamo
scoperto che questa prospettiva di lavoro e spiazzante inizialmente, ma i ragazzi ci sono sembrati
pronti. La proposta del modello di lavoro supera lincertezza iniziale, I'entusiasmo prende il
sopravvento e la dimensione progettuale inizia a farsi strada, a porre interrogativi, ad alimentare
motivazione e impegno: questo € la grande sfida innovativa del progetto.

L’intervento sara cosi articolato:

a) Formazione: attraverso giochi interattivi e metodiche esperienziali (in linea con la
metodologia suggerita da Luoghi di Prevenzione) si portera i ragazzi a riflettere sui concetti di
benessere, comportamento a rischio, stili di vita sani, e sara fatta una riflessione su come il covid ha
cambiato il nostro stile di vita.

b) Definizione del gruppo di lavoro
c) Sviluppo azioni progettate dai peer nel gruppo di lavoro:

Ogni singolo centro sviluppera ed attivera un suo progetto di peer education, in base alle esigenze
del gruppo di lavoro creatosi. Vi sara poi uno scambio di informazioni tra questi che saranno a
vicenda i peer degli altri. Le azioni attivate saranno inoltre condivise con i gruppi parrocchiali
coinvolti nel lavoro di rete e con gli Istituti Comprensivi e Scuola Secondaria di Secondo Grado
“Marie Curie” di Savignano s/R.

AZIONE 4: Incontri di Sostegno alla Genitorialita

Saranno attivati degli incontri di sostegno, formazione laboratori esperienziali rivolti a genitori di
adolescenti, per aiutarli nel loro percorso di genitorialita. Gli argomenti trattati verranno scelti sulla
base delle tematiche emerse.




LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI

L’Azione 1 avverra attraverso momenti condivisi di coordinamento presso il Centro per Le Famiglie
ed incontri on line.

L’azione 2 e azione 3 saranno svolte nel:

) Centro Pomeridiano AIUTO-COMPITI di Savignano s/R presso Scuola Secondaria di Primo
Grado

. Don Baronio Savignano s/R.

o Spazio Giovani di Gatteo in via Roma, 13;

. Centro d’Aggregazione Giovanile di Sogliano a/R.;

] Centro Giovani “Forza Venite Gente”, Via Decio Raggi, 2 Longiano;

. Comune di Borghi: sala polivalente a Lo Stradone di Borghi.

Casa Carnacini Roncofreddo;

Azione 4: Si prevedono N° 4 serate formative rivolte ai genitori dell’'Unione Rubicone Mare (sede da
stabilirsi).

NUMERO POTENZIALE DESTINATARI DELL'INTERVENTO (diretti e indiretti) E RISULTATI PREVISTI
(massimo 20 RIGHE)

DESTINATARI: 576 destinatari, di cui: 486 ragazzi/e, pil un numero non quantificabile di loro amici
che beneficera delle informazioni apprese dai peer e dai genitori e 100 adulti pilt un numero non
guantificabile di altri adulti che per passa parola beneficera del lavoro svolto dai genitori amici.

RISULTATI PREVISTI: attivazione di un lavoro di rete che faciliti I'integrazione dell’intera comunita
locale con un numero maggiore del 50% di collaborazioni future, creazione di un contesto
relazionale piu ampio, di una COMUNITA’ EDUCANTE, aumento dell’informazione circa le offerte
aggregative del territorio tra i giovani del Distretto Rubicone-Costa, aumento delle occasioni
aggregative e di socializzazione e potenziamento dell’'utenza dei centri del 25%, aumento
dell’autostima ed empowerment dei peer educator coinvolti, aumento dell’informazione circa gli
stili di vita sani ed i loro benefici e riduzione dei comportamenti a rischio, aumento dell’educazione
alla responsabilita, aumento dell’ informazione dei genitori su cid che & considerato un
comportamento a rischio in adolescenza e sugli stili di vita sani, potenziamento delle capacita
genitoriali.

INDICAZIONI DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE COLLABORAZIONI ATTIVATE (con soggetti privati
e/o con soggetti pubblici)

La Finestra opera in sinergia con I’'Unione dei Comuni del Rubicone: ¢ grazie al suo contributo e a
guello dei singoli Comuni presenti che sono stati aperti i centri di aggregazione e centri pomeridiani
nel quale si svolgeranno le azioni di peer education ed in sinergia con Comune di Roncofreddo e
Borghi, Biblioteca di Gatteo, Convento SS. Crocifisso dei Frati Minori Conventuali di Longiano, Don
Baronio, che hanno messo a disposizione i locali per I'apertura dei servizi nei quali verranno svolte




parte delle azioni. Sara attivato un lavoro di rete ed incontri di co-progettazione con I’Associazione
Homo Viator, Istituto Comprensivo di Gatteo e Savignano s/R., Assoc. Diffusione Musica, Ass.
Between, Coop. Il Millepiedi, Centro Famiglie, Longiano Sport Pallavolo Endas, Assoc. Sportiva
Borghigiana, e parrocchie del territorio, per lavorare in sinergia e condividere finalita d’intenti,
oltreché diffondere maggiormente le informazioni sulle attivita svolte e per unire forze e
potenzialita. Inoltre: Centro per le Famiglie di Savignano s/R e Coop. Il Millepiedi metteranno a
disposizione la propria esperienza a sostegno degli incontri rivolti a genitori di adolescenti e
I’Associazione Homo Viator attivera momenti di incontro, socializzazione e di cittadinanza attiva tra
i ragazzi mettendo in rete le diverse competenze degli educatori. A seconda, inoltre, del tema scelto
dai ragazzi da sviluppare con la peer education ci si relazionera con i servizi (es. Consultorio Giovani
Prog. W I’Amore) oppure con le Associazioni Sportive del territorio (es. Polisportiva di Sogliano o
Borghigiana), piuttosto che |’Associazione Diffusione Musica o altre associazioni che operano nel
mondo dei giovani. Verra inoltre coinvolta I’Associazione Between per creare maggiori opportunita
d’incontro ed integrazione tra adolescenti italiani e stranieri.

EVENTUALI FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE (massimo 10 RIGHE):
Il monitoraggio sara effettuato attraverso:
1. Osservazione costante del tasso di gradimento e n° giornaliero dei partecipanti

2. Riunione mensile. La riunione mensile di equipe € il momento deputato all’organizzazione e
alla verifica delle attivita tra gli addetti ai lavori.

3. Relazione conclusiva

4, Questionario di gradimento/ questionari google on line










Protocollo e data (vedi segnatura)

Gentile
Giovanni Tomassini

Societa Coop. Soc La Finestra
Via Vignola, 1 Sogliano a/R (FC)

OGGETTO: condivisione del progetto “INSIEME SI CRESCE: RAGAZZI IN RETE
112 edizione. Buone prassi consolidate e nuovi orizzonti da esplorare”

Riferimento:
Bando LR 14/08 anno 2023 per 1’assegnazione di contributi a sostegno di interventi rivolti a
preadolescenti, adolescenti promossi dal terzo settore soggetti privati senza fini di lucro.

Con la presente si esprime la nostra disponibilita a collaborare al progetto
“INSIEME SI CRESCE: RAGAZZI IN RETE 11= edizione. Buone prassi consolidate e
nuovi orizzonti da esplorare” che promuove attivita in favore di preadolescenti e
adolescenti nel Distretto dell’Unione Rubicone e Mare ed il sostegno alle competenze
genitoriali. A tal fine si esprime la nostra volonta ad attivare un lavoro di rete per
promuovere il benessere e la prevenzione del disagio adolescenziale cosi come previsto dal
progetto suddetto.

Cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof.ssa Imelda Lambertini

Firmato digitaimente da IMELDA LAMBERTINI
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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “GIULIO CESARE”
SAVIGNANO SUL RUBICONE (FC)

Via Galvani n. 4 — 47039 Savignano Sul Rubicone (FC) - Tel. 0541 945175 oo
C.F. 90056130405 - C.M. FOIC81600G - Sito: www.icgiuliocesaresavignanosr.edu.it =
e-mail: foic81600g@istruzione.it pec: foic81600g@pec.istruzione.it

Gentile

Giovanni Tomassini

Societa Coop. Soc La Finestra
Via Vignola, 1 Sogliano a/R (FC)
email

Oggetto: condivisione del progetto "INSIEME SI CRESCE: RAGAZZI IN RETE 112 edizione.
Buone prassi consolidate e nuovi orizzonti da esplorare”.

Riferimento:
Bando LR 14/08 anno 2023 per I'assegnazione di contributi a sostegno di interventi rivolti a
preadolescenti, adolescenti promossi dal terzo settore soggetti privati senza fini di lucro.

Con la presente si esprime la nostra disponibilita a collaborare al progetto “INSIEME SI
CRESCE: RAGAZZI IN RETE 112 edizione. Buone prassi consolidate e nuovi orizzonti da
esplorare” che promuove attivita in favore di preadolescenti e adolescenti nel Distretto dell’'Unione
Rubicone e Mare ed il sostegno alle competenze genitoriali. A tal fine si esprime la nostra volonta ad
attivare un lavoro di rete per promuovere il benessere e la prevenzione del disagio adolescenziale cosi
come previsto dal progetto suddetto.

Cordiali saluti

Il Dirigente Scolastico
Dott.**® Catia Valzania
Firmato digitalmente

Firmato digitalmente da CATIA VALZANIA
FOIC81600G - A2D590F - REGISTRO PROTOCOLLO - 0006109 - 13/10/2022 - IV.5- U
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associazione culturale

diffusione]
muu s 1 € a

v. Ricci, 39 47030 Sogliano al Rub. (FC)
Delegazione — Gatteo, v. Garibaldi 6/A
P.Iva 02609990409
Tel. 0541-933569 / 335 - 5478155

Gentile

Giovanni Tomassini

Societa Coop. Soc La Finestra
Via Vignola, 1 Sogliano a/R (FC)

Oggetto:
condivisione del progetto “INSIEME S| CRESCE: RAGAZZI IN RETE 112 edizione.

Buone prassi consolidate e nuovi orizzonti da esplorare”.

Riferimento:
Bando LR 14/08 anno 2023 per I'assegnazione di contributi a sostegno di interventi rivolti
a preadolescenti, adolescenti promossi dal terzo settore soggetti privati senza fini di lucro.

Con la presente si esprime la nostra disponibilita a collaborare al progetto
“INSIEME S| CRESCE: RAGAZZI IN RETE 112 edizione. Buone prassi consolidate e
nuovi orizzonti da esplorare” che promuove attivita in favore di preadolescenti e
adolescenti nel Distretto dell’Unione Rubicone e Mare ed il sostegno alle competenze
genitoriali. A tal fine si esprime la nostra volonta ad attivare un lavoro di rete per
promuovere il benessere e la prevenzione del disagio adolescenziale cosi come previsto
dal progetto suddetto.

Cordiali saluti

Gatteo, 10/10/2022
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HOMO VIATOR

Per Fumanita In crescite
Gentile
Giovanni Tomassini
Societa Coop. Soc La Finestra
Via Vignola, 1 Sogliano a/R (FC)
Oggetto:

condivisione del progetto “INSIEME SI CRESCE: RAGAZZI IN RETE 112 edizione.
Buone prassi consolidate e nuovi orizzonti da esplorare”.

Riferimento:
Bando LR 14/08 anno 2023 per I'assegnazione di contributi a sostegno di interventi rivolti
a preadolescenti, adolescenti promossi dal terzo settore soggetti privati senza fini di lucro.

Con la presente si esprime la nostra disponibilita a collaborare al progetto
“INSIEME SI CRESCE: RAGAZZI IN RETE 112 edizione. Buone prassi consolidate e
nuovi orizzonti da esplorare” che promuove attivita in favore di preadolescenti e
adolescenti nel Distretto del’Unione Rubicone e Mare ed il sostegno alle competenze
genitoriali. A tal fine si esprime la nostra volonta ad attivare un lavoro di rete per
promuovere il benessere e la prevenzione del disagio adolescenziale cosi come previsto
dal progetto suddetto.

Cordiali saluti

Longiano, 06/10/2022 %ﬂ&@&&?ﬁ%&gu

via Decio Ragglo,
47020 Longiano (FC)
C.F 90046320405

Homo Viator. Per I’'umanita in crescita ODV
Via Decio Raggi, 2A
47020 — Longiano (FC)



