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BANDO ANNO 2023 

ENTE 

RICHIEDENTE 

ARCIGAY MODENA “MATTHEW SHEPARD” ODV 

TITOLO DEL 
PROGETTO 

RAINBOW YOUTH 

VALENZA 

TERRITORIALE / 
REGIONALE  

TERRITORIALE 

 

ANALISI DI CONTESTO, ESPERIENZA NEL SETTORE E OBIETTIVI (massimo 30 RIGHE, dimensioni carattere 

12) 

L’ente promotore del progetto in esame è l’associazione di volontariato Arcigay Modena Matthew 

Shepard, comitato territoriale di Arcigay, la principale associazione LGBT+ italiana, senza scopo di 

lucro. Arcigay si compone di 74 associazioni e comitati locali che si occupano di promuovere la 

parità dei diritti, di affermare principi e relazioni di solidarietà interassociative e di corroborare la 

lotta contro ogni forma di violenza, discriminazione e violazione dei diritti umani e civili delle 

persone LGBT+ e, contestualmente, di tutte le minoranze, operando in termini di sinergica 

ideazione e realizzazione di progettualità complesse, innovative e in continuo aggiornamento 

contenutistico, e ricorrendo a metodologie di intervento bottom-up e peer-to-peer.  

I giovani della comunità LGBT+ sono soggetti ad alto rischio di esclusione per il difficoltoso 

rapporto intercorrente tra autonomia e integrazione sociale, dalla complessa transizione 

dall’ambiente scolastico al mondo del lavoro e dalla ridotta partecipazione, in società, come 

cittadini attivi. Alle diffuse sfide proprie della condizione giovanile si addizionano l’omo-lesbo-bi-

transfobia e il “minority stress”, nella scuola, in famiglia, tra i pari. Arcigay nazionale e Arcigay 

Modena si occupano nello specifico di politiche giovanili attraverso le progettualità espresse dalla 

Rete dei Gruppi Giovani di Arcigay nazionale. 

Arcigay Modena, dal 2000, fornisce occasioni di partecipazione attiva e rappresentanza ai giovani 

LGBT+ under 28 tramite l'ideazione di progetti in collaborazione con i vari sottogruppi 

dell’associazione, quali: Gruppo Donne, Gruppo Trans e Non Binario, Gruppo Scuola e 

Formazione, Gruppo Salute, Gruppo Sport, Gruppo Comunicazione, Gruppo Merchandise e 

Autofinanziamento, Gruppo Accoglienza, Gruppo Cultura, Gruppo Aggregazione, etc., in sinergia 

operativa con altri enti e associazioni del territorio modenese che sposano e condividono mission e 

vision di Arcigay. Arcigay Modena lavora sull’incontro tra i giovani, per i giovani: la ricostruzione 

delle reti amicali e fiduciarie si estrinseca nella ricerca di luoghi in cui essere se stessi con altri 

individui della propria età, safe places forniti e garantiti, da più di vent’anni, dall'associazione. 

Arcigay Modena ha attivato da molti anni il servizio Telefono Amico, in convenzione col Comune 

di Modena, per offrire ascolto attivo e intercettare e accogliere segnali di disagio presenti nel 

contesto scolastico, famigliare, nella comunità. 

L’associazione, grazie al progetto in esame, si prefigge di creare spazi sicuri e momenti d’incontro, 

di ascolto, di crescita, di supporto e di cittadinanza attiva sia per i giovani che già frequentano 

l’associazione sia per altri adolescenti, studenti e universitari. 

MODALITA’ DI COINVOLGIMENTO DEI DESTINATARI NELL’IDEAZIONE DEL PROGETTO (massimo 15 righe, 

dimensioni carattere 12) 



Le modalità di coinvolgimento dei destinatari nell’ideazione del progetto comprendono, 

principalmente, preliminari interattive attività conoscitive finalizzate a dar voce alle idee e alle 

proposte progettuali dei destinatari-attori delle stesse. Lo scopo primario delle succitate attività è 

quello di cogliere, in sinergica e paritaria condivisione con i diretti interessati, le reali necessità di 

adolescenti e preadolescenti, rendendo le persone coinvolte simultaneamente attori e beneficiari 

diretti del progetto in esame, attraverso l’individuazione e la valorizzazione di relative esperienze e 

derivati bisogni. Il suddetto coinvolgimento di adolescenti e preadolescenti si realizza tramite un 

intenzionale ricorso a metodologie aventi come fulcro l’incontro e il confronto tra pari nelle sedi 

opportunamente designate, le quali consentiranno ai destinatari, continuativamente edotti e coinvolti 

da responsabili e tutors nelle fasi di ideazione e di realizzazione del progetto, di divenire parte attiva 

nella organizzazione e, soprattutto, nella concretizzazione degli eventi e delle iniziative 

plenariamente discusse, proposte e collettivamente avallate. 

 

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO (massimo 90 RIGHE, dimensioni carattere 12)  

In particolare, dovranno essere messe in evidenza le modalità di attuazione del progetto dalle quali evincere 

le caratteristiche di innovazione delle azioni che si intendono sviluppare, nonché l’integrazione delle 
esperienze, competenze e risorse presenti a livello territoriale tra più soggetti ed aree territoriali diverse in 

una logica di rete anche con specifico riferimento ai criteri di valutazione di cui al punto 2.7 dell’allegato A)  

Il progetto a seguire consta di diversi interventi messi a sistema da svolgersi primariamente nella 

sede dell’associazione, intesa come luogo sicuro e protetto, dove poter sviluppare la propria 

personalità e condividere la propria specificità soggettiva tra pari:  

- Attività ordinarie del Gruppo Giovani di Arcigay Modena quali “i sabati del Gruppo Giovani”, che 

consistono in eventi ludico-ricreativi e aggregativi protetti tra pari presso la sede; 

- Creazione di contenuti originali, grafiche, video per la promozione delle attività dell’associazione 

sui social, realizzati dai giovani e indirizzati ai giovani; 

- Conduzione e ampliamento di una biblioteca/emeroteca e cineteca queer presso la sede con auto- 

organizzazione del servizio di prestito; 

- Gestione di un banchetto promozionale e di autofinanziamento permanente attraverso la 

realizzazione diretta di gadget creativi e di materiale informativo; 

- Attività di “doposcuola” pomeridiano, coordinato da professionisti e volontari dell’associazione 

Arcigay Modena, presso i locali della sede dell’associazione, arricchito da conferenze, dibattiti, 

approfondimenti su diversità di genere e promozione delle specificità individuali, dove i ragazzi 

possano sentirsi al sicuro e liberi di esprimersi; 

- Incontri di carattere informativo e formativo, alla presenza di esperti e di volontari 

dell’associazione Arcigay Modena, in materia di educazione sessuale e affettiva, secondo quanto 

previsto dagli Standard per l'Educazione Sessuale in Europa (OMS 2010), rivolti, in maniera 

specifica, alla fascia d'età 11-19 anni. I giovani a cui si rivolgono tali incontri faranno parte sia della 

sezione giovanile di Arcigay Modena (“Gruppo Giovani”), sia di altre associazioni giovanili e/o 

studentesche. Questi incontri potranno avvenire in piccoli gruppi, in assemblee, in conferenze e 

potranno prevedere il coinvolgimento di attivisti/e che potranno portare le proprie testimonianze 

personali. L’obiettivo di tali attività è la predisposizione di un’offerta educativa e formativa 

contraddistinta dalla specifica metodologia della “peer education”, che permetterà ai giovani 

destinatari degli incontri succitati di formare e informare, a loro volta, i loro pari nei circolari luoghi 

di incontro e aggregazione (scuola, associazione, gruppo sportivo, parrocchia, polisportiva, etc.); 

- Attività di formazione e meta-formazione, realizzate da attivisti del programma internazionale 

“Schoolmates” di Arcigay, finalizzate al contrasto del bullismo omobilesboatransfobico presso 

scuole ed Università del territorio modenese; 



- Interventi di educazione non formale di indirizzamento alla moderazione di laboratori sui temi 

della destrutturazione degli stereotipi di genere e della lotta alle discriminazioni condotti dagli 

attuali responsabili del Gruppo Giovani e rivolti ad associazioni giovanili e studentesche (Rete 

Studenti Medi, UDU, Educo, etc.); 

- Attività da realizzare in collaborazione con enti partners e istituzioni di riferimento (Comune di 

Modena, Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, scuole di ogni ordine e grado) di 

estensione del bacino di fruitori e beneficiari e del raggio territoriale di applicazione e attuazione 

della progettualità “Schoolmates”, con coinvolgimento e partecipazione diretti ai laboratori di 

“Schoolmates”di uno o più rappresentanti dei nuclei familiari degli adolescenti fruitori del progetto; 

- Incontri informativi tematici, ideati e realizzati dagli adolescenti con la collaborazione dei 

volontari dell’associazione, alla presenza di professionisti esterni, su argomenti di attualità prescelti 

dagli adolescenti stessi come, a titolo di esempio, hate speech e violenza di genere, specificamente 

online, digital gender gap, SDG’s 20-30, etc. Gli incontri informativi prevederanno il contestuale, 

ricorso a innovative tecnologie e metodologie virtuali, quali collegamenti simultanei e dirette in 

streaming, per raggiungere e coinvolgere attivamente e simultaneamente gli adolescenti 

impossibilitati a partecipare agli incontri in presenza; 

- Incontri informativi, tavole rotonde, formazioni, interventi di peer education aventi ad oggetto la 

genitorialità, segnatamente indirizzati ai genitori di figli LGBT+, a cura dei volontari del comitato 

territoriale di AGEDO Bologna e del Gruppo Salute di Arcigay Modena, primariamente finalizzati a 

veicolare solidarietà e aiuto in situazioni di disagio e di sofferenza causate dal rifiuto delle persone 

LGBTQIA+, all'interno e fuori dalle relative famiglie. 

- Attività sportive ordinarie, quali allenamenti, e attività sportive straordinarie, quali tornei, 

specificamente di calcetto, pallavolo, beach volley, organizzate e realizzate in collaborazione con 

Polisportive e con CSI Modena e UISP Modena, associazioni sportive con cui Arcigay Modena 

collabora da vari anni per la parità dei generi, anche attraverso lo sport. Lo Sport è uno dei luoghi 

sociali dove ogni persona viene formata ed educata al rispetto e al valore della diversità ma, 

purtroppo, è anche un luogo dove attualmente in Italia è difficile fare coming out e vivere 

liberamente la propria identità affettivo-sessuale. La misoginia, il sessismo, 

l'omobilesboatransfobia, l'abilismo, la grassofobia, il razzismo e ogni forma di odio, che prendono 

forma in luoghi o manifestazioni sportive, devono essere combattuti da tutte le persone, che siano 

esse LGTB oppure no. 

- Formazioni sul progetto di cooperazione internazionale “Centro-America Diversa”, di cui Arcigay 

è partner insieme a Terra Nuova Centro per la solidarietà e la cooperazione tra i popoli ONLUS e a 

cinque associazioni centro-americane, con sede in Costa Rica Nicaragua, Honduras, Guatemala, El 

Salvador, e volto, primariamente, a contribuire a migliorare il rispetto dei diritti umani e delle 

libertà fondamentali delle persone, degli attivisti e delle organizzazioni LGBTQIA+, oggi 

fortemente minacciati discriminati, nei paesi centroamericani. 

- Organizzazione di attività ed eventi culturali outdoor, anche a tematica LGBT+, in altri luoghi 

della città e soprattutto della provincia modenese, primariamente in collaborazione con associazioni 

e reti informali di giovani dei territori locali (mini-pride di provincia, camminate, biciclettate, 

presentazioni di libri, biblioteche viventi, desk informativi e di autofinanziamento etc). 

LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI 

La sede dell’associazione Arcigay Modena Matthew Shepard, sita in Viale IV Novembre 40/A 

(Modena) congiuntamente alla sede dell’associazione partner AGEDO Bologna e agli spazi, siti in 

Modena, concessi in utilizzo dagli ulteriori enti e partners informali che collaboreranno alla 

realizzazione dei singoli eventi oggetto del progetto. 

 



NUMERO POTENZIALE DESTINATARI DELL’INTERVENTO (diretti e indiretti) E RISULTATI PREVISTI 

(massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12) 

I principali destinatari diretti delle attività presentate sono approssimativamente sessanta individui, 

di età compresa tra 14 e i 20 anni, distribuiti sui territori di Modena e della relativa provincia, 

facenti parte del Gruppo Giovani di Arcigay Modena. Questo programma progettuale è 

secondariamente aperto e indirizzato anche agli adulti di riferimento degli adolescenti e 

preadolescenti già menzionati, coinvolti in qualità di ulteriori destinatari diretti dell’intervento in 

quanto genitori e insegnanti dei sessanta circa già menzionati membri della comunità LGBT+ 

modenese, nel numero di sessanta circa (un adulto per adolescente). Destinatari indiretti 

dell’intervento, infine, risultano essere compagni di classe, amici adolescenti e parenti dei membri 

del Gruppo Giovani di Arcigay Modena Matthew Shepard, nel numero, auspicabilmente, di almeno 

un individuo per adolescente coinvolto, proattivamente stimolati ad approcciare anch’essi il 

progetto e il suo composito bacino di fruitori. I risultati previsti consistono nel promuovere, nel 

corroborare e nell'espandere un ambiente inclusivo modenese in seno al quale gli adolescenti 

direttamente e indirettamente coinvolti dal progetto fruiscano di concrete, durature e puntuali 

opportunità di confronto reciproco e di formazione alla pari su temi quali sessualità, affettività, 

identità di genere, in un’ottica antidiscriminatoria. 

 

INDICAZIONE DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE COLLABORAZIONI ATTIVATE (con soggetti privati e/o 

con soggetti pubblici) (massimo 30 RIGHE, dimensioni carattere 12) 

Per la realizzazione del progetto, la principale sinergia, su cui può contare Arcigay Modena, è 

quella con le principali associazioni LGBT+ del territorio modenese, prima tra tutte AGEDO 

Bologna, comitato territoriale dell’organizzazione nazionale di AGEDO, principale associazione 

italiana di genitori, parenti e amici di persone della comunità LGBT+. A seguire poi le associazioni 

LGBT+ locali quali: Orgoglio Bisessuale, Famiglie Arcobaleno e Rete Genitori Rainbow. 

Ai fini di una sistematica e coordinata attuazione del progetto, saranno, altresì, coinvolti enti 

istituzionali del territorio modenese con i quali, da tempo, Arcigay Modena progetta e organizza 

iniziative ed eventi, primo fra tutti il Comune di Modena: Settore Cultura e Sport, Ufficio Pari 

opportunità, Ufficio Politiche Giovanili, Ufficio Legalità e sicurezza, Ufficio Quartieri etc. 

Per la pianificazione ed organizzazione delle iniziative progettuali aventi ad oggetto salute sessuale 

e riproduttiva olistica, si intende collaborare con la S.C. di Malattie Infettive e la S.C. di 

Dermatologia dell'AOU Policlinico di Modena, l'AUSL di Modena e la Regione Emilia-Romagna. 

Intercorrono continuative e mirate collaborazioni con l'Università degli Studi di Modena e Reggio 

Emilia e, in particolare, con il Centro di Ricerca Interdipartimentale su Discriminazioni e 

Vulnerabilità (CRID), il Comitato Unico di Garanzia (CUG) e la Delegata del Magnifico Rettore 

alle Pari Opportunità Prof.ssa Tindara Addabbo. Questi enti, nel corso degli ultimi anni, si sono 

spesi, assieme ad Arcigay Modena e all’associazione studentesca LGBT+ MoReGay, in qualità di 

enti partners e co-organizzatori dei laboratori formativi del progetto internazionale “Schoolmates”. 

Arcigay Modena ha già all’attivo convenzioni con il Segretariato Italiano Studenti di Medicina 

(SISM) – Sede locale di Modena, con la Croce Rossa Italiana – Comitato di Modena, con la CGIL 

di Modena e con la Cooperativa Sociale Caleidos, che verranno coinvolte nell'organizzazione e 

nella realizzazione delle proposte progettuali. 

Nell’attuazione dei progetti di “peer education” verranno coinvolti i Giovani Democratici, Unione 

degli Universitari, Rete Studenti Medi, MorEquality ed altre organizzazioni giovanili, anche 

informali, del territorio con cui Arcigay Modena ha già collaborato con profitto. 

Per lo sport, Arcigay Modena collabora già con CSI Modena e Regionale, UISP Modena e 

Nazionale, Manticores Modena Quidditch ASD, che, da statuto, ripudia le discriminazioni. 



Arcigay Modena fa parte del Tam Tam di Pace Modena, che conta una trentina di ass.ni per i diritti 

umani e la promozione della pace del territorio modenese e collabora continuativamente con 

moltissime altre, quali: Collettivo Amigdala, Non una di Meno, AVIS, AIDO, Croce Blu, etc. 

 

 

FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE (massimo 10 RIGHE, dimensioni carattere 12): 

Prima dell’avvio di ciascuna attività progettuale, un preliminare e accurato censimento del numero 

esatto dei partecipanti ai singoli eventi e incontri anticiperà l’eventuale creazione di micro-gruppi di 

lavoro e la conseguente ripartizione di predefiniti compiti assegnati a ciascun membro dei micro-

gruppi stessi. Durante i singoli incontri progettuali, sarà presente un osservatore preventivamente 

selezionato ad hoc tra i professionisti e le figure di riferimento per il programma progettuale, in 

quanto facenti parte della relativa équipe multidisciplinare di lavoro. Il succitato supervisore dovrà 

vigilare sull’operato dei partecipanti e riportare, contestualmente, su tabelle debitamente 

predisposte, l’andamento delle attività e l’auspicato raggiungimento degli obiettivi progettuali 

minimi. 

   

 


