Allegato 1.1)

FAC SIMILE DI SCHEDA-PROGETTO PER PROGETTI PER ATTIVITA DI SPESA CORRENTE PROMOSSI
DAL TERZO SETTORE E SOGGETTI PRIVATI SENZA FINI DI LUCRO RIVOLTI A PREADOLESCENTI E
ADOLESCENTI- PUNTO 2.1, LETTERA A E B DELL’ALLEGATO A)

BANDO ANNO 2024
ENTE RICHIEDENTE ARCIGAY MODENA “MATTHEW SHEPARD” ODV
TITOLO DEL SHINE BRIGHT LIKE A QUEER-AGER
PROGETTO
VALENZA TERRITORIALE distretto di Modena
TERRITORIALE /
REGIONALE

ANALISI DI CONTESTO E OBIETTIVI (massimo 30 RIGHE, dimensioni carattere 12)

Il progetto e presentato da Arcigay Modena, comitato territoriale di Arcigay, la prima associazione
LGBT+ italiana. Arcigay e formata da 74 associazioni e comitati locali che promuovono principi di
uguaglianza dei diritti, affermazione di valori e collaborazioni basati sulla solidarieta
interassociativa, il contrasto alla violenza in ogni sua forma e manifestazione, alla violazione dei
diritti umani e civili delle persone LGBT+ oltre alla discriminazione non solo dei membri della
comunita, ma anche di tutte le altre minoranze. Arcigay sostiene, promuove e difende tali valori e
obiettivi, ideando e realizzando progetti i cui contenuti vengono costantemente approfonditi,
aggiornati e adattati ad una realta sociale in continuo cambiamento, apportando novita non solo
nei concetti, ma anche in termini di metodologie, che prevedono, tra le altre, la condivisione di
esperienze e conoscenze e I'elaborazione di progettualita complesse. All'interno della comunita
LGBT+ i soggetti piu giovani possono vivere situazioni di emarginazione a causa di molteplici fattori
come, ad esempio, il passaggio dalla realta scolastica a quella lavorativa, l'intervento di aiuto
cittadino non sempre sufficientemente rispondente ai bisogni, nonché il difficoltoso bilanciamento
tra indipendenza ed inclusione sociale. In aggiunta ai numerosi ostacoli che contraddistinguono la
guotidianita delle persone giovani, ulteriori gli elementi di disagio riscontrabili: quali 'omo-lesbo-
bitransfobia e il “minority stress” in ambito scolastico, familiare, delle relazioni interpersonali e di
amicizia. Arcigay nazionale e Arcigay Modena proattivamente convergono nell’influenzare le
politiche giovanili tanto a livello nazionale quanto locale anche nell’ambito di attivita e progetti
della Rete dei Gruppi Giovani di Arcigay Nazionale. Da oltre 20 anni, Arcigay Modena favorisce un
coinvolgimento attivo delle persone under 28 della comunita LGBTQIA+ locale attraverso
progettazioni socio-culturali dedicate implementate da sottogruppi operativi in collaborazione con
altre realta associative del territorio modenese che condividono i valori e gli obiettivi di Arcigay.
Arcigay Modena si impegna a promuovere periodiche occasioni di incontro e scambio tra i giovani,
per i giovani, con I'obiettivo di offrire loro un luogo sicuro e accogliente in cui essere sé stessi e
potersi esprimere liberamente, al sicuro da pregiudizi e discriminazioni, dove instaurare rapporti di
fiducia grazie ai quali scoprire e valorizzare la propria autenticita. Al fine di offrire alla gioventu
gueer modenese qualificato ascolto attivo in relazione a complesse situazioni personali,
scolastiche, familiari e/o sociali, Arcigay Modena eroga un permanente servizio di counseling e
ascolto attivo (Telefono Amico), in collaborazione con il Comune di Modena.




MODALITA’ DI COINVOLGIMENTO DEI DESTINATARI NELL'IDEAZIONE DEL PROGETTO (massimo 15
righe, dimensioni carattere 12)

Le modalita di coinvolgimento dei destinatari nell’'ideazione del progetto comprendono,
principalmente, preliminari interattive attivita conoscitive finalizzate a dar voce alle idee e alle
proposte progettuali dei destinatari-attori delle stesse. Lo scopo primario delle succitate attivita e
guello di cogliere, in sinergica e paritaria condivisione con i diretti interessati, le reali necessita di
adolescenti e preadolescenti, rendendo le persone coinvolte simultaneamente attori e beneficiari
diretti del progetto in esame, attraverso l'individuazione e la valorizzazione di relative esperienze e
derivati bisogni. Il suddetto coinvolgimento di adolescenti e preadolescenti si realizza tramite un
intenzionale ricorso a metodologie aventi come fulcro I'incontro e il confronto tra pari nelle sedi
opportunamente designate, le quali consentiranno ai destinatari, continuativamente edotti e
coinvolti da responsabili e tutors nelle fasi di ideazione e di realizzazione del progetto, di divenire
parte attiva nella organizzazione e, soprattutto, nella concretizzazione degli eventi e delle iniziative
plenariamente discusse, proposte e collettivamente avallate.

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO (massimo 90 RIGHE, dimensioni carattere 12)

In particolare, dovranno essere messe in evidenza le modalita di attuazione del progetto dalle quali
evincere le caratteristiche di innovazione delle azioni che si intendono sviluppare, nonché
I'integrazione delle esperienze, competenze e risorse presenti a livello territoriale tra piu soggetti
ed aree territoriali diverse in una logica di rete anche con specifico riferimento ai criteri di
valutazione di cui al punto 2.7 dell’allegato A)

Il progetto prevede diversificati interventi socio-culturali, indirizzati principalmente ad adolescenti
e preadolescenti e posti in essere dai distinti sotto-gruppi operativi di Arcigay Modena, a realizzarsi
primariamente nella sede dell’associazione, intesa come luogo sicuro e protetto, dove poter
sviluppare la propria personalita e condividere la propria specificita soggettiva tra pari.

Il Gruppo Giovani & uno spazio di supporto, socializzazione e aggregazione per persone under 28.
Con I'obiettivo primario di mettere a disposizione uno spazio sicuro, atto ad accogliere chiunque ne
abbia bisogno, si propone di indire riunioni periodiche con cadenza bisettimanale, consistenti in
eventi intersezionali ed accessibili alla pari di natura aggregativa e ludico-ricreativa, oltre che di
informazione e formazione su tematiche diversificate anche in collaborazione con altre realta
territoriali e nazionali, tra cui incontri tematici rispettivamente regionali e di macroarea a cura di
Rete Giovani Nazionale di Arcigay. Si prefigge, inoltre, di gestire di un banchetto promozionale e di
autofinanziamento permanente attraverso la realizzazione diretta di gadget creativi e di materiale
informativo e di creare contenuti mediatici originali, grafiche, video per la promozione delle attivita
dell’associazione sui social, realizzati dai giovani e indirizzati ai giovani;

Il Gruppo TaMO, ¢ uno spazio di supporto, socializzazione e ascolto per giovani persone Trans e di
genere non conforme, si propone di creare uno spazio sicuro di ascolto e di esplorazione per giovani
persone trans e non conformi a ruoli e stereotipi di genere a partire dagli anni dell'adolescenza,
includendo dove necessario il confronto anche con le famiglie. Il gruppo TaMO offrira incontri
periodici di socializzazione ed incontro alla pari, peer counselling e mentorship via social ed in
presenza, formazione in cooperazione con altre associazioni del territorio e si prefigge di attivare,
ex novo, un progetto di mindfulness specificamente indirizzato a giovani persone gender variant. Il




Gruppo si prefigge di organizzare laboratori creativi Arts & Crafts, (scrittura creativa, disegno libero,
letture animate, truccabimbi, creazione di gadget rainbow personalizzati) per bambini, adolescenti,
giovani e adulti in parchi cittadini e altri luoghi frequentati da ogni tipo di famiglia.

PanDemoniun GDR ¢ un gruppo di gioco di ruolo queer alla pari in ambiente sicuro, che si propone
di creare occasioni di gioco di ruolo e da tavolo rivolte al pubblico queer e nello specifico alla fascia
giovanile, ricorrendo all’organizzazione di tavoli e gruppi di gioco attinenti alle tematiche
dell'inclusivita e della valorizzazione delle differenze, facilitati da persone esperte. E provato come
il gioco di ruolo, se fruito in un ambiente sicuro, costituisca un valido strumento di inclusione sociale
e di conoscenza di sé con diretti effetti positivi sull'autostima e la salute mentale delle persone queer
negli anni formativi.

Il Gruppo Salute ¢ il gruppo per la promozione del benessere psicologico e la prevenzione delle
malattie sessualmente trasmissibili che si prefigge di organizzare incontri di carattere in-formativo,
alla presenza di personale esperto, in materia di educazione sessuale e affettiva, rivolti alla fascia
under 30. Gli incontri citati saranno indirizzati non solo alle persone giovani di Arcigay Modena ma
anche a quelle appartenenti ad altre realta giovanili e/o studentesche del territorio, al fine di
promuovere ulteriori occasioni di collaborazione interassociativa. Gli incontri in-formativi avranno
luogo nell’ambito di assemblee e/o conferenze per un coinvolgimento diretto di persone attiviste
interessate a condividere proprie testimonianze personali. L'obiettivo di tali iniziative & quello di
erogare un’offerta educativa e formativa sulla salute affettivo-sessuale attraverso la specifica
metodologia della “peer education”, che consentira ai giovani destinatari di formare ed informare,
a propria volta, i loro pariin luoghi diincontro e aggregazione (scuola, associazione, gruppo sportivo,
parrocchia, polisportiva, etc.). Il Gruppo Salute organizzera sia giornate informative che campagne
comunicative di sensibilizzazione alla prevenzione che interventi aventi ad oggetto la genitorialita,
segnatamente indirizzati ai genitori di figli LGBT+, in collaborazione con AGEDO Bologna,
primariamente finalizzati a veicolare solidarieta e aiuto in situazioni di disagio e di sofferenza
causate dal rifiuto delle persone LGBT+, all'interno e fuori dalle relative famiglie.

Gruppo Scuola e Formazione organizzera attivita di formazione e meta-formazione, realizzate da
attivisti del programma internazionale “Schoolmates” di Arcigay, finalizzate al contrasto del bullismo
omobilesboatransfobico presso scuole di ogni ordine e grado ed Universita del territorio modenese.
Verranno realizzati interventi di educazione non formale di indirizzamento alla moderazione di
laboratori sui temi della destrutturazione degli stereotipi di genere e della lotta alle discriminazioni.
Verranno inoltre realizzati incontri informativi tematici, ideati e realizzati dagli adolescenti con la
collaborazione dei volontari dell’associazione, alla presenza di professionisti esterni, su argomenti
di attualita prescelti dagli adolescenti stessi come, a titolo di esempio, hate speech e violenza di
genere, specificamente online, digital gender gap, SDG’s 20-30, etc. Gli incontri informativi
prevederanno il contestuale, ricorso a innovative tecnologie e metodologie virtuali, quali
collegamenti simultanei e dirette in streaming, per raggiungere e coinvolgere attivamente e
simultaneamente gli adolescenti impossibilitati a partecipare agli incontri in presenza.
In collaborazione con Uisp Modena e altre associazioni verranno proposti Centri estivi per la fascia
6—14 anni per conoscere, attraverso giochi e laboratori, le tematiche della parita di genere.

In collaborazione con il Centro Servizi del Volontariato di Modena e Pavullo verranno realizzate
progettualita quali “Le Officine della solidarieta” per fare conoscere agli studenti delle classi medie




inferiori e superiori le attivita di volontariato di Arcigay Modena. Verranno, inoltre, realizzati
interventi formativi nelle parrocchie, oratori, gruppi post cresima, gruppi Scout anche in
preparazione al Modena Pride in programma per I'anno 2024.

Il Gruppo Sport si propone di organizzare, soprattutto per gli utenti piu giovani attivita sportive
ordinarie, quali allenamenti, e attivita sportive straordinarie, quali tornei, specificamente di
calcetto, pallavolo, beach volley, organizzate e realizzate in collaborazione con Polisportive e con
CSI Modena e UISP Modena, associazioni sportive con cui Arcigay Modena collabora da vari anni per
la parita dei generi, anche attraverso lo sport. Lo Sport € uno dei luoghi sociali dove ogni persona
viene formata ed educata al rispetto e al valore della diversita ma, purtroppo, & anche un luogo
dove attualmente in Italia e difficile fare coming out e vivere liberamente la propria identita
affettivo-sessuale. La misoginia, il sessismo, I'omo-bi-lesbo-trans-intersex-a-fobia, I'abilismo, la
grassofobia, il razzismo e ogni forma di odio, che si sostanziano in luoghi o manifestazioni sportive,
devono essere combattuti da tutte le persone, che siano esse LGTBQIA+ oppure no.

Il Gruppo Cultura si propone di organizzare attivita ed eventi culturali outdoor, anche a tematica
LGBT+, in altri luoghi della citta e soprattutto della provincia modenese, primariamente in
collaborazione con associazioni e reti informali di giovani dei territori locali (mini-pride di provincia,
camminate, biciclettate, presentazioni di libri, biblioteche viventi, desk informativi e di
autofinanziamento etc). Il Gruppo sosterra anche le attivita del Gruppo di Teatro amatoriale che si
prefigge di permettere alle persone queer, per lo piu giovani, di esplorare le proprie potenzialita
anche attraverso la recitazione, I'improvvisazione e il corpo.

Advocacy internazionale: Arcigay Modena si prefigge di porre in essere targettizzate azioni di
advocacy multilivello, durante conferenze, incontri strategici e pubbliche manifestazioni multi-
attoriali, nazionali ed internazionali, organizzati dalle federazioni di associazioni LGBTQIA+ con cui
Arcigay Modena stessa interagisce continuativamente, quali, tra le altre, ILGA World, ILGA Europe,
EL*C e IGLYO, la principale, quest’ultima, organizzazione no-profit internazionale impegnata a
rappresentare le esigenze intersezionali dei giovani LGBTQIA+, in Europa ed Asia Centrale,
nell’lambito di politiche e meccanismi giuridici internazionali, europei, nazionali e locali.

LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI

Il progetto verra svolto primariamente presso la sede dell’associazione Arcigay Modena, sita in Viale
IV Novembre 40/A (Modena) ma anche in altri spazi, siti in Modena e provincia, occasionalmente
anche in province limitrofe o fuori regione, concessi in utilizzo dagli ulteriori enti e partners informali
che collaboreranno alla realizzazione dei singoli eventi oggetto del progetto.
Anche le scuole e le universita rappresenteranno un luogo per lo svolgimento del progetto.

NUMERO POTENZIALE DESTINATARI DELL'INTERVENTO (diretti e indiretti) E RISULTATI PREVISTI
(massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12)




| principali destinatari diretti delle attivita presentate sono approssimativamente cento individui
under 30, distribuiti sui territori di Modena e della relativa provincia, facenti parte di Arcigay
Modena. Questo programma progettuale & secondariamente aperto e indirizzato anche agli adulti
di riferimento degli adolescenti e preadolescenti gia menzionati, coinvolti in qualita di ulteriori
destinatari diretti dell’intervento in quanto genitori e insegnanti dei cento circa gia menzionati
membri della comunita LGBT+ modenese, nel numero di cento circa (un adulto per adolescente).
Destinatari indiretti dell’intervento, infine, risultano essere compagni di classe, amici adolescenti e
parenti dei membri del Gruppo Giovani di Arcigay Modena, nel numero, auspicabilmente, di almeno
un individuo per adolescente coinvolto, proattivamente stimolati ad approcciare anch’essi il
progetto e il suo composito bacino di fruitori. | risultati previsti consistono nel promuovere, nel
corroborare e nell'espandere un ambiente inclusivo modenese in seno al quale gli adolescenti
direttamente e indirettamente coinvolti dal progetto fruiscano di concrete, durature e puntuali
opportunita di confronto reciproco e di formazione alla pari su temi quali sessualita, affettivita,
identita di genere, in un’ottica antidiscriminatoria.

INDICAZIONE DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE MODALITA’ delle COLLABORAZIONI ATTIVATE
(con soggetti PRIVATI (massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12)

Per la realizzazione del progetto, la principale sinergia, su cui puo contare Arcigay Modena, € quella
con le principali associazioni LGBT+ del territorio modenese: AGEDO Bologna, principale
associazione italiana di genitori di persone della comunita LGBT+, Orgoglio Bisessuale, Famiglie
Arcobaleno e Rete Genitori Rainbow. Arcigay Modena ha gia all’attivo convenzioni con il
Segretariato Italiano Studenti di Medicina (SISM) — Sede locale di Modena, con la Croce Rossa
Italiana — Comitato di Modena, con la Cooperativa Sociale Caleidos, che verranno coinvolte
nell'organizzazione e nella realizzazione delle proposte progettuali. Nell’attuazione dei progetti di
“peer education” verranno coinvolti i Giovani Democratici, Unione degli Universitari, Rete Studenti
Medi, MorEquality, Modena Sobborghi- Centro giovanile Happen ed altre organizzazioni giovanili,
anche informali, del territorio con cui Arcigay Modena ha gia collaborato con profitto. Per lo sport,
Arcigay Modena collabora gia con CSI Modena e Regionale, UISP Modena e Nazionale, Cittadella Vis
Calcio, Manticores Modena Quidditch ASD, che, da statuto, ripudia le discriminazioni. Arcigay
Modena fa parte del Tam Tam di Pace Modena, che conta una trentina di ass.ni per i diritti umani e
la promozione della pace del territorio modenese e collabora continuativamente con moltissime
altre, quali: Arci, Collettivo Amigdala, Non una di Meno, AVIS, AIDO, Croce Blu, etc.

INDICAZIONE DELLE RETI, DELLE SINERGIE E DELLE MODALITA’ delle COLLABORAZIONI ATTIVATE
(con soggetti PUBBLICI (massimo 15 RIGHE, dimensioni carattere 12)

Ai fini di una sistematica e coordinata attuazione del progetto, saranno, altresi, coinvolti enti
istituzionali del territorio modenese con i quali, da tempo, Arcigay Modena progetta e organizza
iniziative ed eventi, primo fra tutti il Comune di Modena: Settore Cultura e Sport, Ufficio Pari
opportunita, Ufficio Politiche Giovanili, Ufficio Legalita e sicurezza, Ufficio Quartieri etc.

Per la pianificazione ed organizzazione delle iniziative progettuali aventi ad oggetto salute sessuale
e riproduttiva olistica, si intende collaborare con la S.C. di Malattie Infettive e la S.C. di Dermatologia




dell'lAOU Policlinico di Modena, I'AUSL di Modena e la Regione Emilia-Romagna.
Intercorrono continuative e mirate collaborazioni con I'Universita degli Studi di Modena e Reggio
Emilia e, in particolare, con il Centro di Ricerca Interdipartimentale su Discriminazioni e Vulnerabilita
(CRID), il Comitato Unico di Garanzia (CUG) e la Delegata del Magnifico Rettore alle Pari Opportunita
Prof.ssa Tindara Addabbo. Questi enti, nel corso degli ultimi anni, si sono spesi, assieme ad Arcigay
Modena e all’associazione studentesca LGBT+ MoReGay, in qualita di enti partners e co-
organizzatori dei laboratori formativi del progetto internazionale “Schoolmates”.
Arcigay Modena & presente nell’Osservatorio regionale contro le discriminazioni LGBT+.

FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE (massimo 10 RIGHE, dimensioni carattere 12):
Prima dell’avvio di ciascuna attivita progettuale, un preliminare e accurato censimento del numero
esatto dei partecipanti ai singoli eventi e incontri anticipera I’eventuale creazione di micro-gruppi di
lavoro e la conseguente ripartizione di predefiniti compiti assegnati a ciascun membro dei micro-
gruppi stessi. Durante i singoli incontri progettuali, sara presente un osservatore preventivamente
selezionato ad hoc tra i professionisti e le figure di riferimento per il programma progettuale, in
guanto facenti parte della relativa équipe multidisciplinare di lavoro. Il succitato supervisore dovra
vigilare sull’operato dei partecipanti e riportare, contestualmente, su tabelle debitamente
predisposte, 'andamento delle attivita e 'auspicato raggiungimento degli obiettivi progettuali
minimi.




