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Rientrante fra i soggetti di cui alla lettera B del punto 3.1

L'eserciiio dell'Onda

La Cooperativa Libra gestisce nelfarea del Comune di Ravenna, da oltre un decenrrio, due Centri

di Aggregazione Giovanile dislocati, rispettivamente, nella seconda circoecritzione della città

(Centro Giovani "M.Houd'l e nella locatta costiera di Lido Adriano (Spazio Sociale Polivalente

"Agoràf') e un Servizio di Educativa Territoriale 'I-a Città del Sole" rivolto a giovani preadolescenti

ed adolescenti che vivono in situazioni di rischio tali da favorire finsorgenza di problematiche

reLazionali, di emarginazione e/o devianza. Sia gli spazi aggregativi che il servizio educativo sono

inseriti in aree territoriali a rischio di disagio sociale e culùrrale e sono frequcrtati da molti ngazú
eîagazzr-, spesso sconosciuti alle altre agenzie educative. Le loro eta oscillano tra preadolescerìz{r e

adolescenza inoltrata, dagti I afld ai 20 anni e oltre. La condizione socio-economica è altrettarrto

variabile e i riferimenti culturali giovanili sono complessivamente tutti rappresentati

Il lavoro pedagogico e formativo praticato all'intemo dei nostri servizi si fonda eull'etaogeneitò
agisce, contemporaneamente, aziorri di prevenzione e promozione, contfasta la segmentazione

sociale attraverso occasioni di convivenza. I Centri Aggregativi e il Senrizio di Educativa

Territoriale offrono occasioni di convivmza fra gtandi differenze (nazionalità diverse e quindi

tiog,te, culture, religioni differenti, ma anche possibilità formative e occasioni di wago o interessi

molto varie) non si sotbaggono, inoltre, a compiti d'assistenza e accompagnamento deingar'zim
difficoltà o che vivono il disagio e la fatica di una stagione della vita. Promuovete la socialità si

traduce. cosl, nel favorire relazioni con una forte attenzione alla ilffircnza. L inconbo e lo scambio

sono il momento in cui le diverse appartenslze e seruibiliH vengono "appr€se".e úeliaborate, in
cui si sperimenta fimportanza delle regole di convivenza civile, in cui è naturale anche attuare

interventiin collaborazione con albi servizi educativi, formativi, sportivi e del terpo libero.

La nostra percezione è che in una societa complessa il conhasto alle solitudini sircalizzi generando

incontri che danno significato al tempo libero, alla compagnia, alla scoperta del "noi", al fare dei

giovani per e con, alrca'liz.zatepercorsi ed eventi" opportunita e spazi di libertà. In questo senso sia

i Centri Aggregativi che il Servizio di Educativa Territoriale rappresentano eoggeffi collettivi che

recitano una parte all'interno della citta e svolgono un ruolo propulsivo nell'attivazione dei nodi

d'incontro con le diverse agenzie educative ed i serviei individuando glt ambiti di condivisione

del lavoro con e per i ngazzi. In linea con questa filosofia dellintervento sociale il progetto

"L'eercizio dell'Ondo", pensato in collaborazione con alcwri gruppi giovarrili che gia vivono e
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paftecipano la quotidianita degli spazi aggregativi, anirnativi e culturali del territorio, rappresenta

un'opportunita Wî fnre calfira Wr la comunitù, favorendo l'espressivita dei più giovani e

alirnentando quel processo di scambio tra le generazioni che sta alla base delfidentità di un

territorio, tanto più ricca quanto più voci riesce a mettere in campo e far dialogare.

A partire dallesperienza maturata all'interno dei Centri di Aggregazione giovanile e dei Certlri

Socio.Educativi valutiamo di fondamentale importanza poterrziare la rete collaborativa e ideativa

fra le diverse realta giovanili presenti sul territorio ravennate, incrementando, inoltre, le

collaborazioni e le integrazioni progettuali con le principali agenzie educative e formative attive

all'intemo di territori con una significativa pres€nza di giovani generazioni. Rappresentano

obiettivi prioritari del progetto sia lia promoziorre di percorsi innovativi di confronto e scambio tra

par! nei luoghi dove si sperimentano processi di crescita emotivamente impegnativi e, non di
rado, conflittuali sia il sostegno alla creazione di nuovi gruppi giovanili legati alle attività dello

skateboard e della clownerie, facendoli crescere a shetto contatto corr"ffi&stri d.'oryrd' .

Il progetto prevede ta piartificazione e attuazione di tre azioni laboratoriali rivolte alle realta

giovarrili del territorio comunale:

1) Skateboard School Ravenna:

Il laboratorio è finalizzato aIIa rcafizz,azione di lezioni di skateboard rivolte a giovani pincipinnti.e

al proseguimento del pencorso formativo ( livello 2) degli allini che già hanno acquísito le nozioni

di base partecipando aI Progetto " Saltando s'impaîa". Pet I'attivita si utilizzeranno le rampe da

skateboard presenti presso il centro CISIM di Lido Adriano e lo Skatepark di Ponte Nuovo.

Si prevedono 6 inconbi di 2 ore per il corso principianti skateboard e ó incontri di 2 ore Per gL

allievi ( livello 2).

2) Scuola di Clownerie:
Il laboratorio è finalizzato ad apprendere le nozioni di base della clownerie e sara realizzato da

maestri del teatro fisico alfinterno del Centro Giovani Agor:à di Lido Adriano. u"esercizio della

clownerie rappresenta uno strumento prezioso per il fisico per La mente e per lo wiluppo della

personalità perché aiuta a lavorare sulla pazienza, sul ritmo, sull'accettazione dellíerrore e di
conseguenza sulla crescita dell'auùostima. La scoperta della comicita interiore nascosta in ognuno

di noi e lo sviluppo delfidentità comica costituiscono [e premess€ di questo laboratorio in cui

bambini e ragazzi impegnano la loro manualità e la loro capacita di coordinamento motorio-

imparano a riutiliz.z,ate i rifiuti urbani per il gioco dando spazio al ritnro con strumstti percussivi

"îai date" o creando - con materiale di recupero - palline per imparare a fare i giocolieri e, ancora,

attraverso giochi di espressione e mimo apprendono le tecnidre per PreParare interventi di street

clown e performance collettiva.

Per la realizzaziorre del laboratorio si prevede l'attivazione di 6 incontri d.i 2 ore a cadenza

settimanale.

3)Officina degli Incontri:
ll progetto, darcahzzarsi in collaborazione con la Scuola Élementare di Lido Adriano, è finalizzato

alla creazione di laboratori di affiabeúzzazione emotiva e relazionale attraverso lutilizzo di

tecniche musicali, pittoriche, visive. I percorsi laboratoriali (3) denomirnti "Dalla ffinfro

all'incontro","Emozioni in musicd' e "Emozioni a colori" sono orientati alla rcaltzzaaone, all'intemo
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dei gruppi - classe, di un clima stimolante e coinvolgente per lia reciproca conoscenza alfine di:

. superare gli episodi di prepotenza e/o sopruso che con semPle maggiore frequenza

caratterizzano le relazioni sociali di gruppo; scoprire dre fascolto dellaltro può essere utile alla

formazione di noi stessi, soprattutto quando glt ult i sono diversi da noi;

' gestire direttamente, autonornamente e creativamente i conflitti che Possono sorgere

nell ambito della convivenza sociale, cercando insieme le strategie Per comprendere

l'irnportanza del rispetto reciproco e dello scarùio interpersonale;

. ricercare e rafforzare lautogtima che permette ad ognuno di annodare i fili della propria

identiÉ scoprendo quali sono i punti forti e i punti deboli della propria personaliH, imparando

a cercare nel rapporto con i compagni la forza per gestire e comPerisale le proprie debolezze.

Si tratta di un'esperienza formativa che consente di produrre una na:rrazione e che attiva

possibilità di ricosbuzione e rafforzamento di edifici interiori e convivenze sociali.

Il progetto è rivolto a gmppi di studenti (da 10 a 12 alunni) frequentanti la Scuola Elementare di

Lido Adriano. I gruppi saranno composti di volta.in volta da ahrnni diversl in base alle

valutazioni degli insegnanti, per favorire lo scambio relazionale e la conoscenza reciproca.

Per la realizzazione dei 3 percorsi laboratoriali si prevede lailivazione di 18 incontri di 2 ore

ciascuno.

In relazione agli interventi previsti le azioni svolte salanno le segUenti:

o Creazione di una rete di contatti fra gruppi già esistenti, coordinata dal responsabile del

Progetto
r Coinvolgere il gruppo di giovani skater Ravennati e la Skate School per impostare un corso

di Skate ( primavera 2013)

o ÍJ"riz.zazione delle mini rampe da skate collocate Presso il Cisim

. lmplementazione delfinterscambio di idee e metodologre tra coordinatori e operatori delle

quattro realta ravennati
. Approfondimento della collaborazione territoriale e dell'integrazione progettuale con la

Scuola Elementare di Lido Adriano: condivisione di percorsi di prevmzione educativa,

formativa e orientativa

Sensibilizzazione dei giovani utenti verso una collaborazione nella gestione del Centro

Cisim e nella realizzazionedi eventi legati alle politiche giovanili del comune di Ravenna

Realizzazione di un Videodocumentario con i giovani partecipanti aI laboratoio Offcina

ilegli Inunfti, e successiva presentazione al Centro Culturale Cisim

Altri soggetti che partecipano allarcalizzazione del progetto

a

a

a

a

a

I

a

ASP (Azienda Servizi alla Persona) di Ravenna Cervia e Russi

Comune di Ravmna

Scuola Elementare di Lido Adriano

Skateboard School

Centro Giovani M- Hurse di Ravenna

Centro GiovaniAgorà di Lido Adriano

Centro Socio-Educativo I^d Città dcl Sob dtRavenna



Risorse umane Previste

Un AnimatoreSociale per il coordinanento e la promozione dell'attivita, il monitoraggio delle

attivita e la costruzione dei gnrppi di grovani

I maestri di SkaE per il Corso ili Sknb

I maestfi di Clownerie per [a gestione della Sanoln ili Clozun

Un Formatore e Conduttore di gruppo per la tetltzzazione del laboratono offtcitu deglilncontri

Graphic design: produzione e diffusione documenazione multinediale e grafi€

1)

2l
3)

4)

skateboard school Ravemra: Ponte Nuovo skateparlq Raveruta

Scuola di Clownerie: Centro Giovani Agmà di Lido Adriano, Ravenna

Officina degli Incontri: Scuolia Elemmtare di Lido Adriano' Ravenna

Centro Culturale CISIM di Lido Adriano, Ravenna

GIi interventi sono rivolti a tutti i giovani fra gli 8 e.i 25 anni residenti in provirrcia di Ravenna

interessati alle tre attivita, .on p"rd'"olare riferiirento a gruPPj ai goYT-thrdenti frequentanti la

Scuola Elementare di Lido Adìiano, agli utenti dei Centri Giovani M-House e Agora (cÍrca 60

adolescenti e giovarri), ai minori segnahl da ASP e seguiti dagli educatori (circa 50 minori).

I risultati attesi sono i seguenti:

1. Creazione di nuovi fuppi giovanili legati alle be aree d'intetesse: Skate, clownerie, teaho di

strada

Z. Sperimentazione di tecnicfue aninultive, educative e formative innovative rivolte a gruppi

giovanili preadolescenti ed adolescenti per migliorare Ia gestione delfaggressività e prevenire

il conflitto, per arricchire e legittimare l'alfabeto emotivo di giovani impegnate

nelfelaborazione delfidea di cittadinanza, offrendo loro la possibiliB di allontanarsi

gradualmente dal loro orizzonte protettivo quotidiano e di incamminarsi verso inedite e più

complesse forme di sé

g. lmplementazione dell,a rete giovanile e della qualità dei servizi offerti ai giovani ravennati:

nuove pfoposte per cfeare relazioni, divertimento, cultura e rete sociale trasversale

4. partecipazione attiva dei giovani utenti nellarcafizp'nione e gestione dell'evento finale, nonché

delle future attiviBlegate alle politidre giovanili.

GENNNO 2M3

DTCEMBRE 2013

La definizione degli obiettivi di efficacia delle azioni previste dal progetto sara realizzata

attraverso la valutazione dei seguenti indici:

- Numero di partecipanti alle singole attività laboratoriali
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- Valutazione della soddisfazione dei partecipanti alle singole aftiviH laboratoriali, athaverso la

gestione di focrrs-group

- Numero di precenze giovanili all'everrto conclusivo

(impofi IVA escluea)

l/oci dí spesa lmporti

?ianificazione e coordinamento 1.035,00

tniziative di aggregazione i ó210,00

ikateboard School i 3.000,00

icuola di Clownerie i474,OA

ffficina degli incontri i1.242,40

Produzione e diffusione documentazione I600,00

Vfateriali di consumo t 400,00

totali 12.901,00

II contributo regionale richiesto è di € 6.291,00, pd aL48,76% del costo complessivo del progetto.

Il cofinanziamento totale, di € 6.610,0O pari a157,24"4 del costo complessivo del progetto, si

prevede sia così composto:

- coperhrra a carico di Libra: € 400,00

- copertura a carico di ASP Ravenrra: € 6.274,00


