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SCHEDA-PROGETTO PER PROGETTI A VALENZA
TERRITORIALE PER ATTIVITA DI SPESA CORRENTE PROMOSSI DA SOGGETTI
PRIVATI SENZA FINI DI LUCRO RIVOLTI AD ADOLESCENTI E GIOVANI-
PUNTO 3.1, LETTERA B. DELL'ALLEGATO A)

SOGGETTO RICHIEDENTE

Cooperativa Sociale Onlus LA FINESTRA

La Cooperativa Sociale "La Finestra", nasce a Sogliano nel 1999, lavora soprattutto con
giovani e bambini, nel rispetto di precisi valori, quali la centralita della persona, il rispetto
delle diversita, la solidarieta tra i soci lavoratori e nei confronti degli utenti dei servizi,

l'etica, il rispetto dell'ambiente naturale e umano.

Gli interventi sui quali la cooperativa vanta anni d'esperienza riguardano la progettazione e
gestione di Centri per I'Infanzia e Centri Estivi, A sili nido, Eventi Ludico-ricreativi,
Laboratori scolastici ed extrascolastici, rivalutazione e promozione del territorio, servizio

di impresa di pulizie.

Nello specifico, per l'area giovani ha attivato dal 2009 il Progetto Giovani "Missione,
Divertimento e Passione" nel Comune di San Mauro Pascoli che si & poi ampliato nel
2010 al Comune di Gatteo e Savignano sul Rubicone e tutt'ora e attivo nei territori sopra
citati e nel Comune di Sogliano a/R e Borghi.

Attraverso il Progetto Giovani "Missione Divertimento e Passione" sono stati attivati

seguenti servizi:

e Educativa di strada nell'Unione dei Comuni del Rubicone e Comune di Sogliano a/R.

e Centro d'aggregazione giovanile a Savignano s/R

e Centro d'aggregazione giovanile

e Spazio giovani a Gatteo

e Gruppi educativi estivi ed invernali per ragazzi delle Scuole Medie a San
Mauro Pascoli

e Spazio giovani a Sogliano a/R

e Laboratori teatrali nella Scuola Secondaria di Primo Grado di Gatteo e
Borghi




e Progetti di peer-education nelle Scuole Secondarie di Secondo Grado di
Savignano s/R e Santarcangelo.
TITOLO PROGETTO

"Ragazziinrete - Terza edizione”

ANALISI Dl CONTESTO E
OBIETTIVI

Il Distretto Rubicone-Costa si presenta come un territorio molto giovane : nel
comprensorio cesenate i giovani nella fascia 15-24 anni sono circa 17.500 (9% della
popolazione totale), annoverando San Mauro Pascoli come "il Comune piu giovane" con
il 19% della popolazione con meno di 18 anni (Fonte: Profilo di Comunita, 2008). Sul
terr itorio sono in aumento i minori stra nieri (24% della popolazione immigrata), in
particolare quelli nati in Italia. Si assiste ad un incremento della popolazione scolastica
straniera in tutti gli ordini di scuola, soprattutto nella scuola secondaria di secondo grado.
Molte sono cosi le sfide da superare: le esigenze proprie dell'eta evolutiva (cambia il
corpo, le relazioni, gli affetti ...) si associano alla complessita di vivere in contesti socio-
culturali differenti tra loro (famiglia e scuola) (Fonte: profilo di Comunita, 2008).

Il mondo delle sostanze stupefacenti € "prossimale” rispetto ai giovani: la maggioranza
infatti conosce direttamente o indirettame nte qualcuno che fa uso di droghe o sa dove
reperirle. | giovani e gli ado lesce nti tendono a sottovalutare la tossicitd di sostanze
stupefacenti e alcol e ad assumerne con sempre maggior frequenza. Il 45% degli utenti
del Centro di Consultazione e Terapia del Ser.T di Cesena appart iene alla fascia
adolescenziale 15-19 anni, seguita dai giovani adulti di 20-24 anni (37%) (Fonte: Profilo di
comunita, 2008). Si rilevano importanti note di disagio anche attraverso elementi clinici:
nel 2006 sono stati seguiti 32 ragazzi per disturbi alimentari (di cui circa la meta per
anoressia) da parte di un team composto dal Servizio di Psicologia Clinica
dell’Ado lesce nte della Neuropsichiatria Infantile, dal pediatra dell'ambulatorio di medicina
delladolesce nte del Consultorio Pediatrico, insieme ai reparti ospeda lieri di Pediatria,
Medicina Interna e Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (Fonte: Profilo di Comunita,
2008).

La Cooperativa sociale LA FINESTRA, attiva sul territorio dell'Unione dei Comuni del
Rubicone (Gatteo, San Mauro Pascoli e Savignano s/ R) e del Comune di Borghi e
Sogliano a/R da anni con il Progetto Giovani "Missione, Divertimento e Passione", ha

effettuato nel 2010 essa stessa una ricerca sulla cond izione attua le dei giovani del

territorio
TCTTItoUTTOU,.




Dalle interviste agli "adulti significati", cioe adulti che per mestiere o volontariato si trovano
a stretto contatto con gli adolescenti (sono stati intervistati a Savignano s/R: 9 bar, 1
sacerdote, 1 scuola guida,l1 centro estetico, 1 allenatore sportivo, 1 professore del liceo di
Savignano s/R "Marie Curie", 1 organizzatore di eventi; a Gatteo: biblioteca, 1 catechista,
1 centro estetico, 1 scuola guida, 5 bar; a San Mauro Pascoli: 6 bar, 1 gelateria, 1 centro
estetico, 1 dietista) e dalle interviste effettuate ai giovani del territorio durante I'educativa
di strada (sono stati intervistati 112 ragazzi maschi e femmine di eta compresa tra i 10 e i
22 anni) sono emerse le seguenti notizie:

Interessi: Videogiochi, sport, calcio, musica (ascoltata e suonata), Grande Fratello, Amici,
cinema, playstation, giochi di ruolo, videopoker, internet;

Percezione degli abusi: dallosservazione dei comportame nti o per conoscenza diretta o

per sentito dire:
e 11 bar su 20 intervistati riferiscono un forte uso/abuso di alcool (soprattutto
superalcoolici) anche da parte dei piu giovani,
e 7 bar su 20 riferiscono I'abuso di cannabis,
e 1 bar dichiara un ritorno alluso di eroina (che ora dice "costa molto meno e nel
mio bar so che molti ragazzi ne fanno uso")
e 1 bar riferisce uso di cocaina neifine settimana
e 1 bar I'abuso di Redbull da parte dei giovanissimi.
Anche gli altri adulti significativi, oltre ai baristi, riferiscono di avere la percezione che ci
sia un alto consumo di alcool, sigarette e sostanze da parte dei giovani del territorio.
Dalle interviste agli ado lescenti emerge che: frequentano le scuole del terr itorio (la
maggior parte frequenta scuole professionali); studiano poco e fanno grande utilizzo di
tecnologia (pc, intenet, you-tube, play station...).

Si nota che, soprattutto per la fascia intermedia di eta, c'e bassa autostima, mancanza di

punti di riferimento adulti (le persone che stimano o a cui vorrebbero assomigliare sono
calciatori, cantanti, personaggi famosi ...).

Molti adolescenti non parlano con i genitori (se hanno bisogno di parlare si rivolgono piu

agli amici).
Conoscono, nominalmente, vari tipi di droghe, perdo poi confondono i nomi, sono molto

disinformati, molti affermano che chi si droga ha problemi o lo fa per divertirsi o per far

parte del gruppo.

In generale bevono tanto e non hanno assolutamente la percezione dell'alcol come

problema. Siorganizzano per la guida, per interesse verso la patente e le multe, non per
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consapevolezza degli effetti dell'alcol.
Non hanno tanti soldi a disposizione e spendono tutto.
Non hanno particolari sogni o desideri tranne il "non dover fare nulla” (non dover studiare

).

Per tutta questa serie di considerazioni, la Cooperativa LA FINESTRA insieme ai suoi

. partner ritiene importante continuare ad impegnarsi per la promozione del benessere e

prevenzione del disagio adolescenziale presentando la terza parte del progetto "Ragazzi

in_Rete", in quanto le relazioni tra pari rivestono un ampio ruolo tra i fattori protettivi;

infatti il gruppo dei pari v iene def inito come un vero e proprio laborator io di
sperimentazione soc iale, a cui l'adolescente accede per trarre elementi di rinforzo e
sostegno nel suo percorso evolutivo.

Dal confronto con gli operatori del territorio, con le Scuole del circondario e dai dati rilevati
attraverso una ricerca condotta nella Scuola Secondaria di Primo Grado di Sogliano a/R.
dalla Cooperativa LA FINESTRA per il Comune di Sogliano a/R emerge molto forte la
solitudine ed il rischio di emarginazione di un'ampia fetta di ragazzi/e del territorio, che
sempre piu spesso si chiudono in casa davanti ad internet o non conoscono le

opportunita aggregative che il territorio offre loro.

La Cooperativa La Finestra insieme alla Cooperativa "Il Millepiedi" e I' Associazione

"Homo Viator" , si propongono di promuovere il benessere e prevenire il disagio

adolescenziale potenziando le opportunita di socializzazione, creando legami,

promuovendo |'offerta di opportunita educative per il tempo libero e valorizzando sempre

piu gli interventi di aggregaz ione gia es istenti. Intende sostenere . attraverso la

formazione, qli operatori dei centri stessi e promuovere non un generico "star bene", ma

fornire ai ragazzi/e del territorio gli strumenti per essere in grado di affrontare situazioni di

difficolta e rischio, promuovendo empowerment. esperienze di cittadinanza attiva e la

creazione di un ambiente sano e stimolante nel quale poter sviluppare al meglio la propria

personalita.




Esperienza nel settore dei partner di progetto

Cooperativa Sociale Il Millepiedi:

Il Millepiedi coop. Sociale ari, si occupa di Servizi sociali, ricreativi, educativi dal1988. In
guesti anni ha realizzato molti progetti e gestito numerose attivita sia direttamente che in
collaborazione con Enti Pubblici e Amministrazioni Locali.

Svolge la sua attivita in diversi amb iti, in particolare prima infanzia, giovani, minori,
disabili, alle famiglie. In particolare le attivita promosse nell'area ado lescenti e giovani
sono: Gruppi Educativi Territoriali a Rimini, Cariano, Verucchio, Riccione, San Clemente,
Marciano, Saludecio, Poggio Berni. Gestione dei centri giovani (Rimini, Verucchio,
Misano, San Giovanni Marignano ), gestione di centri di aggregazione per adolescenti
(Monte Colombo , San Mauro Pascoli), progetti di educativa di strada (San Mauro Pascoli
, Comuni della Comunitda Montana Valle del Marecc hia), progetto di prevenzione e di
riduzione del danno (Circolando), progetti di servizio civile e oltre 200 classi delle scuole
di ogni ordine e grado della provincia di Rimini coinvolte nei progetti di Educazione
ambientale e alla sostenibilita secondo specifici programmi che prevedono interventi in
classe e uscite nel territorio (convenzioni dirette con le scuole, con alcuni Comuni, con

Hera e con ltalia in Miniatura).

Associazione "Homo Viator":
L'idea di costituire I'Associazione di Volontariato HOMO VIATOR . PER L'UMANITA IN CRESCITA

nasce dalla consapevolezza delle problematiche legate allo sviluppo integra le della
persona. L'Associazione si costituisce pertanto con lo scopo di contr ibuire allimpresa
educativa delluomo, cons iderato nella sua integrita come soggetto chiamato ad un
cammino di crescita verso l'autenticita. L'intervento educat ivo € rivolto a tutte le fasce
d'etd poiché si parte dalla consapevolezza che il cammino delluomo impegna la persona

nell'arco dell'intera vita.

Un ruolo fondamentale riveste l'azione educativa degli animatori e dei volontari, la cui

formazione viene curata da personale qualificato.

Sin dalla sua costituzione, I'Assoc iazione opera prestando particolare attenzione al
mondo delle relazioni interperso nali tra i membri dellassociazione stessa, i soggett i-
oggetti dell'azione educativa messa in campo e con persone, associazioni o enti che
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promuovono anche essi iniziative volte all'educazione integrale delluomo. | principali

ambiti di concreto intervento dell'Associazione sono:

Doposcuola DiReamici per bambini delle scuole primarie.
Saletta Forza Venite Gente per adolescenti e doposcuo la medie
Centro estivo

Seminari formativi per famiglie, adulti e genitori.

Mostre missionarie

Collaborazione con il Villaggio S. Francesco

N g A~ w N

La squadra di calcio Homo Viator

ARTICOLA ZIONE DEL PROGETTO

Il Progetto "Ragazzi in rete - Terza edizione-" si presenta come prosequimento delle

attivita iniziate nei progetti precedenti "Ragazzi in Rete- prima edizione" e "Ragazzi in

Rete -seconda ed izione" nei centri di aggregaz ione e grupp i educat ivi del Distretto

Rubicone- Costa, gestiti da diversi anni dalla Cooperativa LA FINESTRA, Cooperativa IL
MILLEPIEDI ed Assoc iazione HOMO V IATORS di Longiano. Per tale motivo saranno
mantenute e potenziate le collaborazioni attivate in precedenza con le suddette realta.

Sara inoltre potenziato il lavoro di rete con:

'Unione dei Comuni del Rubicone,

il Comune di Borghi

il Comune di Sogliano a/R.

e Tavolo di Coordinamento dei Servizi Giovanili del Distretto, coordinato dal Centro
per le Famiglie del Distretto Rubicone-Costa

e Tavolo di Coordinamento tra Sociale e Sanitario coordinato da Paolo Ugolini
dellA.u.s.1di Cesena

e Scuola Secondaria di Primo Grado di San Mauro Pascoli

e Scuola Secondaria di Primo Grado di Gatteo

e Scuola Secondaria di Primo Grado di Savignano s/R

e Scuola Secondaria di Primo Grado di Sogliano a/R

e Scuola Secondaria di Primo Grado di Longiano

e Scuola Secondaria di Secondo Grado "Marie Curie" di Savignano s/R.

e Parrocchie dei Comuni di riferimento

e Gruppiinformali di genitori




e Universita di Bologna
Ta li collaborazion i, alcune gia presenti da diversi anni, sono state consolidate e
potenziate proprio per lavorare sempre piu in una logica di rete. Intendiamo operare verso
la costruzione di un sistema organico di interventi per favorire l'integrazione tra le varie
realta giovanili, la loro qualificazione ed il loro sviluppo, per unire forze e potenzialita.

A Aspetto innovativo del progetto €& proprio questo: valorizza re le esperienze gia
presenti

sul territorio, utilizzando le competenze e i risultati raggiunti dai vari partner nel tempo, per
essere sempre piu efficaci nel favorire la promozione del benessere e l'aggregazione
sociale. Lavorare in una logica di rete, non solo per unire le competenze, ma anche per
favorire la socializzazione fra i giovani del Distretto Rubicone-Costa, per fare conoscere ai
ragazzi anche le realtd presenti nei paesi limitrofi, per creare un contesto relazionale

sempre piu ampio, per creare nuovilegami e nuove opportunita di crescita.

"Ragazzi in rete- terza edizione" & un progetto che va ad implementare una realta gia
esistente e va a potenziare il lavoro che gia da anni stanno svolgendo gli operatori dei
centri di aggregazione di San Mauro Pascoli, Savignano sul Rubicone, Gatteo, Sogliano

a/Re Longiano e gruppo educativo di San Mauro Pascoli.

METODOLOGIA UTILIZZATA

Sara utilizzata la metodo logia sulla progra mmaz ione pa rtec ipata e sulla creazione di

relazioni sign ificative tra ragazzi e gli educatori. Sara evidenziata la dimensione
comunitaria, sperimentando nuove forme di vita fondate sul rispetto della persona, senza
esclusioni ed emarginazioni, dove ciascuno € responsabilizzato ed impegnato ad una
partecipazione creativa ed individuale e dove si evitano competitivita negative.

La metodo logia di lavoro sara ispirata al modello delleducazione tra pari (peer
education). Il giovane sara posto al centro del progetto educativo, valorizzando le abilita,
le potenzialita, le risorse e le competenze pregresse, non impostando il lavoro a priori a
partire dal "disagio”, dai problemi e dalle difficolta, sebbene queste siano ovviamente
considerate nel contesto del progetto.

L'impostazione non sara "adultista”, ovvero il protagonista del progetto dovra divenire il
giovane stesso, dovra essere lui, opportunamente sostenuto dall'educatore, a decidere i
propri obiettivi, le modalita, gli strumenti per sviluppare il proprio percorso, che non
saranno quindi calati dallalto dall'adulto, dall'equipe, ma verranno identificati insieme.

Tutto cio sara possibile se lI'adulto sapra confrontarsi in maniera diretta con la realta dei




AZIONI PREVISTE

1. Giochi d'interazione per adolescenti (giochi di socializzazione, giochi per creare |l

senso comunitario, giochi di collaborazione, giochi di conoscenza reciproca giochi
per sviluppare la fiducia, giochi per comprendere le proprie qualita ed i propri
limiti,) verranno frapposti alle normali attiv ita dei centri nellarco di un tempo
abbastanza lungo ( Gennaio 2014-Dicembre 2014 ) per favorire la socializzazione,

coesione sociale, senso comunitario ed empowerment psicologico e sociale.

. Azioni di apertura e conoscenza dei centri alla comunita

Insieme ai ragazzile frequentanti i c.a.g e gruppi educativi verranno decise e
condivise azioni per aumentare il numero di ragazzi che frequentano i centri e per
farli conoscere sempre di piu sul territorio. Le azioni non saranno decise a priori
dagli educatori ma condivise con i ragazzi stessi che diventeranno i promotori di
tali azioni, in base anche alle loro capacita ed interessi.

Ad es. potranno essere attivati tornei di calcetto, pallavolo o basket, corsi di cucina,
creazione di volantini (fatti dai ragazzi per i ragazzi), creazione di una pagina tace
book gestita dai ragazzi per i ragazzi e supervisionata dagli educatori, cineforum,
feste serali, gare musicali ecc. Inoltre saranno gli stessi ragazzi dei centri che si
attiveranno per realizzare un'attivita di "promozione in strada " dei centri presso i
territori di riferimento

Formazione deqli operatori dei centri su temi riguardanti la relazione educativa ed il

ruolo delleducatore nei contesti di aggregazione giovanile. | temi specifici saranno

decisi e condivisi con gli operatori stessi in base alle esigenze che emergeranno
nei vari centri. Sara inoltre valorizzata l'esperienza di ciascun educatore, mediante
la modalita di form azione alla pari, che sara messa al servizio degli altri per

aumentare le competenze del gruppo. Si prevedono 3 incontri diformazione.

LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI

L'azione 1 e azione 2, saranno svolte nel:

Centro di Aggregazione Giovanile "LA TANA" in Piazza Beato Pio Campedelli di
San Mauro Pascoli;

Centro di Aggregazione Giovanile "Gli Amici del Pala" di Savignano presso il
Centro Giovani Lucio e Marzio Praconi in via R. Sanzio, 90 Savignano s/R;




Spazio Giovani di Gatteo in via Roma, 13;

Spazio Giovani "Sognanopolis" di Sogliano a/R presso Centro Giovani in Piazza

Matteotti;

Centro Giovani "Forza Venite Gente" , Via Decio Raggi, 2 Longiano;

Gruppo Educativo "Nido dei Giovani" presso il Centro Giovani "A. Marvelli" in via

Bastia, 28 San Mauro Pascoli

Azione 3: sede da definirsi

NUMERO POTENZIALE DESTINATARI DELL'INTERVENTO E RISULTATI PREVISTI

DESTINATAR I:

Azione 1:

In media si pensa di raggiungere 20 ragazzi a centro per un totale di 120 ragazzile circa

di etd compresa tra gli 11 e i 22 anni.

Azione 2:

Le attivitd/eventi che si organizzeranno saranno aperti a tutti i ragazzi del Distretto

Rubicone-Costa che vi vorranno partecipare, si stimano circa 250 persone.

Azione 3:

N° 12 operatori dei c.a.g e gruppi educativi

RISULTATI PREVISTI:

Azione 1:

Si prevede un:

Aumento di socializzazione

Aumento della comunicazione circolare

Aumento delle capacita di coping dei ragazzile

Aumento dell'autostima dei ragazzile

Aumento della comprensione dei ragazzi delle proprie qualita e dei propri limiti
Aumento della continuita dei ragazzile nella frequentazione dei c.a.g

Aumento empowerment psicologico e sociale

Azione 2:

Si prevede:

e dicreare un contesto relazionale piu ampio,

e di aumentare l'informazione circa le offerte aggregative del territorio tra i giovani
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del Distretto Rubicone-Costa

e di potenziare l'utenza dei centri del 25%

DATA PRESUNTA PER L'AVVIO DEL PROGETTO
Gennaio 2014

DATA PRESUNTA PER LA CONCLUSIONE DEL PROGETTO
Dicembre 2014

EVENTUALI FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE
Il monitoraggio sara effettuato attraverso:

1. Riunione _mensile. La riunione mensile di equipe € il momento deputato

allorganizzazione e alla verifica delle attivita tra gli addetti ai lavori.

2. Assemblea. Periodicamente € prevista una riunione fra gli educatori e i ragazzi |l
cui scopo, oltre ad affrontare le questioni emergenti rispetto nella vita del gruppo,
e quello di promuovere il consolidamento delle relazion i interpersonali, il
riconoscimento come persone e stimolare l'appartenenza al gruppo stesso.

3. Relazione conclusiva

SPESA PREVISTA PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

(dettagliare per tipologia di spesa)

Euro 16.000,00 Costo per personale
Euro 2.000,00 Costo per coordinamento
Euro 1.500,00 Costo per materiale

Euro 500,00 Costo per assicurazioni

Euro 20.000,00 (TOTALE SPESA PROGETTO)
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CONTRIBUTO RICHIESTO ALLA REGIONE Euro 10.000,00

(massimo il 50% del costo del progetto)

COPERTURA DELLA SPESA RESIDUA (indicare la/e quota/e a carico del/dei soggetto/i

finanziatoreli):

Soggetto proponente: Euro 6.000,00

Altri cofinanziatori del progetto (indicare quali e il concorso finanziario di ciascuno di essi):

Cooperativa Il Millepiedi Euro 2.000,00
Homo Viator Euro 2.000,00

TOTALE Euro 10.000,00

Luogo e data
Sogliano al Rubicone, 10/07/2013

li legale rappresentante




