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SCHEDA-PROGETTO PER PROGETTI A VALENZA TERRITORIALE PER ATTIVITA DI SPESA
CORRENTE PROMOSSI DA SOGGETTI PRIVATI SENZA FINI DI LUCRO RIVOLTI AD ADOLESCENTI E
GIOVANI-PUNTO 3.1, LETTERA B. DELL'ALLEGATO A)

SOGGETTO RI CHI EDENTE
PARROCCHIA MADONNA PELLEGRINA - MODENA

TI TOLO PROGETTO
SAPERE PER SAPER ESSERE

ANALISI DI CONTESTOEOBIETTIVI

La Parrocchi a Madonna Pell egrina e situata in una zonaresidenziale dellacitta
di MODENA. Il bacino di utenza e piuttosto anpi o e coi nvolge circa 7500abitanti

con el evata percentual e di giovani al di sotto dei 25 anni .

Da anni la Parrocchia einpegnata e attiva nella realizzazione di di rerse
attivita di aggregazione sociale (ludiche, ricreative ed educati7e) fondate su

ori cristiani e il rispetto dell'altro con |'obiettivo di essere un punto di
riferimento per i giovani e gli adolescenti del quartiere proponendo esperienze
significative sia dal punto di vista religioso ma anche di crescita personale e
di coesione sociale.

La Parrocchia Madonna Pellegrina infatti dispone di adeguati e anpi spazi di
aggregazione e socializzazione (sale parrocchiali, aule, palestra, canpo
sportivo) che rappresentano un valore per tutta |la conunita, se continueranno ad
essere adeguatanente sfruttati e valorizzati . Sono presenti diversi gruppi
giovanili divisi per fasce di eta (conplessivanente circa 120ragazzi) che si
incontrano settinanal mnente gestiti da giovani aninmatori (20-29 anni) con la
super li sione di educatori adulti; tali gruppi intrattengono da tenpo relazioni e
col  aborazioni con altri soggetti del territorio (ades Porta Aperta) .

Le attivita rivolte ai ragazzi e ai banbini sono valorizzate anche dalla

presenza delle "Scuole parita rie Madonna Pellegrina" (nido, infanzia e
primaria) . La Parrocchia offre a tutti i banbini della zona, fin dal prino anno
di scuola elenentare percorsi formati'i di catechesi che prevedono |'utilizzo di

nuovi percorsi che coin--olgono anche lerelative famglie.

In Parrocchia inoltre & presente da anni un consolidato gruppo di "Caritas
parrocchiale" che offre sostegno alle famiglie in situazioni di forte disagio
economni co e soci al e.

Pertanto la Parrocchia Madonna Pellegrina rappresenta una realta fortenente
radicata nel territorio di riferinmento, con esperienza consolidata e pluriennale
nella realizzazione di attivita educative e ricreative rivolte ad adol escenti e

gi ovani .

La crescente conplessita sociale degli wultim anni ha richiesto anche alla
nostra realta parrocchiale di proporre iniziative senpre piu rispondenti e in
I inea con |'evol uzi one dei bisogni dei giovani. In particolare si assiste senpre

piu di frequente anche in contesti considerati non problematici e critici a
situazioni di difficolta e disagio sociale da parte dei gio..ani che si traducono
in difficolta nelle relazioni anche tra pari, mancanza di fiducia nel futuro

passivita e scarso inpegno sociale, difficolta nell'accettazione dell'altro e
del diverso cone ricchezza.

In questo contesto |'obiettivo del presente progetto & quello da un lato d

mettere a lalore alcune esperienze gia sperinmentate nell'anmbito della pronozione
del volontariato e della partecipazione atti-a alla vita sociale cone fattori di
crescita e benessere e riproporle su scala piu anpia in nodo da riuscire a
coinvol gere un nunero piu anpio di giovani e adolescenti e dare continuita nel
tenpo a tali iniziative. Dall'altro offrire ai giovani non solo nonenti ludici e



ricreativi ma anche qualificate occasioni di educazione e fornmazione supportate
dal | 'esperi enza sul canpo.
Educare alla legalita denocratica, alla giustizia sociale e al rispetto

dell 'altro con | 'accettazione delle diversita sono elenenti inprescindibili per
la fornmazione e la crescita di una generazione di giovani che potra
rappresentare il nmotore dell o sviluppo sociale dell'intera conunita.

Il presente progetto consiste quindi nella realizzazione sa di opportunita
educative che di atti7ita di carattere ludico e ricreativo che valorizzino le
conpetenze di ciascuno e con particolare attenzione alla non discrimnazione,
rivolte ad adol escenti e giovani di eta conpresa tra 12 e 29 anni.

Inparticolare gli obiettivi che questa proposta mra a raggi ungere sono:

O Promuovere attivita di volontariato all'interno e all'esterno della
comunita parrocchiale al fine di educare a nettere il proprio "io" e i
proprio tenpo a disposizione dell"altro che vive in situazioni di disagio
(incentivazione della collaborazione <con |'attivita della caritas
parrocchiale e del centro d'ascolto; incenti\-azione della collaborazione
che gia da anni i vari gruppi parrocchiali hanno con Porta Aperta.

O Pronuovere |a partecipazione attiva dei giovani alla vita sociale e
favorire | a coesi one social e attraverso
o |'acqui sizione del concetto di legalita intesa cone costruzione e

condi vi sione di norme e conportamenti, in difesa dei diritti di
tutti e del benessere soci al e;
o la conoscenza delle leggi che difendono i diritti, |'eguaglianza

soci al e dei cittadini, che lottano contro | e discrimnazioni di ogn
genere e le istituzioni che ne garantiscono |la pratica e |a difesa.
O Ofrire occasioni di ascolto, confronto e sostegno e favorire la
val ori zzazione e | o sviluppo dell e conpetenze di ciascuno
O Pronmuovere la socializzazione e prevenire situazioni di disagio ed
enmar gi nazi one

O Promuovere in un gruppo target di giovani animatori, un sistema di
buone prassi relazionali che possa essere da nodello anche per i
ragazzi piu giovani, basato su accettazione dei di--ersi punti di vista,
super anent o di stereoti pi e pregi udi zi , accoglienza ascolto

atti-ro ed enpatico, prevenzione e gestione di situazioni di conflitto
che possono insorgere nelle relazioni fra i ragazz



ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO (nassi np 3 pagi ne) .

Il progetto nasce cone prosecuzione di un percorso iniziato ad aprile 2013 con
un gruppo di trenta ragazzi dai 17 ai 24 anni. Su loro richiesta sono stati
affrontati tem legati alla legalita con specifico riferinmento alle mafie, alla
corruzione, all'econonmia crimnale. Questa prima parte di percorso si € conclusa
in giugno u.s. con |a partecipazione di venti ragazzi a un canpo di |avorg

organi zzato e coordinato da "Libera. Associazioni, nom e nuneri contro le
mafie"
Alla fine di questa splendida esperienza i ragazzi pieni di entusiasno e di

passione civile, hanno riscontrato che e fondanental e "sapere per saper assore"
e si sono irrunedi atanente scontrati con la difficoltada di proseguire nel lorog
i npegno civile e sociale. Spesso mancano infatti le strutture adeguate perché |4
nostra societa ha dato piu spazio alle priorita econom che che all'attenzione,
all*accoglienza e all'ascolto dei giovani .

Questa prenessa ci ha indotto a riflettere ed elaborare un progetto grazie a
quale i giovan si sentano nenbri consape7oli e atti i della conunita,
responsabili dei beni e del bene conune, difensori del territorio urbano e
sociale in cui vivono.

In particolare ai giovani ritornati dai canpi di lavoro sulle terre confiscate
alla mafia sara chiesto di fungere da tutor per i ragazzi delle nedie e delle
prime classi di scuola superiore.

Il progetto verra pertanto portato avanti con nodalita differenti (a seconda
dell 'etad dei ragazzi ai quali --erra proposto) all'interno di tutti i gruppi
giovanili del territorio parrocchiale e prevedra sia attivita socio-educative
che attivita ludico-ricreative.

Il programma prevede incontri con esperti (sia in loco che in altre sedi)

testinoni anze vere di vita attraverso persone che hanno saputo credere ai propri
sogni e che possano "ispirare" e diventare punto di riferinmento, noment

gestiti dagli animatori parrocchiali e dal parroco, nonenti di dibatto e di
confronto e attivita |udiche e di socializzazione.

Guppo 12-14 anni: gli incontri avranno cadenza nensile (7 nonenti) e si
svol geranno al sabato poneriggio dalle 17.30 alle 19.

Gruppo 15-17 anni : i vari nonmenti si svol geranno alla donmeni ca poneriggio dalle
17.30 alle 19 con una cadenza di 2 volte al nese (10 incontri).

Gruppo 18-25 anni: questo € il gruppo sul quale si incentra la principale
attivita del progetto Vivere a stretto contatto esperienze fornmative,
informati ve e di la7oro & un passaggio fondanentale per |'aggregazione e la
crescita . Per questa notivazione |'attivita di questo gruppo ripartira con un
tre giorni organizzata dal 13 al 15 settenbre a Firenze dove xxx dara |'avvio a
progetto del nuovo anno

La crisi economica ha portato pero le famiglie italiane a fare tagl
i mportanti, soprattutto nelle spese accessorie. Da parte delle famglie esiste
conprensi bil nente una certa riservatezza nel fare presente le ragioni di tipo
econom co per cui parecchi giovani non parteci pano a queste atticita. Ohiettivo
di questo progetto eproprio quello di potere coin'"olgere anche i giovani |e cui
fam glie gra*ano di peculiari condizioni economi che.

| successivi nonenti si svol geranno alla donenica dalle 19.30 alle 21 con una
cadenza di 2 volte al nese (10incontri)

Il progetto si concludera a luglio 2014 con una settinmana di vita in conune, di
| avoro, di approfondi nenti e di divertinento.

Al cuni dei tem che verranno trattati nell'arco dell'intero percorso:
Disagiogio--anile

Di pendenze da al col, droghe e gi oco

Anbi ent e

| mmi grazi one e i ntegrazi one

Lavoro nero

Vi ol enza sul | e donne




| terni verranno trattati attraverso la pratica e la cura di quattro principi di
riferimento: o
Laresponsabilita

La connessione strettatra diritti e dovere

La distinzione tra interesse pubblico e interesse privato

La tutela dei diritti per |e nuo"e generazioni

Monenti conuni

Sono previsti nel progetto 2 nonmenti conuni tra tutti i giovani coinvolti
Incontri trasversali sono fondanentali per la crescita dei piu piccoli, per
| 'assunzione di responsabilita dei piu grandi e di stinoblo all'inpegno gratuitd

e costante nel tenpo.

A novenbre un prinmo nonento di  testinonianza gestito dai ragazzi che hanno
partecipat o al canpo di lavoro e seguito da una cena che verra dagli stessi
preparata acquistando i prodotti della cooperativa sociale presso la quale hanno
prestato la loro attivita con scopo di introdurre il terna del diritto al lavoro
e dell'economa Ilegale.

A maggi o un incontro di chiusura con condivisione di quanto enerso all'interno
dei tre gruppi che hanno partecipato al progetto svolto seguito da cena, giochi
e balli di gruppo.

Durante |'intero percorso sara costante il rapporto e il coin\olgirnento delle
famglie.

L' nnimazione socio culturale core metodo scelto dagli educatori  parrocchial
Ponendo attenzione alle persone in evoluzione, alla delicata e conplessa
relazione tra il loro nondo interno ed esterno, assunono fondanmental e i nportanza
due processi formativi: quello di socializzazione e quello di educazi one.

L' esperienza socializzante pernette alle persone di entrare significativanente
incontatto con i nodi di pensare, valutare, progettare |la dinmensione culturale
nella societa. Taleincontro puo assunere dinensione attiva, partecipatae

consapevole o, al contrario, essere vissuto con indifferenza ed
i nconsapevol ezza .
L'educazione e orientamento nella direzione del crescere "bene", fornmando

pensi ero, capacita di dare risposta alle sfide quotidiane ed evol utive, capacita
di dare senso individuale e collettivo alla vita.

Cosi appare evidente cone |'educazione e la socializzazione si conpletino
vi cendevol nente, arricchendosi delle differenze personali e cul tural

A causa della crisi che educazione e socializzazione stanno attraversando, si
vivono quotidi ananmente esperienza di confine, tra sradicanento e adesione a-

critica e spersonalizzata ai nodelli culturali dom nant
L' ani mazi one trova senso proprio all'interno di questo scenario, strutturandosi
qual e processo costruttivo . Attraverso |'aninazione é& possibile lavorare

restituendo vita, respiro attuale e prospettico alle esperienze che nella
quotidianita s fanno partendo dal presupposto che ogni persona ha domande ed
idee sulla vita e sulla realta in cui --ive e che all'animatore interessa
acconpagnare ciascuno nella direzione del crescere conme donna, uono, cristiano e
ci ttadi no.

Diviene pertanto fondanmentale avere chiare quelle che sono le funzioni ed i
ruoli che |"animatore deve incarnare; essere a conoscenza di ci o che deve essere
curato, al fine di ben disporre |a situazione formativa.

Al la luce di quanto sopra esposto verra proposto un percorso formativo rivolto
ad un gruppo target di 15 giovani aninmatori/educatori (di eta conpresa tra i 20

e 29 anni) dei gruppi giovanili della parrocchia. Con tale intervento di intende
offrire conpetenze relazionali al gruppo di educatori (capi-gruppo), in nmodo che
possano farsi promptori e nodello di un sistema di relazioni "calde", vale a
dire, accoglienti, rispettose della diversita, attente all'adterita.

L'i dea di base é quella di promuovere un sistema a "cascata", in cui si parta
dal l a sensibilizzazione degli educatori (che sono essi stessi giovani), per
arrivare ai ragazzi piu piccoli (preadolscenti ed adolescenti). | destinatari
diretti e indiretti (i piu piccoli, appunto), potranno a loro --olta, pronuovere

nei loro contesti di vita (famglia, scuola, vicini di casa, centri sportivi),
un'attenzione agli altri (pari o piu piccoli ancora) cone base per la




costruzione di un sistema di buone prassi relazionali che concorrono al
benessere soci al e.
Queste fasce di eta, infatti sono spesso interessate da forme rel azioni fondate
sul | ‘esclusione e la presa in giro, la mancanza di rispetto, di accoglienza e d
ascolto dei propri pari; una sorta di "non attenzionen all 'altro che pud portare
a forme conflitto e, talora, di bullisno.
L'approccio formativo, mra a coin-olgere e far nettere in gioco il gruppo
target, attra7erso esercizi e giochi di ruolo. Lacornice teorico-netodol ogicaé
quel l a della non-viol enza e propone, gia nellanodalita di conduzi one, un nmet odo
fortemente umano e rispettoso delle diversita.
L'ini ziativa si articola in 4 incontri della durata di 2 ore ciascuno, per un
totaledi 8ore formative. | principali tem affrontati riguarder anno:
- di "ingredientin di una buona relazione per costruire e pronuovere relazion
sane e rispettose;
barriere comnunicative, neccanism di proiezione sull'altro del proprio
mal essere, differenza di valori e punti di vista;
- Situazioni di conflitto e bullismo nelle dinamche di gruppi
giovanili;
- Qi strumenti per la pronpzione e la crescita di relazioni pacifiche
I a
comrmuni cazi one non vi ol enta;
- L'ascolto attivo ed enpatico

Per la realizzazione di questo intervento formativo ci si avvarra della
consul enza della Cooperativa Sociale |l|ediando, che gestisce il Centro di
mediaziome der —conf Tttt det—Comume dir—voderne, atti=andu TosT ura STt mergira Ton
tale serrizio.

LUCGH DI REALI ZZAZI ONE DELLE DI FFERENTI AZl ON
di incontri e le --arie attivita si svolgeranno presso i locali della

parrocchi a.

| canpi si s-,olgeranno invece in contesti esterni alla Parrocchia

NUVERO POTENZI ALE DESTI NATARI DELL'I NTERVENTO (diretti e indiretti) E Rl SULTATI
PREVI STI

Verranno coi nvol ti nel progetto circa 150 ragazzi .

Aurment o dell a consapevol ezza e tra i giovani di naggiore eta aunento della
di sponibilita a dedicarsi ad attivita sociali e di volontariato. Pernettere a
gi ovani di fami glieindisagioeconomco di partecipare allevarieiniziative.

DATA PRESUNTA PER L'AVVI O DEL PROGETTO
O tobre 2013

DATA PRESUNTA PER LA CONCLUSI ONE DEL PROCGETTO
Luglio 2014

EVENTUALI FORME DI MONI TORAGA O PREVI STE
Iniziale: vari incontri introduttivi tra animatori e parroco;
Initinere: riunioni tecniche per;erificare |'andanento dell'attivita;

A fine 12rogetto: cone verifica finale e per costruire l'ultima attivita conune

prevista dal progetto.




SPESA PREVI STA PER LA REALI ZZAZI ONE DEL PROGETTO
(dettagliare per tipologia di spesa)
Beni di consunp e titoli di viaggio

Euro 16. 000, 00 (spese viaggio, vitto, alloggio per la 2 giorni e |la settinang
conclusiva del gruppo giovani, materiali di cancelleria, fotocopie, altri
beni di consunp per la realizzazione dei nonenti ricreativi/educati,i)
Docenze ed esperti

Euro 1.100,00 (costo degli esperti per la fornazione dei giovani educatori €
per gli esperti/relatori agli incontri)

Nol egg

Euro 500,00 (spese per noleggio attrezzatura per attivita ludico-ricreativa)

Euro 17.500, 00 ( TOTALE SPESA PROGETTO)

CONTRI BUTO RI CHI ESTO ALLA REG ONE Euro 8.750, 00

(rmassino il 501 del costo del progetto)

COPERTURA DELLA SPESA RESIDUA (indicarelale quota/e a

carico del /dei soggetto/i finanziatore/i):

Soggett o proponente: Euro 6. 750,00

Altri cofinanziatori del progetto {indicare quali e il concorso finanziariQ
di ciascuno di essi):

Le famiglie, in assoluta Iliberta, supporteranno la parrocchia per |4

copertura dei fondi nancanti al raggiunginento del progetto. Si prevede un
contributo a carico delle famglie per i canpi esterni

fam glie Euro 2.000, 00

TOTALE Euro 17.500, 00




