Allegato 2.2}

SCHEDA-PROGETTO PER PROGETTI A VALENZA TERRITORIALE PER ATTIVITA DI SPESA CORRENTE PROMOSSI DA
SOGGETTI PRIVATI SENZA FIMI DI LUCRO RIVOLT! AD ADOLESCENTI E GIOVANI- PUNTO 3.1, LETTERA B.
DELL'ALLEGATO A}

SOGGETTO RICHIEDENTE

Societa Cooperativa Sociale Zerocento O.n.l.u.s.
B

TITOLO PROGETTO

“Scelgo quindi sono...un passo avantil”

ANALISE DI CONTESTO E OBIETTIVI:

La progressiva riduzione delle risorse a disposizione delEnte Pubblico e la situazione di crisi
economica generalizzata hanno reso le attivita di prevenzione, in particolare rivolta ad adolescenti
e giovani, sempre pili necessarie e tuttavia sempre pil difficili da realizzare; la progettualita
condivisa e diventata essenziale in quanto in grado di mettere a sistema le diverse competenze e
professionalita presenti sui territorio, ottimizzando le risorse disponibili, come prefigurato dal|
“Progetto Adolescenza” della Regione Emilia Romagna.

Sono due, in particolare, i temi pil pressanti legati alla prevenzione fra gli adolescenti: 'educazione
all’affettivitd/sessualita e I'abuso di sostanze. Sul primo aspetto, come emerso dal report finale del
progetto “La valutazione di esito negli interventi di educazione alla sessualits nella Regione Fmilia
Romagna” pubblicato nel 2004 dal Servizio Sanitario Regionale, & ancora essenziale effettuare un
azione diffusa di informazione di base, in pas‘técblar'e fra i minori di origine Straniera, come
evidenziato nel “Piano della Prevenzione 2010-2012 della Regione Emilia Romagna”; lo stesso
documento inoltre riporta fra i suoi obiettivi, rispetto alla prevenzione dell’abuso di alcool e
sostanze stupefacenti, 'importanza di “favorire un ambiente di relazioni nella scuola tra glovani ed
adulti che promuova il benessere e la salute con attenzione alle diverse classi di etd dei giovani” e di
“sensibilizzare | cittadini delle diverse classi di et sus fenomeni del consumo di sostanze e | rischi
connessi, sulle pressioni sociali sottostanti, favorendo 'adczione di scelte consapevoli per tutelare la
propria salute e rispettare quella degli altri.”

A guesti due temi si aggiunge la necessita sempre piti cogente della media education; come
riportato nel quaderno del Corecom “Stili di vita online e ofline degli adolescenti in Emilia
Romagna” I'utilizzo delle risorse offerte dal cosiddetto “web 2.0 & sempre pit massiccio fra gli
adolescenti che spesso perd non sono consapevoli dei rischi connessi; un ulteriore elemento del
quadro ¢ il “gap tecnologico” fra figl e genitori che rende difficile per questi ultimi esercitare i
tradizionali compiti di accudimento e protezione.

Partendo da queste evidenze nel 2012 ['Unione dei Comuni della Romagna Faentina, in
collaborazione con la Societa Cooperativa Sociale Zerocento O.n.lu.s,, il Ser.T, I'lstituto Oncologico
Romagnolo, ed il Consultorio Giovani del Comune di Faenza, ha avviato il progetto “Scelgo quindi
Sono” per la premozione della prevenzione fra adolescenti e giovani, basato su due pilastri
fondamentali: 'educazione fra pari e l'educazione ail’utilizzo dei media. |l progetto ha visto la
partecipazione di 17 peer educator di etd compresa fra i 15 e 17 anni e ha coinvolto direttamente
oltre 80 adolescenti residenti nel territorio deliUnione nella realizzazione di video legati ai temi
delia prevenzione; centinala invece | destinatari indiretti del progetto, anche grazie alla realizzazione|




di eventi di restituzione in ogni Comune del Distretto Faentino. Sulla scia degli esiti positivi ottenuti
da questo progetto in termini di adesione dei ragazzi, qualita del lavoro svolto, promozione della
cenoscenza del servizi presenti sul territorio fra gli adolescent], ia Cooperativa Sociale Zerocento
O.n.Lus., in collaborazione con il Ser.T, Vistituto Oncologico Romagnolo, ed il Consultorio Giovani
del Comune di Faenza, ha quindi sviluppato un’evoluzione del precedente progetto dal titolo “Scelgo
quindi sono...un passo avantil”.

Obiettivi:

o Valorizzare 1 luoghi di aggregazione presenti sul territorio e le attivith educative di sostegno
allo studio

o Approfondire la partecipazione come stile di vita e di lavoro
o Incentivare la capacita di lavorare in gruppo di adolescenti e preadolescenti
o Promuovere 'assunzione di responsabilita e it protagonismo dei partecipanti al progetto

o Incrementare i livello di informazione fra la popolazione target sui servizi di prevenzione
presenti sul territorio

o Stimolare i giovani ad acquisire conoscenza e consapevolezza delle proprie ed altrui emozioni,
per gestire le relazioni sociali sia con i pari che con gli adulti.

o Promuovere la cultura della prevenzione nelle giovani generazioni tramite un’informazione
{

corretta e puntuale e la promozione del confronto sui temi individuati dal progetto, fra i pari
e fra adulti e popolazione target

o Promuovere un atteggiamento critico ed informato rispetto agli stili di vita e di consumo

o Promuovere la consapevolezza e la conoscenza del rischi legati all utilizzo delle nuove forme
di comunicazione

o * Potenziare l'efficacia delle diverse agenzie educative operanti sul territorio tramite il lavoro di
rete

o Stimolare la creativita di adolescenti e preadolescent;

o Promuovere il benessere attraverso il potenziamento dei fattori di protezione legati ad
esperienze costruttive con il gruppo dei pari
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ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO (massimo 3 ¢ pagine}. In partt are dovranno essere messe in
evidenza le modalita di attuazione del progetto dalle guali evince E caratteristiche di innovazione
delle azioni che si intendono sviluppare, nonché lintegrazione oeilﬂ esperienze, competenze e
risorse presenti a livello territoriale tra pili soggetti ed aree territoriali diverse in una logica di rete,
anche con specifico riferimento ai criteri di valutazione di cui al precedente punto 3.7, quali a|
documentata esperienza, la coerenza con gli obiettivi, la continuita e il radicamento territoriale, le
sinergie tra pit soggetti, la congruenza della spesa.

La Societa Cooperativa Sociale Zerocento O.n.l.u.s! opera dal 1986 nel territorio della Provincia di
Ravennae, in particolare nei territori dell’Unione dei Comuni della Bassa Romagna e dell’Unione dei
Comuni della Romagna Faentina; fin dalla sua fondazione si occupa di progettualita ed interventi
rivolti ad adolescenti e giovani; qui di seguito riportiamo solo le esperienze pit recenti e significative:

g Gestione da oltre dieci anni dei Centri di Aggregazione di Solarolo e Riolo Terme, tramite i
Consorzio A.Te.Se. (Agenzia Territoriale di Servizi}, su mandato dei Servizi Sociali Associati del
Distretio di Faenza

o Gestione dej uruppi Educativi di Sos‘tegr allo Studio di Casola Valsenio e Brisighella
{precedentemente Centri di Aggregazione), tramite il Consorzio di Servizi A.Te.Se, su mandato

dei Servizi Sociali Associati;
o Coliaborazione nella gestione del Centro Giovani di Massa Lombarda
o Progetti di dimensione sovracomunale attivati negli ultimi anni

EVafa“’e per crescere {2008-2008): progetto fi fmmzdzo dai Servizi Sociali Associati, con V'obiettivo di
;mettete in rete le Agenzie Educative e gli Istituti Comprensivi dei territori di Casola Valsenio,
Brmghe%?a Riolo Terme, tramite una formazione integrata per gl adulti di riferimento e la
realizzazione di eventi sui singoli territori organizzati dagli adoiescenti;

it Amica Wila {2019-2011); proget LO‘fir;a:'izia*f*~ da“Regjone'Em’[i%‘a"ROmagna' Servizi-Sociah{- -
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"A;soc;at di Faenza e Cooperativa Sociale Zerocento O.n.l.u.s., con Vobiettivo di mettere in contatto
gi; adolescenti del territori di Casola Valsenic, Riolo Terme e Solarclo con le realts associative locali
jpe stimolare la partecipazione e {a cittadinanza attiva dei giovani;

‘iSf:siaa quindi sonc (2012-2023}, progetto finanziato dalla Regione e dall’Unione dei Comuni della
[Romagna Faentina, e realizzato dalla Cooperativa Sociale Zerocento ha visto la collaborazione
]s nergica del Ser.T, Ilstituto Oncologico Romagnolo, ed il Consultorio Giovani del Comune di Faenza
‘con lintento di colnvolgere, tramite la peer education, gli adolescenti del territorio nella
“’8::%1248 zione di campagne sulla prevenzione dei comportamenti a rischio e dellabuso di sostanze.

“Scelgo m;indi sono...un passo avantil” parte dalle sofide basi dell’esperienza precedente: Vutilizzo
‘dqéa peer education come veicolo pil efficace e diretto per la diffusione di una cultura di
‘prevenzione e la media education come viatico indispensabile ad una corretta elaborazione dei
‘contenuti a cui i ragazzi sono esposti ogni giorno e ad un utilizzo ¢ consapevole delle nuove forme dj
‘comqmca7forwe rese possibili dall’'evoluzione tecnologica e attento agli effetti che ne possono
(derivare. Su questa fondamenta intende promucvere in maniers ancora pib capillare e forte la
‘cuitura della prevenzione fra le fasce d’'eta coinvolte tramite una maggiore formazione dei peer
ceducator, un bisogno evidenziato dai questionari di valutazione compilati dai partecipanti del
| progetto orecedente, e potenziando gli aspetti di lavoro collettivo degli adolescenti con
Vintroduzione della tecnica innovativa del Circle Time e tramite ampliamento degli spazi di

|
(discussicne e creazione congiunta; infine sard dedicata un’attenzione particolare alla creazione di
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contenuti che prevedano un coinvolgimento attivo dei fruitord, in modo da stimolare ulteriormente
ta riflessione sui temi proposti.

H progetto si caratterizza per I'utilizzo di competenze professionali integrate: I'esperienza nel campo
della Peer education deil’istituto Oncologico Romagnolo, le competenze nei settori di intervento del
Ser.T e del Consultoric Giovani, le professionalita deli’esperto in comunicazione e dei facilitatori
della Cooperativa Sociale Zerocento O.n.lyu.s., la collaborazione delle scuole secondarie di primo
grado del territorio sia nella promozione dei progetto che nell’individuazione dei temi sono gli
elementi intrecciati che formano la solida rete di collaborazioni di “Scelgo quindi sono...un passo
avantil”

Il progetto, come nella sua precedente edizioni, si divide in fasi strutturate:

i

Primg Fase: Presentazione del progetio alle scusie e ai referent! deliUnione dei Comuni della
Romagna §?aanzzﬁa

A partire dal mese di settembre il progetto verra presentato al dirigenti e agli insegnanti degli Istituti
cotnvolti in riunioni congiunte con i referenti amministrativi territoriali. In quella sede si fara
un’analisi dei bisogni delle fasce d’etd coinvoite, verra definito i tema da approfondire in ogni
Comune ed infine sara decisa la classe da coinvolgere nel progetto, laddove possibile cercando di
coinvolgere le classi terze delle scuole secondarie di primo grado. Nei Comuni di Castel Bolognese e
Faenza, in particolare, si definiranno anche possibili partnership con realta aggregative locali per
coinvolgere in maniera pil efficace i giovani del territorio; nei territori di Solarolo, Riolo Terme,
Brisighella e Casola Valsenio il progetto sara attivato presso i Centri di Aggregazione e i Gruppi
Educativi di Sostegro allo Studio gia presenti sul territorio. In questo modo i ragazzi avranno un
punto di riferimento a loro gia noto e al tempo stesso si dara ulteriore visibilita a questi importanti
servizi.

Seconda Fase: Formazione sulla peer education e sulle tecniche di Circle Time

Lol

sviluppare e approfondire ie conoscenze SJ” tecniche di coinvolgimento dei giovani come peer
educator, sulla loro gestione e sulie tecniche di Chcie Time, tecnica di dialogo e progettazione
condivisa introdotta con ottimi risultati nei paesi anglosassoni. Tale metodoiogia infatti sara

I'espressione individuale consentendo uno scambio informativo pi efficace nel lavoro di gruppo.

Terza Fase: Lancic del progetto nelle scugle

Il progetto verra pre ato alle classi individuate nella prima fase utilizzando come spunto iniziale
Hivideo realizzati nQE COrso deHa precedente edizione del progetto. Seguird un momento di riflessione
in classe sui contenuti del video organizzato dai facilitatori assegnati al territorio, al quale seguira
Villustrazione del progetto e dell'impegno richiesto, ed infine la raccolta delle adesioni dei ragazzi.

{Guarts Fase: Formarzione dal Peer Educator

I Peer educator verranno formati su cinque ambiti: le tecniche di educazione fra pari, la creazione
di contenuti informativi efficaci tramite supporti | ﬁ‘FormaL ci e cartacei, i rischi connessi ad uso non
consapevole dei social network e dei mezzi di comunicazione resi disponibili dal cosiddetto “Web
2.07, gli effetti del’abuso di alcool e sostanze, S\,_)SLE} ta/affettivita. Per tale formazione saranno
messe in campo le competenze specifiche di Ser.T., istituto Oncologico Romagnolo, Consultorio
Giovani, e dell’esperto dell’Ufficio Comunicazione della C@operativa Sociale Zerocento. Al termine
di questa fase verranno costituiti i gruppl di lavoro territoriali dei peer, che avranno il compito di
condurre la fase successiva supportati dalle facilitatrici.

in questa fase’si terranno due pomeriggi di formazione per gli operatori coinvoltl miranti a|

utilizzata nelie fasi laboratoriali del progetto dai peer educator e dai facilitatori in quanto favorisce

§
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|
|
"Quiﬁm Fase: Attivita {aboratoriali

{In ogni Comune dell'Unione ; Bruppi di lavoro condurranne tingue incontri con i ragazzi che hanno |
faderito al progetto, Gli incontri avverranno in luoghi di aggregazione gid noti ai ragazzi, e al di fuori
|dell’oraric scolastico. Scopo degli incontri sara I discussione sul tema prescelto per il territorio e la
Costruzione di un format comunicativo che veicoli Guanto emerso durante gii incontri; ulteriore task
del gruppo di lavoro sary quella di rendere il format
pubblico ad interagire con j contenuti espressi,

J

J

: |
|

|

“interattivo”, cioé in grado di spingere il]

Sesta Fase: Eventi tarvitoriali

‘,’SE intende realizzare una giornata di restituzione per ogniterritorio: tale evento sara realizzato, dove
| possitile, in congiunzione con Un evento o una festivita particolare del Comune {festa del patrono,

| |

ifesta della scuola, ecc. ecc.). In precedenza i peer educator, al termine delle attivita [aboratorialj |

avranno condiviso i prodotti realizzati dai loro gruppl di lavero; in questo modo, nelle giornate di
restituzione programmate in ogni territorio, saranng presentati i risultati di tutte le attivité}
laboratoriali, massimizzando gli effetti del progetto e offrendo agli intervenuti Vintera gamma deifg
[contenuti prodotti. |

[;

s
ELUOGHi Di REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZION]

| Centri di Aggregazione dij Riolo Terme e Solarolo, Gruppi Educativi di Sostegno allo Studio di Casoia;
fe Brisighella, Luoghi di aggregazione a Castel Bolognese e Faenza, Istituti Ccomprensivi del territorio |
Edeii’umone dei Comuni delia Romagna Faentina

|

?I\JUMERO POTENZIALE DESTINATARI DELUINTERVENTO (diretti e indiretti) E RISULTAT! PREVIST]

Destinatari diretti: 50 adolescentifrai1d e 18 anni, oltre 120 ragazzifrai 10 e i 13 anni

iDestinatari indiretti: tutia la_popolazione del territorio dellUnione dei Comuni della Romagna
Faentinafrail0e i 29 anni

|
|
|
|
|
|
Potenziamento delle tonoscenze sul temi trattati per i minord coinvoli ;
Promozione fra |3 popolazione target dei servizi di prevenzione territoriale (
|
P

{Produzione di contenuti informativi riutilizzabili anche in aler] contesti dai soggetti coinvolti
{cooperativa, istituti comprensivi, servizi di prevenzione territoriale)

|
jAumento dei fattori di protezione derivanti da una maggiore informazione e da esperienze |
|

costruttive con i gruppo dei pari

| Consclidamento della rete di collaborazione sinergica fra i partecipanti istituzionali del progetto
R

|Realizzazione di almeno un evento di restituzione per Comune




}DA TA rRLSL \ITA PER L AV\J O DEL PRGCETM

X

;Ottobre 2013

fDATA PRESUNTA PER LA CONCLUSIONE DEL PROG ETTO

JfSette mbre 2014 (considerando gli eventi di restituzioni che si terranno al termine dell’anno

scolastico e nelle giornate festive di particolare rilievo dei diversi Comuni)

EVENTUALI FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE

grado)

primo grado coinvolti diratta mente nal progatio

ramministrazioni comunali

1
3( SPESA PREVISTA PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO
¥ {dettagliare per tipologia di spesa)
f Buro _____13351,96 (Costi personale)

Euro _850 {spese per materiali dj consumo, noleggi e trasporti)

Euro _ 903,37 (Costi generali di gestione
o & =3

N. Aderenti alle attivita dj progetto (peer educator e studenti delle scuole secondarie di primo
Guestionari di valutazione de ell’esperienza per i peer educator e gli studenti di scuola secondaria di
ol

Questionario di valutazione dellandamento del progetio per tutt gl attori coinvolti: Ser.T,
Consultorio Giovani, listituto Oncologico Romagnolo, istituti Comprensivi, Referenti delle

i COPERTURA DELLA SPESA RESIDUA {indicare la/e quota/e a

!

1

] carico del/del soggetto/i finanziatore/i):

1

1]

Soggetio proponente: Societ Cocperativa Socizle Zerocents C.adus, Euro 6452,67

Altri cofinanziatori del progetto o {indic




Furo

TOTALE Euro 6452,67




