Milano

Bologna 28 ottobre 2015

Lavorare in gruppo con genitori e bambini

'organizzazione e la facilitazione dei gruppi come strumento di intervento
nell’ambito del programma P.I.P.P.1.

La costruzione di un percorso di gruppo:
’esperienza dell’ambito territoriale di Milano
(cornice e sviluppo dell’attivita)

Elisabetta Pirri, Maria Angela Pedrinelli e Fulvia Ceresa
Comune di Milano



Gruppi Genitori Comune di Milano

Anno 2014

Anno 2015

Gruppo Pippi + Gruppo Bambini

Zona 6
Zona’/
Zona 8

genitori con figli in comunita
genitori con figli in comunita
genitori con figli in comunita

Gruppo Pippi + Gruppo Bambini/preadolescenti

/ona 2
/ona 3
/ona 4
/ona 6
Zona 7/
/ona 8

mamme con figli piccoli + Gruppo Bambini
genitori con figli adolescenti

genitori con figli adolescenti

genitori soli + Gruppo Bambini

genitori con figli in comunita

genitori con figli in comunita



PERCORSO

- CONDIVISIONE ALLARGATA FORMAZIONE
OPERATORI A.S. Comune, Educatori
Comune, Referenti
Comunita

interna

- CREAZIONE CULTURA CONDIVISA N\
r\ esterna

- COSTRUZIONE LINEE GUIDA ‘ processo



Programma di Intervento
Per la Prevenzione
dell'lstituzionalizzazione
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Milano

Gruppo Genitori Pippi

2015

Alessandra,Denise, Elisa, Emily, Giusy, Niurka, Noemi, Michela,

Rosa, Silvia, Stefano, Veronica.

Anna, Denny, Giulio, Houda,]elen, Karen, Kevin, Michael, Nadia,

Nicole, Paolo, Paolo, Rebecca.



In viaggio con ...




Gruppo con 1 Genitor

=
=




PRIMO INCONTRO
79 Maggio 2015

Candela

Lettura libro “ll punto”

Gomitolo per presentarsi

Regole del gruppo

Raccolta aspettative (sui ragqi del sole)
Consegna piccolo sole plastificato
Torte!!!



SECONDO INCONTRO
23 Maggio 2075

Candela
Lettura libro “Papa, maman e Anouk et moi”

Presentazione a coppie (ciascuno parla come se
fosse I’altro)

Partiamo: valigia con scelta di un immagine di
un viaggio fatto

Raccolta aspettative (per chi non c’era) sui
raqqi del sole

Conseqgna frasi del libro arrotolate con la corda
Si mangiano le torte di Stefano!



TERZO INCONTRO
72 giugno 2015

Candela
Lettura libro “ll libro delle famiglie”

Disegno stemma di famiglia- Esposizione su
corde

Partiamo: valigia con scelta di un immagine
di un viaggio che vorresti fare

Consegna cartoncino con lo “stemma” della
famiglia (preso dal libro di 099i)

Rinfresco



QUARTO INCONTRO
23 giugno 2015

Candela
Lettura libro “Tempo per sognare”

Come mi sento 099i? Scelgo un agente
atmosferico...

| piaceri condivisi: giochiamo con le carte della
genitorialita e ci confrontiamo con i bambini

Consegna del regalo: un “bacio” di cioccolato

Si mangia seduti al tavolo con i camerieri! Rosa
ha preparato tantissimi e buonissimi
“fagottini”!!!



Attivita principale:

Kit sostenere la genitorialita-piaceri condivisi

e PRESENTAZIONE CARTE (dimensione media e grande)
e SCELTA DI TRE CARTE : quali cose FAI con i tuoi figli?
e MOTIVAZIONE DELLA SCELTA AL GRUPPO

e SCELTA DI TRE CARTE: quali cose ti PIACEREBBE FARE con i
tuoi figli?

* MOTIVAZIONE DELLA SCELTA AL GRUPPO



Attivita BAMBINI:

Kit sostenere la genitorialita-piaceri condivisi

*DISPOSIZIONE CARTE SUL TAVOLO
e SCELTA DI ALCUNE CARTE : quali cose FAIl con i genitori?
e quali cose ti PIACEREBBE FARE con i tuoi genitori?

e CARTELLONE sul quale riportano le scelte fatte



BAMBINI E GENITORI SI RI-TROVANO

| GENITORI SI RECANO NELLO SPAZIO DElI BAMBINI
eSUDDIVISIONE IN DUE SPAZI (uno per famiglia)
*ASCOLTO RECIPROCO

- (andiamo al mare; facciamo un pic-nic)

- (fare “cose pazze”; andare tutti insieme in bicicletta)

*TRASFORMAZIONE concreta



E PER FINIRE...

« FESTA !l
*CONSEGNA LIBRETTO

* INCONTRO CONCLUSIVO CON FAMIGLIAE
CASE MANAGER



QUINTO INCONTRO
7 luglio 2015

Candela

Come mi sento 099i? Scelgo un agente
atmosferico...

Visione spezzoni di 4 film a cartoni animati
sugli stili genitoriali

In quale stile ti riconosci di pit? Discussione
sulle regole

Iniziamo a costruire il “Diario di bordo” per
le vacanze

Consegna origami a forma di barchetta
Mangiamo la torta (calda) di Niurka!



SESTO INCONTRO
& settembre 2075

BentorNATI! Candela
Canzone “Per te” di Jovanotti

Scelta di una foto che ci colpisce: Qui ed
ora- Raccontiamo perché...

Presentazione “Diario di bordo”
Consegna rotolini gialli con la canzone
S5i mangia!



SETTIMO INCONTRO
22 settembre 2075

Candela

Canzone “Avrai” di Baglioni
Albero

Consegna alberello plastificato

Si mangiano le torte di Stefano!



GRUPPO GENITORI PIPPI 2015

* INCONTRI CON GENITORI- CASE MANAGER

E—) PRESENTAZIONE RECIPROCA
e STRUTTURAZIONE GRUPPO GENITORI
mmmm) gttivita bambini

 PAUSA ESTIVA —) Diario di Bordo



In viaggio con ...




Gruppo con 1 Genitor

=
=




OTTAVO INCONTRO
6 ottobre 2075

Candela
Lettura libro “Il punto”
Gioco della Pippi

Siamo tutti sulla stessa barca: il
salvagente delle competenze

Consegna portachiavi col salvagente
S5i mangia!



| GIOCHI MUSICA




GIOCO DELLA PIPPI
con i genitori

*SPIEGAZIONE DEL GIOCO
*SCELTA IMMAGINE

*RACCONTO ESPERIENZIALE



CARTELLONE BARCA
| nostri salvagenti

*ESPOSIZIONE CARTELLONE spiegazione attivita

e ESTRAPOLAZIONE COMPETENZE GENITORIALI
emerse dai racconti del Gioco della Pippi

* COSTRUZIONE SALVAGENTI

* CONSEGNA RICORDINO



GIOCO DELLA PIPPI
con i bambini

*SPIEGAZIONE DEL GIOCO
*G|OCO: lancio del dado

*RACCONTO SMART



“Ci sono tantissimi modi di essere una famiglia- La tua famiglia é speciale, comunque essa sia-”
Todd Parr (Il libro delle famiglie)

Grazie!!!

Fulvia, Maria Angela
Alessandro, Katherine, Rosanna, Valentina, Veronica



)
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Milano

Comune di Milano
DC Politiche Sociali Cultura della Salute
Settore Territorialita

Gruppo Genitori PIPPIl anno 2015:

Alessandra, Denise, Elisa, Emily, Giusy, Niurka, Noemi, Michela, Rosa,
Silvia, Stefano, Veronica

Facilitatori: Fulvia, Maria Angela, Alessandro, Katherine, Rosanna
(+ Veronica e Valentina)

Redazione materiali a cura di Fulvia Ceresa e Maria Angela Pedrinelli
PSS-famigliasostegnoeducativo@comune-milano-it
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