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Vaksina COVID-19

Té dhénat e fundit té 27 maj 2021

Pyetjet dhe pérgjigjet mbi vaksinimin COVID-19

1. C’faré mekanizmi pune kané vaksinat kundér COVID-19?

Virusi korona SARS-CoV-2, pérgjegjes pér patologjiné shogéruese COVID-19,
pérdor njé proteiné (e quajtur ‘Spike’) qé del nga guaska e saj pér té depértuar
né gelizat njerézore, ku mé pas riprodhohet. Vaksinat aktualisht né dispozicion
jané zhvilluar pér té nxitur njé pergjigje imune té afté té bllokojé proteinén Spike
dhe késhtu té parandalojé virusin nga infektimi i gelizave. Kéto vaksina futin né
disa geliza té trupit té njeriut jo koronavirusin SARS COV-2 por informacionin
gjenetik t& nevojshém, pér té prodhuar, né njé@ kohe té shkurtér, proteinén
Spike.

Prania e késaj proteine té huaj do té stimulojé sistemin imunitar t& reagojé
kundér saj duke prodhuar antitrupa té cilét, duke u lidhur me proteinén Spike,
do té parandalojne hyrjen e virusit né gelizat dhe infektimin e tyre. Prania e
proteinave té huaja Spike gjithashtu do té aktivizojé limfocitet T, qé drejtojné
prodhimin e antitrupave dhe vrasin gelizat e infektuara me virus. Disa nga kéto
limfocite mbijetojné pér disa muaj (limfocidet e kujtesés) dhe lejoné gé sistemi
imunitar i personit té6 imunizuar té aktivizojé me shpejtési njé reagim té frikshém
kundér njé pushtimi t6 mundshém té SARS-CoV-2.

2. A ushkurtua prova pér té béreé keto vaksina sé shpejti?

Studimet gé ¢uan né zhvillimin e vaksinave COVID-19 nuk kaluan asnjé nga
fazat e verifikimit té efikasitetit dhe sigurisé té nevojshme pér zhvillimin e njé
ilaci,né té vértet,né kéto studime kané maré pjesé njg numri shumeé i larté
vullnetarésh, dhjeté heré mé i larté se ai i studimeve té ngjashme pér zhvillimin
e vaksinave té tjera. Zhvillimi dhe miratimi i shpejté éshté pér shkak té
teknologjive té reja, burimeve t6 médha té vena né dispozicion né njé kohé té
shpejté dhe népérmjet njé progesi té ri té vlerésimi nga agjencité rregullatore,
té cilat i vlerésuan rezultatet ashtu si¢ ishin marré dhe vetém kur té gjitha
studimet ishin pérfunduar dhe jo, si¢ ishin béré mé paré.

3. Sazgjat mbrojtja e shkaktuar nga keto vaksina?
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Kohézgjatja e mbrojtjes nuk éshté pércaktuar ende me siguri, sepse deri tani
periudha e vézhgimi ka qené domosdoshmerisht pér pak muaj, por njohurité
mbi llojet e tjera té koronaviruseve sugjerojné gé ajo te jeté se paku 9-12 mua,.

4. Personat e vaksinuar mund té transmetojné infeksionin tek njerézit e
tjere?

Qéllimi kryesor i studimeve ishte vlerésimi i efektivitetit t& vaksinave né
mbrojtjen nga sémundja COVID-19. Studimet pér té pércaktuar nése njerézit e
vaksinuar né ményré asimptomatike mund té infektojné njeréz té tjeré jané né
vazhdim. Megenése éshté e mundur gé, pavarésisht imunitetit mbrojtés, né
disa raste virusi mund té vazhdojé i fshehur né mukozén e hundés, njerézit e
vaksinuar dhe ata gé jané né kontakt me ta duhet té vazhdojné té marrin masa
mbrojtése kundér COVID-19.

5. A mbrojné vaksinat vetém personin e vaksinuar ose anétarét e
familjes sé tyre?

Vaksinat mbrojné personin e vaksinuar, por sa mé shume té jemi té vaksinuar,
ag me shumé, ne mund té zvogélojmé garkullimin e virusit dhe pér kété arsye
gjithashtu té mbrojmé njerézit gé nuk vaksinohen: vaksinimi mbron ata gé
vaksinohen, por gjithashtu ndihmon né mbrojtjen e komunitetit né té cilin ata
jetojné.

6. Jané raportuar variante té virusit SARS-CoV-2: a do té jené vaksinat
efektive edhe ndaj keétyre varianteve?

Né basé té nj6 frekuence ky virus péson mutacione. Pérgjigjja imune e
shkaktuar nga vaksina t6 mbron kundér pjesés mé té madhe té varianteve.
Megjithése kundér disa prej tyre efektiviteti i mbrojtjés mund té jeté i ulét.

7. Perse nuk éshté e mundur té zgjidhni vaksinén?

Vaksinimi kundér COVID-19 &shté njé e drejté e njohur pér 6 gjithe,
megjithaté rreziku i infektimit dhe i zhvillimit t6 sémundjes né njé formé
serioze nuk éshté i njgjté pér té gjithé njerézit dhe, aktualisht,
disponueshméria e dozave nuk éshté e njéjté pér té gjitha vaksinat. Prandaj,
pér té garantuar baraziné maksimale t6 pranushmeérise, éshté e nevojshme té
ndigni Planin Strateqik pér vaksinimin kundér COVID-19 (Plani i vaksinimit) i
hartuar nga Ministria e Shendetésisé.
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