
FORMULARIO DI PRESENTAZIONE DEL PROGETTO
FINANZIAMENTO PROGETTI DI RILEVANZA LOCALE - DGR 1826/2020

1. Titolo del progetto
#ortolando: frutti per l'autonomia

2. Anagrafica dell'Ente proponente/capofila
Tipologia ODV
Numero di
iscrizione 1177

Codice fiscale 94100400368  
Denominazione ASSOCIAZIONE INSIEME A NOI TUTTI ODV

SEDE LEGALE
Indirizzo VIA CADUTI SUL LAVORO 660
C.A.P. 41058 Comune Vignola Provincia MO
Telefono 348 5694250
EMail ass.insiemeanoitutti@gmail.com

3. Ambito distrettuale di realizzazione del progetto
VIGNOLA

4. Area prioritaria di intervento
 1. contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento

attivo e partecipato; (OB. 1, lett. h; 10, lett. g)
 

 2. sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non autosufficienti; (OB. 3, lett. b)  
 3. contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalità e di

esclusione sociale; (OB. 3, lett. d)
 

 4. promozione e sviluppo della cultura della salute, della prevenzione e degli stili di vita sani (OB. 3, lett. g)  
 5. promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

(OB. 4, lett. b)
 

 6. sostegno scolastico al di fuori dell'orario scolastico ed extra-scolastico (attività sportive, musicali, studio, ecc.); (OB. 10,
lett. e)

 

 7. sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree urbane o extraurbane disgregate o
disagiate, con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l'obiettivo di creare legami e relazioni
significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri; (OB. 10, lett. h e 11, lett. H)

 

 8. sviluppo di forme di welfare generativo di comunità anche attraverso il coinvolgimento attivo e partecipato in attività di
utilità sociale dei soggetti che beneficiano di prestazioni di integrazione e sostegno al reddito; (OB. 10, lett. i)

 

 9. sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalità e della corresponsabilità, anche attraverso la tutela
e la valorizzazione dei beni comuni e dei beni confiscati alla criminalità organizzata; (OB. 11, lett. i)

 

 10. sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti responsabili per contribuire a minimizzare gli
effetti negativi dei cambiamenti climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche di economia
circolare volte a ridurre l'impatto sull'ambiente delle attività umane e incentivare modelli di consumo e
produzione sostenibili (OB. 13, lett. e)

 



5. Analisi del contesto e obiettivi specifici

Le persone con abilità differenti rappresentano un gruppo di popolazione che esprime bisogni eterogenei e complessi, legati al normale
corso della vita.
Come tutti arrivati all’età di giovani e poi adulti si trovano a misurarsi con le sfide del quotidiano: dall’inserimento nel gruppo dei pari,
al lavoro fino ad arrivare all’abitare.
Le persone con abilità differenti incontrano maggiore difficoltà ad accedere alle opportunità presenti nel contesto di vita e questo può
generare situazioni di difficoltà economica ed esclusione sociale.
Due degli ambiti più difficili da coprire sono quelli legati all’inclusione sociale reale e all’inserimento lavorativo che porti ad un lavoro
con una contribuzione commisurata al costo reale della vita.
Il progetto mira a sperimentarsi in tali contesti sviluppando azioni a supporto dell’autonomia lavorativa e sociale.
Esperienza
L’Associazione INSIEME A NOI TUTTI ODV ha intrapreso la sua attività nel novembre del 2001 ed è costituita prevalentemente da
familiari e persone con disagio psichico. 
L’associazione favorisce il soddisfacimento delle esigenze individuali e sociali nelle persone con disagio psichico e delle loro famiglie,
operare per il raggiungimento delle autonomie sociali e abitative lavorando sullo sviluppo dell’autostima personale.
Svolge progetti di inserimento lavorativo, per l’autonomia abitativa finalizzati al durante e dopo noi e progetti di socializzazione per il
tempo libero.
Aderisce a progetti di promozione della cittadinanza attiva; collabora con istituzioni sociali e sanitarie del Distretto di Vignola; partecipa
a tavoli specifici (Tavolo permanente della Disabilità) e ai piani per il benessere sociale e sanitario.
Ha partecipato ai precedenti bandi generali realizzando con successo un primo progetto di inserimento lavorativo “socialavoratori”
nell’ambito della ristorazione, per rispondere a diversi bisogni espressi dal territorio quali inclusione sociale, lavoro e autonomia.
Obiettivi: 
Con il progetto si cercherà di rispondere ai bisogni espressi dal territorio quali inclusione sociale, lavoro e autonomia per le persone con
abilità differenti, dando continuità seppure in ambiti lavorativi differenti al precedente progetto:
• Continuare a sviluppare per le persone con abilità differenti percorsi di carattere formativo e occupazionale per acquisire competenze
spendibili nel mondo del lavoro e implementare esperienze di vita autonoma;
• Favorire la partecipazione attiva degli anziani e dei giovani del territorio per contrastare le solitudini involontarie
• Migliorare le competenze dei beneficiari e favorirne l’integrazione sia tra loro che nella comunità 
• Potenziare le sinergie tra soggetti diversi del territorio
• Promuovere un’agricoltura ecosostenibile
• Arrivare alla creazione di una cooperativa sociale che grazie alle competenze maturate all’ interno dei progetti sviluppati finora, possa
permettere alle persone con abilità differenti di integrarsi con la comunità.



6. Articolazione del progetto 
In particolare, dovranno essere messe in evidenza: 1) le modalità e le diverse fasi di attuazione del progetto, 2) le eventuali sinergie e
collaborazioni con soggetti pubblici e privati del territorio per la realizzazione ed integrazione delle attività ed il raggiungimento degli
obiettivi, 3) i luoghi/le sedi di realizzazione delle attività e 4) l'eventuale presenza del tema della tecnologia o del suo utilizzo nelle
attività progettuali.

Azione 1 – Costituzione della cabina di regia del progetto

La cabina di regia sarà costituita da almeno un rappresentante di ogni associazione partner, un rappresentante di
Gulliver(educatore),da un rappresentante delle Associazioni aderenti alla rete allargata ( i Ciappinari APS e Associazione Sindrome di
Williams )e, al bisogno, un volontario esperto e qualificato che farà la formazione. Il ruolo della cabina di regia sarà quello di pianificare
e monitorare la realizzazione del progetto.
Tempi: maggio / giugno 2021 
Sede: Vignola

Azione 2 – Individuazione e selezione dei partecipanti

Le associazioni Partner e l’Associazione Sindrome di Williams dovranno individuare al loro interno i beneficiari del progetto. La
selezione sarà effettuata dall’educatore di Gulliver in un momento successivo.
Tempi: maggio / giugno 2021 
Sede: Vignola

Azione 3 – definizione delle modalità di collaborazione tra i privati e le associazioni partner del progetto

Le associazioni Partner si occuperanno di stipulare un contratto di comodato con la proprietà del fondo, ( Grandi Roberto e Vernia
Sandra ) dove verrà realizzato l’orto, per la realizzazione dell’esperienza lavorativa. Successivamente si stenderà un protocollo
operativo per concordare le modalità di realizzazione del progetto.
Tempi: maggio / giugno 2021
Sede: Distretto di Vignola

Azione 4 – Formazione

La formazione sarà articolata su 36 ore teorico/pratico direttamente sul fondo a cura di un volontario con la qualifica di
Agronomo..........
Tempi:
giugno 2021 - ottobre 2021

Azione 5 – Inserimento lavorativo
Tempi: giugno 2021 – settembre 2022
Sede: distretto di Vignola

Durante il progetto per i beneficiari sono previste diverse attività in cui sperimentarsi nell’inserimento lavorativo:
- la gestione dell’orto e la coltivazione dei relativi prodotti (a titolo esemplificativo ma non esaustivo verdure, piante aromatiche e
officinali, ecc.) 
- la gestione della vendita 
- la creazione di eventi quali pranzi o cene tematiche. 
Nella realizzazione degli eventi previsti quali pranzi e cene a tema verrà utilizzata la sede di Tutti insieme con gioia e altre realtà che si
rendano disponibili. 
In particolare la progettazione e realizzazione di eventi verrà effettata in collaborazione con i giovani volontari dell’associazione
“Ciappinari APS”. 
I beneficiari che parteciperanno alla realizzazione delle cene saranno impegnati sia nella preparazione che nella gestione della sala
mettendo a frutto le competenze acquisite nei precedenti percorsi. 
Per i beneficiari del progetto è prevista la stipula di contratti di prestazioni occasionali. 
Il ricavato della vendita dei prodotti ed eventualmente delle altre attività verranno reimpiegate all’interno del progetto.
I beneficiari lavoreranno in gruppi con 1 esperienza settimanale e saranno seguiti dall’ educatore di Gulliver, con l’affiancamento da
parte dei volontari giovani e anziani e da parte di altri volontari disponibili. 
L’accompagnamento ai gruppi di beneficiari nelle situazioni prevede una progressiva autonomizzazione del gruppo e quindi minor
presenza dell’educatore con il coinvolgimento del Gruppo informale orto Anziani del comune di Vignola UTC.

AZIONE 6 – COMUNICAZIONE E DOCUMENTAZIONE
Tempi: maggio/giugno 2021 – settembre 2022
Sede: distretto di Vignola

Realizzazione di materiale comunicativo e di documentazione ad hoc.
Sono previste azioni di comunicazione e documentazione anche tramite piattaforme social durante tutto l’arco temporale del progetto,
in collaborazione con le associazioni partners, sia nell’ottica di pubblicizzazione del progetto sia nell’ottica di coinvolgere nuovi volontari
per affiancare i beneficiari.



7. Descrizione di massima

del ruolo svolto dai singoli Enti partner e delle modalità di collaborazione e cooperazione interne (numero e
descrizione momenti di incontro/confronto, figure e azioni di coordinamento, numero e descrizione di azioni progettuali co-
realizzate, ecc.)
delle sinergie e collaborazioni con soggetti pubblici e privati del territorio per la realizzazione ed
integrazione delle attività ed il raggiungimento degli obiettivi (indicare i soggetti coinvolti e con quali modalità e
finalità, comprese eventuali associazioni/organizzazioni non iscritte ai registri con particolare riferimento a quelle composte
prevalentemente da under 35)

INSIEME A NOI TUTTI: capofila, coordinamento del progetto, cabina di regia, individuazione dei beneficiari, stipula del contratto di
comodato.
MAGICAMENTE LIBERI: cabina di regia, individuazione dei beneficiari e gestione della vendita
ASSOCIAZIONE SINDROME DI WILLIAMS ER: cabina di regia, individuazione dei beneficiari.
AUSER VOLONTARIATO MODENA – SEDE OPERATIVA DI MARANO: supporto logistico per il trasporto di volontari e beneficiari
nelle sedi in cui si svolgeranno le azioni progettuali; promozione del progetto.
TUTTI INSIEME CON GIOIA: cabina di regia, individuazione dei beneficiari, sede di realizzazione pranzi/cene tematiche
CIAPPINARI APS: cabina di regia, partecipazione attiva come volontari alle attività settimanali dell’orto insieme ai beneficiari e ai
mercati settimanali, reclutamento volontari, gestione comunicazione e social, organizzazione di eventi a tema.

8. Numero potenziale e tipologia dei destinatari delle attività

Categoria
Numero

beneficiari
attesi

1. Nuclei familiari  30

2. Bambini e ragazzi (entro le scuole
superiori)  

3. Giovani (entro i 34 anni)  15

4. Anziani (over 65)  10

5. Disabili  20

6. Migranti, rom e sinti  

7. Soggetti in condizione di povertà e/o
disagio sociale  4

8. Senza fissa dimora  

9. Soggetti con dipendenze  

10. Multiutenza  

11. Soggetti della comunità territoriale  

12. Altro (specificare) 

9. N. volontari che si prevede di impiegare per la realizzazione delle attività previste dal progetto 35

10. Risultati sul medio periodo e impatti attesi (dove con impatto si intende il cambiamento sostenibile di lungo
periodo sulla comunità di riferimento) generati dalle attività progettuali

1)Integrazione tra gruppi di persone diverse per età, cultura, tipo di fragilità e consolidamento di una rete inter-associativa e inter -
generazionale a sostegno delle persone vulnerabili su tutto il distretto;

2)Aumento della conoscenza tra realtà associative e privati del territorio e sperimentazione di sinergie tra attori diversi con l’auspicio
che questo porti a collaborazioni anche future con ricaduta positiva su tutta la comunità;

3)Promozione di nuovi luoghi come punti di aggregazione e inclusione sociale per le persone con abilità differenti.

4)Aumento delle competenze dei beneficiari spendibili all’interno del mercato del lavoro;

5)Aumento dei progetti di autonomia rivolti ai beneficiari; Nuove opportunità lavorative per i beneficiari.

6)Valorizzazione delle competenze degli anziani per l’affiancamento e lo sviluppo delle competenze dei beneficiari del progetto.
7)Contrasto alle situazioni di fragilità e solitudine degli anziani.
8) Formazione ed educazione dei famigliari per migliorare e ottimizzare il percorso di partecipazione e crescita



11. Descrizione della capacità del progetto di attivare sul territorio nuove risorse di varia natura 

risorse economiche (Es. Qual è l'effetto leva atteso del progetto relativamente all'attrazione di ulteriori risorse economiche?
Qual è la provenienza di queste risorse?)
competenze (Es. Quali competenze, professionali e non, il progetto si aspetta di portare sul territorio? Si tratta di competenze
assenti e/o di cui il territorio necessitava?)
volontari (Indicare il numero di nuovi volontari che si stima di attivare con la realizzazione del progetto e se si prevedono
momenti formativi per i volontari)
asset (Es. Si prevede nelle attività progettuali l'uso di spazi sotto-utilizzati? Se sì, quali (spazi verdi, immobili, ecc.) e con quali
modalità? Si prevede un processo di rigenerazione o riqualificazione? Se sì, specificare l'oggetto e le modalità di
rigenerazione/riqualificazione)
rete (Es. Si prevede di continuare/consolidare l'azione di rete anche oltre il finanziamento?)
altro (specificare)

competenze: il progetto si pone, seppure con azioni diverse, in continuità con quello presentato nel precedente bando:
“#socialagricoltori: un orto per l’autonomia”. Questo permette di continuare a sviluppare le competenze acquisite dalle persone con
abilità differenti e di svilupparne di nuove in un ambito lavorativo, quello dell’agricoltura sociale, non ancora pienamente sviluppato su
questo territorio e di vendite e consumo locale di prodotti ecosostenibili. 
• volontari: il progetto stima di coinvolgere nell’affiancamento dei beneficiari gli anziani degli orti e i cittadini che si interesseranno al
progetto attraverso la campagna di pubblicizzazione del percorso. Si prevede di coinvolgere circa 20 nuovi volontari cercando di
coinvolgere e sensibilizzare giovani ragazzi del territorio. 
• rete: la rete di progetto si è consolidata attraverso i precedenti bandi e ha visto l’avvio di nuovi progetti comuni o la partecipazione di
nuove associazioni partner a progetti già esistenti (es. “Ciappinari APS”). 

12. Livello di coinvolgimento (informazione, consultazione, co-progettazione/co-gestione ecc.) e strumenti per il
coinvolgimento/attivazione dei beneficiari finali e della comunità

- Inclusione sociale reale attraverso l’inserimento dei beneficiari in realtà non create ad hoc per loro, ma associazioni o realtà lavorative
in cui i gruppi di beneficiari si dovranno confrontare con il mondo esterno, affiancati da educatori e volontari.
- Reale progetto di autonomia lavorativa in cui i genitori sono volutamente lasciati al margine del progetto per stimolare e “ingaggiare”
realmente i beneficiari.
- Creazione di prassi inter - associative che vanno al di là dello specifico oggetto sociale delle singole associazioni ma che lavorino in
sinergia per sviluppare progetti comuni per intercettare i bisogni delle persone fragili presenti sul territorio.

13. CRONOPROGRAMMA
Azione
N. Denominazione
 Collocazione temporale (Mese/Anno)
 5/2021 6/2021 7 /2021 8/2021 9/2021 10/2021 11/2021 12/2021 1/2022 2/2022 3/2022 4/2022 5/2022 6/2022 7 /2022 8/2022 9/2022

01 Costituzione della cabina di regia del progetto

 

02 Individuazione e selezione dei partecipanti

 

03 definizione delle modalità di collaborazione tra i privati e le associazioni partner del progetto

 

04 Formazione

 

05 Inserimento lavorativo

 

06 Comunicazione e documentazione

 



14. PIANO ECONOMICO

COSTI PREVISTI
Denominazione Importo
1.  Spese generali (progettazione, amministrazione, rendicontazione, ecc.) Max 7%  

1.01 Gestione pratiche amministrative 500,00

2.  Spese di personale coinvolto direttamente nelle attività del progetto (le eventuali voci di dettaglio aggiuntive devono
riguardare attività specifiche di progetto)  

2.01 Coordinamento delle attività di rete 1.400,00

2.02 Educatore Gulliver per 180 h a 22,73 + iva del 5% 4.300,00

3.  Spese per acquisto attrezzature, materiale di consumo, beni strumentali, piccoli arredi, ecc. (per le spese che
comportino aumento di patrimonio, si ricorda che sono ammesse quelle per acquisto beni, materiali, arredi ed attrezzature entro il
valore unitario massimo di euro 516,46, a condizioni che risultino indispensabili per la realizzazione delle attività del progetto e con
limite di incidenza massima del 30% del finanziamento massimo assegnabile; i beni che superano il valore massimo
unitario non possono essere presentati a rendicontazione, nemmeno per la quota parte di 516,46 euro)

 

3.01 Sementi ,terriccio e magliette personalizzate 700,00

4.  Spese per acquisto servizi  

4.01 Trasporto Auser 600,00

5.  Spese per attività di formazione, promozionali e divulgative  

5.01 Volantini e materiale pubblicitario 100,00

6.  Rimborsi spese volontari  

6.01 Rimborso spese kmetrico per l’ accompagnamento dei beneficiari 200,00

7.  Spese per prodotti assicurativi  

7.01 Assicurazione beneficiari 300,00

8.  Spese di gestione immobili (ad es. piccole manutenzioni ordinarie strettamente necessarie allo svolgimento delle
attività progettuali, utenze, affitti, ecc.)  

9.  Altre voci di costo  

9.01 Prestazioni occasionali per n° 20 beneficiari 6.400,00

Totale costi 14.500,00

ENTRATE PREVISTE
Denominazione Importo

1.  Finanziamento regionale richiesto 12.450,00

2.  Quota a carico Enti proponenti 2.050,00

3.  Quota a carico di Enti pubblici

4.  Altro  

Totale entrate 14.500,00

Data stampa  24/02/2021
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