
Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e 
fondazioni del Terzo settore - annualità 2023-2024

APPENNINO INSIEME

Ente capofila

Codice Fiscale 91219110375

Denominazione ASSOCIAZIONE TERRITORIALE PER L'INTEGRAZIONE PASSO PASSO ODV

Tipologia Organizzazione di volontariato (ODV)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

91374600376 AL DI LA' DEL FIUME APS Associazione di promozione 
sociale (APS)

91277260377 SASSISCRITTI APS Associazione di promozione 
sociale (APS)

91316240372 MANO TESA ODV Organizzazione di volontariato 
(ODV)

Scheda Progetto

TitoloProgetto APPENNINO INSIEME

Data inizio 29-05-2023

Data fine 30-11-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento 
attivo e partecipato;

Sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti responsabili per contribuire a minimizzare gli 
effetti negativi dei cambiamenti climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche di 
economia circolare volte a ridurre l’impatto sull’ambiente delle attività umane e incentivare modelli di consumo e produzione 
sostenibili

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all’interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate, 
con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l’obiettivo di creare legami e 
relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalità e di 
esclusione sociale;

Sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalità e della corresponsabilità, anche attraverso la tutela e la 
valorizzazione dei beni comuni e dei beni confiscati alla criminalità organizzata;

Sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non autosufficienti;
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Descrizione

Sostegno scolastico al di fuori dell’orario scolastico ed extra-scolastico (attività sportive, musicali, studio, ecc.);

Destinatari

Destinatario Numero

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 200

Disabili 15

Anziani (over 65) 40

Nuclei familiari 150

Giovani (entro i 34 anni) 30

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il Terzo Settore dell’Appennino si caratterizza per un’elevata presenza di associazioni 
che operano nel settore culturale, sportivo, ricreativo. Tuttavia le opportunità sociali, 
sportive e culturali non sono spesso facilmente accessibili dalle fasce più fragili della 
popolazione, anche per la configurazione geografica del territorio che rende disagevoli 
i trasporti e gli spostamenti (Valle del Setta, Media Valle del Reno, Alta Valle del 
Reno). Sulla base di tale contesto, ed in presenza di un malessere generazionale 
legato alle evidenti problematiche ambientali, le associazioni proponenti hanno deciso 
di  presentare un progetto che possa unire giovani, anziani, famiglie e persone fragili 
per dar vita alla socializzazione, inclusione e intergenerazionalità in diverse attività.

Obiettivi specifici promuovere e valorizzare il territorio, ponendo l'attenzione sui problemi legati 
all'ambiente 
implementare i legami tra diverse generazioni, ripartendo dal territorio e dei suoi 
frutti, per creare una sinergia di nuove idee, esperienze, e per facilitare la narrazione 
del territorio e delle sue tradizioni 
promuovere attività culturali legate al teatro, ponendo sempre l'attenzione sul filo 
conduttore del progetto 
promuovere l’empowerment e l’autonomia di persone che si trovano in situazioni di 
svantaggio, favorendo il loro accesso alle opportunità presenti nel territorio 
offrire una serie di interventi che supportino i servizi a sostegno della genitorialità 
valorizzare il volontariato come agente promotore di sviluppo sociale e di comunità

Dall’orto alla tavola-coordinamento di orto biodinamico e verdure prodotte, utilizzate 
da cuoca esperta per showcooking di preparazione di piatti vegetariani e vegani,in 
stretta sinergia con Mano Tesa,che farà intervenire il proprio gruppo di donne esperte 
come raccontastorie e collegamento fra il passato ed il presente 
Futura a Teatro-una esperta regista realizzerà corso di teatro sul cambiamento 
climatico e coordinerà Friday for Future per contenuti e per incontri con il gruppo 
teatrale e promuoverà l’evento in tutte le scuole dell’Appennino coinvolgendo i consigli 
comunali dei ragazzi e le scuole superiori del territorio. 
Green Podcast-in collaborazione con Radio FrequenzaAppennino e Libera Bologna per 
promuovere un concorso di fotografia e Podcast, sui temi dell'ambiente,legalità,libertà. 
SOGGIORNO EQUESTRE-Organizzazione e coordinamento del soggiorno equestre a 
Castel D'Aiano 
INCLUSIONE EXTRASCOLASTICA- Inclusione di bambini/ragazzi certificati nelle 

Descrizione generale del progetto
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opportunità extrascolastiche. Raccordo con gli altri partner del progetto per favorire 
una partecipazione inclusiva e supporto educativo necessario. 
RASSEGNA SASSOLINI-appuntamenti in progetto itinerante sul territorio, che toccherà 
diversi comuni. Attività promozionale nella diffusione degli eventi stessi, coinvolgendo 
le famiglie del territorio tramite i propri canali 
(social,newsletter,affissioni,ecc.),occupandosi anche di prendere contatto con i 
referenti dei vari enti,coordinare il calendario e necessità logistiche

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Comuni del Distretto dell'Appennino Bolognese – Istituzione del Servizi Sociali 
dell'Unione dei Comuni - DSM-AUSL Area NPIA territoriale  – Consulta del Volontariato 
del Comune di Marzabotto - Scuole del territorio – Assoc. La Trottola ASD - Trekking 
Horse e Locanda del Cavaliere di Castel d'Aiano  – Cooperativa TUM SO e Camping Le 
Querce di Monzuno - ASD Rivaverde di Gaggio Montano.   Consiglio comunale dei 
ragazzi di Marzabotto e  Vergato, Friday for Future for Appennino, Libera Bologna, 
Radio Frequenza Appennino, Galleria Gomma Bicromata APS, Ecomuseo 
Camugnanese, Il ponte di via Libia presso villa Tabaroni di Riola, Biblioteca comunale 
‘G. Martinelli’ di Porretta terme, Biblioteca comunale ‘P. Guidotti’ di Vergato, Azienda 
Agricola Biodinamica Al di là del Fiume. Altre collaborazioni sono in via di definizione

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle 
attività

Trekking Horse 
Locanda Cavaliere Castel d'Aiano 
Camping Le Querce Monzuno 
C.S. Lungoreno Porretta Terme 
Castello Manservisi Castelluccio 
Madonna del Faggio Castelluccio 
Parco didattico castagno Granaglione 
Piscina comunale Gaggio 
Galleria Gomma Bicromata APS 
Ecomuseo camugnanese 
Il ponte di via Libia-Villa Tabaroni 
Biblioteca comunale AltoReno Terme 
Biblioteca comunale Vergato 
Agr. Al di là del Fiume 
Az. Agr Biodinamica Al di là del Fiume 
Teatro comunale Marzabotto 
Cartiera Lama

Eventuale presenza del tema della 
tecnologia e/o del suo utilizzo

Innovativo e certamente interessante sarà la creazione di un Podcast, in 
collaborazione con Radiofrequenza Appennino, relativo ai temi dell'ambiente, della 
giustizia e dell'idea di libertà intesa in senso ampio. Innovazione della rassegna per i 
più piccoli sarà aprire alle tematiche ambientali collaborando con artisti sensibili al 
tema aprendo dialoghi con i più piccoli e le famiglie, anche tramite laboratori specifici.

Dall’orto alla tavola-coordinamento di un orto biodinamico e delle verdure prodotte, 
utilizzate poi da una cuoca esperta per uno show cooking per la preparazione dei piatti 
vegetariani e vegani,in stretta sinergia con Mano Tesa OdV, che valorizzerà l'azione e 
farà intervenire il gruppo di donne anziane ed esperte come raccontastorie e 
collegamento fra il passato ed il presente 
Futura a Teatro-una esperta regista del territorio realizzerà un corso di teatro sul 
cambiamento climatico e coordinerà il collegamento con Friday for Future per i 

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle modalità 

di collaborazione e cooperazione 
interne
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contenuti e per gli incontri con il gruppo teatrale e promuoverà l’evento in tutte le 
scuole medie e superiori dell’Appennino coinvolgendo i consigli comunali dei ragazzi e 
le scuole superiori del territorio. 
Green Podcast-in collaborazione con Radio Frequenza Appennino e Libera Bologna per 
promuovere un concorso di fotografia e Podcast, sui temi dell'ambiente,legalità,libertà. 
SOGGIORNO EQUESTRE-Organizzazione e coordinamento del soggiorno equestre a 
Castel D'Aiano 
INCLUSIONE EXTRASCOLASTICA-Interlocuzione con i referenti dei Servizi Sanitari e 
Sociali per l'inclusione di bambini/ragazzi certificati nelle opportunità extrascolastiche. 
Raccordo con gli altri partner del progetto per favorire una partecipazione inclusiva e 
conseguente attivazione del supporto educativo necessario. 
RASSEGNA SASSOLINI-appuntamenti in un progetto itinerante sul territorio, che 
toccherà diversi comuni grazie ai soggetti pubblici e privati,che metteranno a 
disposizione appoggi logistici e organizzativi inerenti i vari eventi.Attività promozionale 
nella diffusione degli eventi stessi, coinvolgendo le famiglie del territorio tramite i 
propri canali (social, newsletter, affissioni nelle sedi ecc.),occupandosi anche di 
prendere contatto con i referenti dei vari enti,coordinare il calendario e le necessità 
logistiche,programmare la rassegna e la promozione,fare da tramite tra gli artisti,i 
referenti dei partner ospitanti,le famiglie.

Risultati sul medio periodo e impatti 
attesi

Partecipazione dei destinatari agli interventi del progetto (per esempio in termini di 
numero di destinatari, loro continuità nel percorso ecc.) 
Miglioramento del benessere sociale e relazionale autopercepito dai destinatari degli 
interventi e/o delle loro famiglie (per esempio in termini di maggiori opportunità di 
socializzazione, gratificazione, crescita personale, rafforzamento dell’empowerment, 
acquisizione/rafforzamento delle autonomie/di nuove abilità ecc.) 
Miglioramento della conoscenza delle opportunità offerte dal territorio, sia da parte dei 
destinatari degli interventi che delle associazioni 
Capacità generativa della rete, in termini di coinvolgimento e nuove sinergie tra i 
partner e le altre realtà locali (istituzionali e non) incontrate nella realizzazione del 
progetto

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Tutte le associazioni partecipanti al progetto hanno piena disponibilità di 
collaborazione e sostegno da parte dell’Unione dei Comuni dell’Appennino Bolognese e 
stanno attivando una serie di partner per ottenere benefits 
Le competenze attivate riguardano proposte per il territorio, in continuità con gli anni 
precedenti per i campi estivi, le attività artistiche e sportive, ma innovative sul 
territorio per quanto riguarda l'azione proposta da Al di Là del Fiume 
Nuovi volontari si affacceranno su tutte le azioni, apportando un contributo 
fondamentale alla buona riuscita del progetto. 
La rete collaborativa alla co-progettazione è particolarmente ampia e comprende 
diverse realtà del territorio, associative, pubbliche e private.

Le associazioni coinvolte resteranno in contatto costante sul lavoro, alcune avvieranno 
azioni in co-progettazione e collaboreranno nella realizzazione e promozione dello 
stesso. Si promuoveranno le varie azioni in sinergia. Sul territorio verranno diffusi 
capillarmente materiali informativi (depliant, volantini, manifesti) volti a promuovere le 
iniziative proposte. Si diffonderà altresì notizia degli eventi e si documenteranno gli 
stessi sui social e sul web tramite podcast, sito, fb, instagram, newsletter. La relazione 

Livello di coinvolgimento e strumenti 
di attivazione dei beneficiari e della 

comunità
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in essere con rilevanti enti territoriali quali scuole, associazioni sportive, 
amministrazioni ecc permette una comunicazione efficace con i beneficiari, che 
saranno coinvolti in modo accogliente, nella cura delle relazioni che caratterizzano le 
associazioni coinvolte. Le persone saranno “accompagnate” a sperimentarsi in 
situazioni di gioco e di confronto col gruppo, scoprendo il valore del confronto e della 
condivisione.

Numero volontari che si prevede di 
impiegare per la realizzazione delle 

attività

40

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto 14411

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

0

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 14411

Azioni

1 

Titolo Soggiorno equestre

Descrizione soggiorno verso la fine dell'estate a Castel d'Aiano di 3 giorni e 2 notti per 6/7 ragazzi 
con disabilità, affiancati da operatori qualificati, anche in collaborazione con Aiasport 
Aps, e suoi volontari. Il soggiorno, in linea con i temi ambientali già precedentemente 
proposti da Al di Là del Fiume, si svolgerà nell'Appennino e vedrà impegnati i ragazzi 
in attività ludiche ed esperienziali con percorsi di ippoterapia, grazie alla collaborazione 
con Trekking Horse. Durante una giornata del soggiorno i ragazzi saranno coinvolti 
anche in un laboratorio di sociodramma, condotta da un tecnico esperto molto 
preparato sulla disabilità, che farà con loro lavoro di autoconsapevolezza attraverso il 
lavoro teatrale, per aiutarli nel rapporto con se stessi e con gli altri.

Periodo di realizzazione SET23;

2 

Titolo SASSOLINI

Descrizione Rassegna di spettacoli e laboratori creativi per bambini e famiglie. 
 
Recuperare la rassegna nata nel 2018 ed interrotta a seguito del covid; rassegna 
pensata per bambini dai 3 agli 11 anni con momenti di spettacolo e laboratoriali, con 
un'attenzione anche agli adulti accompagnatori coinvolgendoli in altri momenti 
laboratoriali e formativi sul tema della genitorialità. Come elemento innovativo, in 
coerenza con le nuove proposte sui temi climatici e ambientali, vorremmo riservare 
alcuni degli appuntamenti della rassegna proprio a queste tematiche coinvolgendo 
collaboratori esperti di erboristeria, cucina, coltivazioni e folkore antico.
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Periodo di realizzazione GIU23-GIU24;

3 

Titolo Dall’Orto alla Tavola

Descrizione L'azione nasce dalla consapevolezza e dalla sensibilità di tanti ragazzi giovani che, sia 
per un miglior approccio al cibo sia come forma di protesta agli importanti 
cambiamenti climatici che stanno portando allo sconvolgimento dell'equilibrio del 
nostro pianeta. 
La storia e la tradizione della preparazione dei cibi si intreccia armoniosamente con la 
creazione di un “orto-scuola-cucina vegetariana e vegana”, presso l'azienda agricola 
biodinamica Al di Là del Fiume, in cui le donne più esperte dell'Associazione Mano 
Tesa (denominate “Donne dell'Albero”) insegneranno la coltivazione e la stagionalità 
delle verdure, come venivano cucinate ai loro tempi e i vari utilizzi in cucina di quanto 
raccolto. 
Successivamente una cuoca esperta insegnerà la preparazione dei diversi alimenti per 
creare ricette genuine, gustose e salutari. Lo show cooking si svolgerà in 10 incontri, 
per coprire le diverse stagionalità, e potrà essere aperto a tutti in forma gratuita. 
Alla fine di ogni incontro verrà redatta una piccola dispensa sulle verdure utilizzate e le 
diverse ricette insegnate e, dopo i 10 show cooking, si realizzerà una dispensa 
complessiva di tutte le ricette proposte. 
 
Promozione dell’iniziativa a settembre con social e volantini e attraverso la radio. 
Ottobre: inizio dei corsi , 1 al mese

Periodo di realizzazione SET23-OTT24;

4 

Titolo Inclusione in giornate socio-ricreative e attività ludico-didattiche

Descrizione Attivazione di sostegno educativo per la partecipazione integrata di bambini/ragazzi 
certificati in giornate socio-ricreative organizzate sul territorio in tempi extrascolastici e 
per favorire l'inclusione nelle azioni in essere del progetto

Periodo di realizzazione MAG23-NOV24;

5 

Titolo Futura a teatro

In continuità con i temi legati all'ambiente dell'azione 1, in collaborazione con Fridays 
for Future Appennino, l'associazione propone un corso di teatro per ragazzi dai 14 ai 
26 anni (massimo 15 partecipanti). 
Il corso, della durata di 12 incontri di 2 ore cadauno, tenuto da un'affermata regista 
locale partirà dall'ansia, dalle paure, dai racconti dei ragazzi che, debitamente 
elaborati da tutti i partecipanti, andranno a formare lo spettacolo finale. Fridays for 
Future parteciperà ad alcuni incontri e cercherà di fornire spunti od idee, provocazioni 
o sensazioni da condividere con il pubblico. 
Si ipotizza di rendere lo spettacolo itinerante, a partire dalla zona dell'Appennino. 
Base d'appoggio per l'azione potrebbe essere il Teatro di Marzabotto, ma, dovendo 
partire per l'estate 2023 i lavori di ristrutturazione, si pensa di utilizzare alcuni spazi 
della Cartiera Burgo di Lama di Reno, adibiti provvisoriamente  ad aree 
intrattenimento. 

Descrizione
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Radiofrequenza Appennino si occuperà della pubblicità radiofonica dell'evento, della 
realizzazione del materiale pubblicitario, del montaggio audio/video 
 
A fine agosto contatto con tutte le scuole del territorio delle medie ( con 
coinvolgimento del consiglio comunale dei ragazzi) e superiori e inizio della 
promozione cartacea social e radio- Formazione del gruppo di lavoro. Gennaio – 
Febbraio- Marzo 2024 corso di Teatro con spettacolo finale ad Aprile - 1 incontro a 
settimana per 12 incontri

Periodo di realizzazione AGO23-MAG24;

6 

Titolo Green Podcast

Descrizione In continuità con i temi legati all'ambiente dell'azione 1 e dell'azione 2, in 
collaborazione con Libera, l'associazione propone un concorso di fotografia e relativo 
Podcast presso Radiofrequenza Appennino, relativi ai temi dell'ambiente, della giustizia 
e dell'idea di libertà intesa in senso ampio. Si pensa di coinvolgere il Consiglio 
Comunale dei Ragazzi di Marzabotto e Vergato, le scuole superiori di Vergato. Il 
materiale raccolto sarà utilizzato per mostre, incontri, rassegne nelle scuole. 
Radiofrequenza Appennino si occuperà della pubblicità radiofonica dell'evento, della 
realizzazione del materiale pubblicitario, del montaggio audio/video, del supporto 
tecnico 
 
A fine agosto contatto con tutte le scuole del territorio delle medie ( con 
coinvolgimento del consiglio comunale dei ragazzi) e superiori e inizio della 
promozione del concorso e del podcast tramite volantini , social e radio- A settembre 
2024 conclusione del concorso e del podcast.

Periodo di realizzazione AGO23-SET24;
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