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TitoloProgetto BEN-ESSERE ALLA PESCAROLA

Data inizio 01-06-2023

Data fine 30-11-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalità e di 
esclusione sociale;

Sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalità e della corresponsabilità, anche attraverso la tutela e la 
valorizzazione dei beni comuni e dei beni confiscati alla criminalità organizzata;

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sostegno scolastico al di fuori dell’orario scolastico ed extra-scolastico (attività sportive, musicali, studio, ecc.);

Sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non autosufficienti;

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all’interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate, 
con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l’obiettivo di creare legami e 
relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento 
attivo e partecipato;
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Destinatari

Destinatario Numero

Multiutenza 100

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto La Pescarola, parte del quartiere Navile di Bologna, dalla recente ricerca-azione: 
L’equità nel diritto alla salute il contrasto alle disuguaglianze nella città di Bologna; 
presentata dallo stesso Comune, risulta essere fra le prime aree in cui si rilevano le 
maggiori criticità in campo sociosanitario. Il tessuto sociale è rappresentato da una 
forte presenza di anziani soli, da numerosi nuclei familiari italiani e stranieri a rischio di 
povertà economica, educativa, relazionale e da una significativa presenza di bambini e 
ragazzi a rischio di abbondono scolastico ed esposti a forme di discriminazione. La 
cultura del benessere diventa uno strumento necessario per iniziare percorsi di 
emancipazione dalle fragilità e di inclusione nei processi sociali in atto.

Obiettivi specifici Promuovere: -il benessere degli abitanti di Pescarola con azioni significative che 
rispondano ai reali bisogni;  -azioni volte a incoraggiare corretti stili di vita e il 
benessere fisico e mentale; -azioni affinché i fruitori diventino con l’adeguata 
formazione a loro volta agenti di benessere. Favorire: -negli adolescenti e nei giovani 
adulti lo sviluppo di soft skills spendibili nel mondo del lavoro e nelle relazioni sociali, 
attraverso la condivisione di esperienze formative motivanti; -il dialogo e lo scambio di 
conoscenze e buone pratiche tra le diverse generazioni di cittadini e sviluppare reti 
sociali che abbattano diseguaglianze e isolamento. Supportare: -le famiglie per 
fronteggiare difficoltà legate alla genitorialità e per contrastare il fenomeno 
dell’abbandono scolastico.

Descrizione generale del progetto Il progetto è diviso in aree di intervento basate sulla tipologia di persone a cui le azioni 
sono rivolte. Sarà diviso in tre fasi. La prima è orientata all’analisi delle risorse interne 
e alla formazione dei volontari per dotare le associazioni coinvolte di procedure 
informatizzate finalizzate alla raccolta e all’analisi delle attività e dei risultati, 
migliorando la comunicazione interna e sinergica. La seconda riguarda l’attivazione 
delle azioni del progetto divise in macroaree di intervento. Ben-Essere giovani: 
comprende tutte le azioni rivolte a bambini, adolescenti e giovani per diffondere la 
cultura del benessere attraverso attività formative e sportive. Ben-Essere famiglia: 
comprende azioni per famiglie al fine di superare le divisioni generazionali e culturali e 
per riscrivere insieme una storia personale che favorisca il dialogo abbattendo le 
barriere psicosociali che impediscono all’individuo di autorealizzarsi in un contesto 
sano ed equilibrato. Ben-essere anziani: comprende azioni rivolte ad anziani soli e alle 
persone che offrono servizi di cura per contrastare l’isolamento e per fornire strumenti 
a supporto della cura e della salute mentale e fisica. Tutte le azioni divise nelle 
macroaree di intervento saranno realizzate nell’ottica di sviluppare molteplici forme di 
socializzazione e di incrementare le competenze relazionali. La fase finale sarà 
dedicata all’analisi critica dei risultati ottenuti dalle azioni, utili per la realizzazione dei 
progetti futuri.

Il C.V.L. e i partner del progetto sono soggetti attivi presso il tavolo dell’Ufficio reti del 
Quartiere Navile sin dalla sua nascita, condividendone la progettualità e collaborando 
alle iniziative territoriali. Il tavolo di rete consente sinergie con i servizi educativi rivolti 

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio
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a minori. Collaboriamo con la Microarea sanitaria dell’Azienda ASL, coordinata da 
figure sanitarie e sociali, fra i quali i rappresentanti ACER. Possiamo trarre vantaggio 
da un finanziamento a seguito della manifestazione di interesse promossa dall’area 
welfare Case Zanardi, dove partecipiamo alla fase di coprogettazione per definire 
l’entità del finanziamento per lo sportello sociale dell’Emporio solidare di via della 
Beverara 129. Il C.V.L ha una convenzione con il quartiere Navile per la gestione di 
quattro strutture site a Pescarola e due empori solidali. I progetti realizzati sono stati 
finanziati dalla Fondazione Carisbo, Fondazione OVIV e dalla società aeroportuale.

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle 
attività

In convenzione con il Quartiere Navile gestiamo i seguenti spazi (a disposizione del 
progetto) siti nel quartiere Navile del comune di Bologna: 
• Doposcuola: via Zanardi 210 e 212; 
• Attività laboratoriali: via Della Beverara 129; 
• Ex Lavanderia: via Zanardi 226; 
• Spazio Comune: via Agucchi 184 A/B in cui opera anche l’Emporio solidale di Via 
Agucchi; 
• Cubo: via Zanardi 249; 
• Casa di Quartiere Pescarola: via Zanardi 228; 
• Emporio solidale via Beverara 129. 
• Area Pizzoli.

Eventuale presenza del tema della 
tecnologia e/o del suo utilizzo

L’uso della tecnologia sarà trasversale e riguarderà tutte le azioni del progetto, 
soprattutto per la raccolta e l’analisi di dati utili alla progettazione futura. Nei 
laboratori per adolescenti e bambini saranno usate attrezzature tecnologiche avanzate 
per lo sviluppo di competenze digitali e di coding. È prevista l’attivazione di corsi di 
italiano che integrano i metodi tradizionali di insegnamento con le metodologie di 
didattica digitale integrata.

Il C.V.L., associazione di secondo livello, rappresenta numerose realtà associative che 
collaborano all’attuazione di progetti rivolti a famiglie e singoli individui. Come capofila 
del progetto individuerà un referente con il compito di coordinare, monitorare e 
verificare l’andamento del progetto nelle diverse fasi e il corretto svolgimento delle 
attività. Si occuperà nella prima fase di rilevare e analizzare le competenze e i bisogni 
dei volontari, provenienti da diversi settori professionali, attivando percorsi di 
formazione volti alla diffusione dell’uso di strumenti digitali per l’organizzazione, il 
monitoraggio e la condivisione di informazioni e la gestione degli interventi. 
Organizzerà incontri mensili con i referenti delle associazioni partner per facilitare il 
coordinamento tra gli stessi e i conduttori, che si occuperanno dell’attuazione delle 
azioni progettuali. Si occuperà della realizzazione di corsi di italiano per cittadini 
stranieri e laboratori tecnologici rivolti ad adolescenti. Colori alla Noce, partner del 
progetto si occuperà del doposcuola e della promozione di laboratori e attività culturali 
rivolti a bambini e adolescenti. Arad, altro partner, si occuperà delle azioni in favore 
della promozione del benessere e della diffusione di corretti stili di vita rivolti ad adulti 
e anziani. La casa di Quartiere Pescarola, partner del progetto, offrirà i suoi spazi per 
la realizzazione degli incontri promossi da partner e collaboratori volontari. Il Progetto 
danza D.E.F. partner del progetto, gestirà il laboratorio per adolescenti, per la 
promozione della street dance come strumento di espressione di identità. 
L’Associazione Arco come collaboratore volontario si occuperà del coordinamento di 
incontri per il supporto alla genitorialità in sinergia con la casa di quartiere e l’Arad. La 

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle modalità 

di collaborazione e cooperazione 
interne
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Pugilistica Navile ASD, come collaboratore volontario si occuperà di realizzare attività 
ludico motorie pugilistiche rivolte ad adolescenti e coppie di genitori-figli.

Risultati sul medio periodo e impatti 
attesi

I risultati attesi del progetto sono: -Migliorare attraverso l’uso di tecnologie 
informatiche e strumenti digitali i processi organizzativi e di gestione dei progetti, 
ottimizzando la condivisione di informazioni e pratiche utili al corretto svolgimento di 
tutte le attività e dei progetti futuri; -Offrire formazione adeguata a consentire ai 
volontari l’utilizzo di strumenti digitali per la riorganizzazione delle attività; -Offrire ai 
nuovi volontari formazione in ambito educativo, relazionale e digitale per la corretta 
realizzazione delle attività e gestione dei rapporti con le persone destinatarie delle 
azioni; -Raccogliere dati sulle competenze professionali e non dei volontari spendibili 
per la realizzazione del progetto attuale e di quelli futuri; -Nell’ambito delle azioni della 
macroarea BEN-ESSERE giovani, si auspica l’aumento della partecipazione di 
adolescenti del territorio alle attività laboratoriali, per un’adeguata socializzazione e 
per l’opportunità di esprimere la propria creatività. Attraverso la raccolta di dati sul 
gradimento delle attività proposte sarà possibile rispondere in modo adeguato ai 
bisogni reali espressi dai giovani e progettare percorsi futuri che rispondano in modo 
adeguato alle richieste di questo tipo d’utenza. -Nell’ambito delle azioni della 
macroarea BEN-ESSERE famiglia, si auspica che gli utenti coinvolti da fruitori di azioni 
e servizi diventino promotori attivi di pratiche che favoriscano il dialogo 
intergenerazionale e interculturale e i processi di inclusione e di promozione del 
benessere pubblico. Si prevede attraverso la diffusione della conoscenza della lingua e 
della cultura italiana una maggiore integrazione di cittadini stranieri nel tessuto sociale 
come agenti responsabili e consapevoli dei propri diritti e doveri. 
-Nell’ambito delle azioni della macroarea BEN-ESSERE anziani, si prevede un aumento 
della partecipazione alle attività di socializzazione, agli incontri sull’invecchiamento e 
alle iniziative sul movimento.

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Le azioni proposte saranno sviluppate, oltre dall’impiego di volontari e di figure 
professionali, attraverso l’attivazione di tirocini curriculari universitari, in collaborazione 
con diverse facoltà dell’Università degli Studi di Bologna. La partecipazione degli 
studenti ai laboratori e ai corsi promossi dal progetto, darà loro l’opportunità di poter 
acquisire competenze e abilità, avvicinandoli a diverse realtà, dove poter mettere in 
pratica le proprie conoscenze accademiche e sviluppare competenze professionali e 
soft skills sfruttabili per l’inserimento nel mondo del lavoro. Il coinvolgimento degli 
adolescenti, giovani adulti e delle donne con una situazione di fragilità sociale ed 
economica alle spalle, darà l’opportunità di sviluppare competenze utili all’incremento 
di una socialità sana e aperta al confronto con l’altro e di definire un’identità personale 
basata sulla consapevolezza dei propri mezzi e delle proprie abilità.

Il C.V.L. e i suoi partner sono associazioni radicate sul territorio della Pescarola e del 
Quartiere Navile da molti anni e attraverso le attività già svolte hanno creato una rete 
di contatti con gli operatori e gli abitanti della zona, offrendo servizi e supporto di 
diverso tipo e in modo trasversale a fasce di popolazione fragile. La presenza radicata 
ad esempio del doposcuola promosso dall’Associazione Colori alla Noce permette di 
avere una relazione diretta con studenti iscritti a diversi cicli scolastici, le loro famiglie 
e le istituzioni scolastiche, offrendo opportunità di formazione significative anche a 
studenti universitari attraverso l’attivazione di percorsi di tirocinio. Sul territorio è 
presente una rete di relazioni molto solida con gli anziani, residenti nel comparto 

Livello di coinvolgimento e strumenti 
di attivazione dei beneficiari e della 

comunità
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ACER, che si è potenziata grazie agli incontri settimanali di stimolazione cognitiva, 
promossi dall’associazione ARAD, presso lo Spazio Comune di via Agucchi 284 A/B. La 
collaborazione costante e continuativa con gli operatori del contiguo ambulatorio 
Salute di Comunità Pescarola (Microarea - via Agucchi 290) fornisce un ulteriore 
canale di conoscenza e attivazione dei residenti nella zona. Attraverso queste reti 
solide e radicate attiveremo, in modo mirato, la comunicazione e lo stimolo a 
partecipare alle attività previste tramite diverse forme di comunicazione: sito internet, 
post sui social, passa parola, manifesti, volantini, contatti con operatori dei servizi 
sociali, con le scuole di ogni ordine e grado presenti nel quartiere, iniziative pubbliche 
(come incontri per un tè o caffè, proiezione cinematografiche, feste per la promozione 
delle attività, etc.) organizzati nei centri di aggregazione pubblici della zona (Piazzetta, 
Parco Pizzoli, Il Cubo, Offside, etc.)

Numero volontari che si prevede di 
impiegare per la realizzazione delle 

attività

50

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto 7287

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

0

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 7287

Azioni

1 

Titolo BEN-ESSERE GIOVANI: STREET-OLATI ART STREET DANCE

Il progetto sarà realizzato dall’associazione Progetto danza D.E.F. per giovani 
adolescenti, divisi in due gruppi, prevede 
la reinterpretazione della street art nella street dance. L’arte di scrivere e disegnare gli 
spazi pubblici accompagna l’ 
uomo dagli albori della storia. La cultura artistica del graffiti-writing è espressione di 
un disagio e malessere legato alla 
vita nelle metropoli. La Street Art è uno dei linguaggi creativi più impegnativi e una 
delle correnti artistiche più 
alternative, universali e vicine al mondo dei giovani. Il progetto si svilupperà in 10 
incontri strutturati in forma 
laboratoriale (1 incontro settimanale): Il primo incontro sarà di tipo introduttivo. I 
ragazzi saranno coinvolti, attraverso l’ 
analisi di un murales presente nel quartiere, in un percorso che narra la storia della 
street art, come forma espressiva di 
definizione e appropriazione di una propria identità, e che poi sarà espressa attraverso 
il movimento nella street dance. 
8 laboratori street dance che saranno strutturati affinché i ragazzi acquisiscano 

Descrizione
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tecniche di danza e prendano 
confidenza con il proprio corpo e lo spazio fisico. Attraverso il controllo del corpo, la 
coordinazione dei movimenti, la 
realizzazione di una coreografia che coinvolge tutti i partecipanti si accrescerà il senso 
di individualità e 
contemporaneamente il senso di appartenenza a un gruppo. Attraverso la danza i 
ragazzi svilupperanno abilità legate a 
questa espressione artistica e soft skills. Laboratorio writing su tessuto. I ragazzi prima 
di presentare la coreografia al 
pubblico creeranno la propria divisa attraverso la decorazione della maglietta che sarà 
utilizzata durante la restituzione 
del lavoro svolto. Rassegna STREET-OLATI: presentazione al pubblico della 
coreografia creata dai ragazzi coinvolti 
nell’azione presso la Casa Gialla. Gli incontri si svolgeranno presso il Cubo in via 
Zanardi 249 e negli spazi aperti adiacenti.

Periodo di realizzazione FEB24-GIU24;

2 

Titolo BEN-ESSERE FAMIGLIA: LABORATORIO LINGUISTICO LA SALUTE DELLE DONNE - 
ALIMENTAZIONE E BENESSERE IN FAMIGLIA

Descrizione Sono previsti due laboratori linguistici articolati in continuità alle attività del corso di 
italiano presso gli spazi del Doposcuola in via Zanardi 210 e 212. I laboratori saranno 
organizzati dal C.V.L. e dall’Associazione ARAD e condotti da una docente esperta e da 
professionisti in ambito medico. 
Avranno una durata di 10 ore ognuno per un totale di 20 ore, e saranno divisi in 10 
incontri. Saranno rivolti a donne straniere iscritte al corso di italiano e non. Laboratorio 
La salute delle donne: nasce in risposta al bisogno espresso dalle donne migranti, 
durante le passate edizioni del corso di italiano, di imparare a esprimersi 
correttamente in merito alla propria condizione di salute e a quella dei propri familiari. 
Attraverso l’attività linguistica le partecipanti potranno acquisire competenze lessicali 
utili per la comunicazione con gli operatori delle istituzioni sanitarie. I contenuti trattati 
saranno: Il corpo della donna e anatomia del sistema riproduttivo femminile; patologie 
del sistema riproduttivo femminile, prevenzione e cura; la visita ginecologica, la 
gravidanza e il parto. Laboratorio: Alimentazione e benessere in famiglia. L’obiettivo di 
questo laboratorio è quello di fornire un’adeguata conoscenza delle corrette abitudini 
alimentari, fornire strumenti di prevenzione e cura, diffondere stili di vita sani in 
ambito familiare. Saranno prodotti materiali su supporti cartacei e multimediali, 
riutilizzabili per la realizzazione di laboratori linguistici futuri e un glossario multilingue 
che raccoglierà il lessico medico trattato durante i laboratori.

Periodo di realizzazione MAG24-LUG24;

3 

Titolo BEN-ESSERE FAMIGLIA:  CORRETTI STILI DI VITA

Gli incontri saranno organizzati dall’Associazione Arad e condotti da esperti volontari e 
professionisti su specifici temi di salute e saranno aperti a tutti gli abitanti adulti e 
anziani della zona Pescarola. Saranno trattati diversi temi inerenti ai comportamenti 
corretti per mantenere uno stile di vita sano in età adulta e nella terza età: 

Descrizione
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Il giusto movimento secondo le proprie risorse fisiche; Mantenere attivo il nostro 
cervello (giochi e consigli); Mantenere le relazioni sociali; Una corretta alimentazione: 
tutti i nutrienti necessari per la salute a tutte le età. Durante gli incontri strutturati 
settimanalmente, sarà prevista la condivisione del tè che accompagnerà i partecipanti 
in conversazioni guidate sull’alimentazione, sul movimento, sulle attività manuali e 
letture collettive. Gli incontri si svolgeranno presso l’ex Lavanderia sita in via Zanardi 
226.

Periodo di realizzazione SET23-OTT24;

4 

Titolo BEN-ESSERE  GIOVANI: DOPOSCUOLA

Descrizione L’associazione Colori alla Noce svolge da anni attività di sostegno extra-scolastico in 
favore dei giovani residenti nella zona, iscritti in tutti i gradi di istruzione scolastica. Le 
attività sono focalizzate sul sostegno e finalizzate alla prevenzione della dispersione 
scolastica, al successo formativo, alla prevenzione del bullismo, al contrasto della 
povertà educativa, alla realizzazione di attività culturali ricreative nell’intento di agire a 
favore di tutta la collettività. L’associazione inoltre svolge una funzione fondamentale 
di mediazione tra istituzioni scolastiche e famiglie di origine straniera. Con questa 
azione si vuole potenziare la fruibilità dello spazio dell’Ex Lavanderia, creando un 
laboratorio/ludoteca/biblioteca fruibile da tutte le famiglie e ragazzi del territorio. 
Saranno attivati laboratori trimestrali gratuiti che possano interessare trasversalmente 
tutti i fruitori del servizio. I laboratori saranno svolti non solo dai volontari delle 
associazioni, che metteranno a disposizione le proprie competenze specifiche, ma 
soprattutto coinvolgendo i ragazzi delle scuole superiori, che attualmente frequentano 
il doposcuola e i tirocinanti universitari. La possibilità di essere protagonisti mettendo 
in campo le proprie abilità e competenze potrà motivare e sensibilizzare i ragazzi 
stimolandoli ad attivarsi non solo come fruitori di un servizio ma come futuri volontari 
attivi sul territorio. Sono previsti laboratori di arte e musica e attività culturali e 
momenti conviviali con le famiglie. L’attività del doposcuola sarà svolta presso lo 
spazio sito in via Zanardi 210 e 212. I laboratori e i momenti conviviali con le famiglie 
saranno organizzati presso la Casa di Quartiere Pescarola in via Zanardi 228.

Periodo di realizzazione GIU23-OTT24;

5 

Titolo FORMAZIONE VOLONTARI

Questa azione promossa dal C.V.L. è un’iniziativa di formazione rivolta a tutti i 
partecipanti volontari e ai collaboratori delle Associazioni coinvolte nella realizzazione 
delle attività presenti nel progetto. Sarà la prima azione che verrà attivata in ambito 
progettuale poiché la formazione dei volontari è necessaria per il corretto svolgimento 
delle altre iniziative presenti. La formazione è finalizzata allo sviluppo di competenze 
informatiche e digitali per il corretto svolgimento delle azioni proposte e per 
l’ottimizzazione dei processi informatizzati inerenti. L’obiettivo è quello di diffondere 
buone pratiche comuni e condivise che migliorino la comunicazione interna al sistema 
organizzativo e che possa consolidarsi nello svolgimento di attività e progetti futuri. Il 
C.V.L. negli ultimi anni ha avuto accesso gratuito ai servizi offerti da Google 
Workspace per il no profit che offre numerosi strumenti e software che possono 
aiutare la gestione delle attività e la comunicazione interna ed esterna. L’uso della 

Descrizione
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suite è stato incrementato durante il periodo della pandemia e utilizzato per la 
realizzazione di corsi di lingua italiana e di informatica di base online. Pur essendo uno 
strumento molto utile per la gestione del lavoro dei volontari, la suite è poco utilizzata 
a causa della scarsa conoscenza di come possano gli strumenti offerti integrarsi nella 
gestione del lavoro dei volontari. Gli incontri di formazione saranno strutturati sugli 
strumenti della suite affinché i volontari possano imparare pragmaticamente a 
utilizzarli, lavorando con la guida di un professionista e volontari esperti nella 
realizzazione di strumenti gestionali utili al monitoraggio e alla rendicontazione delle 
attività svolte. L’attivazione dell’azione sarà preceduta dalla mappatura delle 
competenze informatiche e digitali dei volontari in modo tale che le attività formative 
rispondano ai reali bisogni emersi.

Periodo di realizzazione GIU23-SET24;

6 

Titolo BEN-ESSERE GIOVANI:  LABORATORI DI CREATIVITÀ TECNOLOGICA

Descrizione Il ciclo laboratoriale è promosso dal C.V.L. in collaborazione con professionisti 
qualificati, tirocinanti universitari e volontari, sarà svolto presso Lab-idea in via Della 
Beverara 129. Le attività previste nel ciclo laboratoriale hanno l’obiettivo di stimolare 
la creatività dei partecipanti nell’uso di strumenti tecnologicamente avanzati. I 
laboratori sono rivolti a ragazzi di 11 -18 anni. È previsto un ciclo di 4 laboratori 
strutturati in moduli mensili dedicati a singole esperienze: 
• Disegno tridimensionale a computer,  realizzazione di piccola oggettistica da 
stampare in 3D; 
• Programmazione di piccoli robot, mediante l’uso del SW (software) dedicato; 
• Programmazione via SW di piccoli Droni, da far volare attraverso un percorso a 
ostacoli di cui saranno note solo le coordinate. 
• Costruzione di un modello di auto elettrica funzionante. 
Ogni singolo laboratorio prevede un incontro a settimana per 4 settimane nell’arco di 
un mese. Durante il primo incontro, in presenza del docente, sarà illustrato il tema del 
laboratorio da sviluppare negli incontri successivi dove i partecipanti saranno seguiti 
dai volontari e tirocinanti universitari.

Periodo di realizzazione OTT23-MAG24;

7 

Titolo BEN-ESSERE FAMIGLIA: CORSI DI ITALIANO LINGUA SECONDA

Il corso è promosso dal C.V.L. che dal 2016 organizza corsi di italiano condotti da una 
docente qualificata e che durante la pandemia ha continuato l’attività online, 
collaborando nel 2022 al progetto europeo FAMI Futuro in corso 2. L’apprendimento 
linguistico è fondamentale per contrastare le condizioni di fragilità e di svantaggio 
delle persone migranti permettendo loro di comprendere diritti e doveri, per 
comunicare con enti e istituzioni scolastiche, per integrarsi nel tessuto sociale come 
soggetti attivi e non solo come fruitori di servizi assistenzialistici. I corsi saranno 
strutturati in base alle direttive del QCER di riferimento per l’insegnamento dell’italiano 
L2, finalizzate all'acquisizione di competenze comunicative, lessicali, grammaticali e di 
cultura italiana di livello preA1,/A1 e A2. Il corso sarà svolto in presenza presso gli 
spazi del Doposcuola in via Zanardi 210, rivolti a donne e uomini migranti residenti alla 
Pescarola e nelle zone limitrofe. Una docente esperta seguirà lo sviluppo 

Descrizione
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dell’apprendimento degli utenti coinvolti, con l’ausilio di tirocinanti universitari. 
Saranno applicate metodologie didattiche innovative basate sulla fruizione dei 
contenuti tramite dispositivi informatici e saranno prodotti video delle spiegazioni 
grammaticali e lessicali, sviluppati con l’uso di programmi di presentazione interattivi. 
Le attività didattiche e il raggiungimento degli obiettivi di apprendimento saranno 
monitorati con la raccolta di dati attraverso metodologie informatizzate. 
Il corso avrà una durata di 70 ore e sono previste due lezioni settimanali della durata 
di 2 ore cadauna.

Periodo di realizzazione OTT23-LUG24;

8 

Titolo BEN-ESSERE ANZIANI: AZIONE DI SUPPORTO ALL’ATTIVITÀ BADABENE

Descrizione Azione di volontariato a budget zero promossa dal C.V.L.  per dare continuità 
all’attività istituita dal Comune di Bologna Badabene (ginnastica dolce con attività di 
ginnastica mentale). L’attività laboratoriale che proponiamo, oltre a incontri su temi 
suggeriti dai partecipanti, prevede incontri quindicinali per attività di stimolazione 
cognitiva attraverso giochi di società, attività manuali e mobilizzazione collegata 
all’esercizio della memoria, e delle altre attività cognitive. 
Gli incontri saranno svolti presso La Casa di Quartiere Pescarola in via Zanardi 228.

Periodo di realizzazione SET23-GIU24;

9 

Titolo Rendicontazione

Descrizione Rendicontazione e redazione delle relazioni inerente alle attività previste e svolte nel 
progetto.

Periodo di realizzazione OTT24;NOV24;

BEN-ESSERE ALLA PESCAROLA-Domanda n. 5154747 9


