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Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e
fondazioni del Terzo settore - annualita 2023-2024

Il Frignano: spazi di socializzazione, formazione e comunita lungo la Via
Vandelli

Ente capofila

Codice Fiscale | 94204750361
Denominazione ASSOCIAZIONE PROLOCO SERRAMAZZONI APS

Tipologia Associazione di promozione sociale (APS)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

94204910361 HIMLEN - APS Associazione di promozione
sociale (APS)

92000460367 ASSOCIAZIONE PUBBLICA ASSISTENZA DI FIUMALBO ODV Organizzazione di volontariato
(ODV)

01681020366 ASSOCIAZIONE VOLONTARIA SERVIZIO AMBULANZA Organizzazione di volontariato
(ODV)

94104630366 Cinquantuno e piu OdV Organizzazione di volontariato
(ODV)

03578290367 C.ANSPI SANTA RITA DELL'OCA aps e asd Associazione di promozione
sociale (APS)

02393690363 Associazione Turistica Pro Loco Polinago Associazione di promozione
sociale (APS)

94135520362 Pace e Fratellanza APS Associazione di promozione
sociale (APS)

00923150361 MISERICORDIA PIEVEPELAGO ODV ETS Organizzazione di volontariato
(ODV)

94161730364 INSIEME PER GLI ALTRI APS" Associazione di promozione

sociale (APS)
Scheda Progetto
TitoloProgetto Il Frignano: spazi di socializzazione, formazione e comunita lungo la Via Vandelli
Data inizio 23-06-2023
Data fine | 30-11-2024
Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento
attivo e partecipato;
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Descrizione

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate,
con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano I'obiettivo di creare legami e
relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Sensibilizzazione delle persone sulla necessita di adottare comportamenti responsabili per contribuire a minimizzare gli
effetti negativi dei cambiamenti climatici sulle comunita naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche di
economia circolare volte a ridurre I'impatto sul'ambiente delle attivita umane e incentivare modelli di consumo e produzione
sostenibili

Sostegno scolastico al di fuori dell’orario scolastico ed extra-scolastico (attivita sportive, musicali, studio, ecc.);
Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalita e della corresponsabilita, anche attraverso la tutela e la
valorizzazione dei beni comuni e dei beni confiscati alla criminalita organizzata;

Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilita e non autosufficienti;

Contrasto delle condizioni di fragilita e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalita e di
esclusione sociale;

Sviluppo di forme di welfare generativo di comunita anche attraverso il coinvolgimento attivo e partecipato in attivita di
utilita sociale dei soggetti che beneficiano di prestazioni di integrazione e sostegno al reddito;

Destinatari

Destinatario Numero
Anziani (over 65) 100
Giovani (entro i 34 anni) 50
Nuclei familiari 150
Altro (specificare) (Percettori reddito di cittadinanza) 10
Migranti, rom e sinti 80
Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 70
Disabili 20

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il Frignano € un territorio vasto, dalla pianura alla montagna, che offre eccellenze
naturalistiche, storico-culturali ed enogastronomiche. La sua stessa struttura € perd
anche all’'origine di fenomeni quali la difficolta negli spostamenti per bambini, anziani e
persone fragili, le scarse attrattive per le varie fasce d’eta, I'esodo dei giovani verso la
pianura, I'arrivo di nuove famiglie, attratte da un costo della vita meno impegnativo e
da ritmi meno stressanti, ma prive di legami di amicizia e parentela. Il risultato & un
inevitabile impoverimento dei rapporti fra le persone, una situazione di solitudine e di
isolamento, grandi limiti nella gestione di necessita e disagi, depauperamento in
generale del piccolo tessuto economico, perdita delle tradizioni, calo del turismo.

Obiettivi specifici| L'obiettivo del progetto € di creare una rete di collaborazioni e sinergie e scambi di
risorse e competenze lungo la linea della storica Via Vandelli e le aree limitrofe, allo
scopo di generare situazioni di incontro, formazione e mutuo supporto tra generazioni,
tra popolazioni di diversa provenienza, tra abitanti radicati al territorio e nuovi arrivati,
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Descrizione generale del progetto

Eventuali sinergie e collaborazioni
con soggetti pubblici e privati del
territorio

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle
attivita

Eventuale presenza del tema della
tecnologia e/o del suo utilizzo

Descrizione del ruolo svolto dai

tra persone in condizione di fragilita e persone desiderose di offrire risorse e supporto
e tra i Comuni del territorio. Le persone possono trovarsi ai margini per le ragioni piu
diverse. Procediamo secondo una logica di rete per il recupero del concetto antico di
comunita, per dare un supporto formativo che non escluda da una societa tecnologica,
per preservare e promuovere la natura e le eccellenze del territorio.

A Serramazzoni si creera un luogo di incontro e di scambio, fondamentale per il
territorio. Il progetto nasce da un’idea di SerrAttiva, rete informale di associazioni e
organizzazioni serramazzonesi. Lo Spazio SerrAttiva sara vetrina e teatro delle singole
attivita e delle attivita condivise, finalizzate all'aggregazione, alla formazione in vari
ambiti e di supporto alle tecnologie, all‘ascolto delle persone fragili, al benessere fisico
e intellettuale delle diverse fasce d’eta, in un concetto di interazione fra le stesse, alla
sensibilizzazione verso I'ambiente e il patrimonio storico-culturale. Questo spazio
condiviso avra la funzione di riunire, progettare e coordinare, condividere idee e
competenze, incentivare il volontariato. Uno spazio con finalita analoghe verra creato
a Polinago: una sala per i balli tradizionali e un internet point per avvicinare alla
tecnologia e renderla fruibile. Nella zona dell’Alto Frignano, la formazione tecnologica
e culturale sara itinerante nei vari Comuni coinvolti, mentre a Pavullo, I'associazione di
secondo livello Insieme per gli Altri, contribuira al progetto organizzando percorsi di
formazione informatica per dare strumenti di integrazione, azione, indipendenza agli
anziani, ai disabili e a chi versa in una situazione economica critica. Le diverse realta
associative si impegneranno in uno scambio di risorse umane, competenze e
promozione. E’ previsto un evento di apertura e presentazione del progetto di grande
risonanza, a Polinago.

Le attivita si svolgeranno in 4 sub ambiti del distretto del Frignano Serramazzoni,
Pavullo, Polinago e Pievepelago/Fiumalbo/Riolunato. Saranno incentivate nuove
collaborazioni e potenziate quelle esistenti con Parrocchie e i loro Comitati locali, con
gli organizzatori di eventi e sagre delle frazioni, con i Comitati cittadini quali ad
esempio Facciamo Centro di Serramazzoni, con le aziende agricole e i produttori locali,
con I'Universita della Terza Eta, con i ristoratori, con il Comune, con I'Universita
Popolare del Frignano, con le Caritas, con le societa sportive, con le scuole, con i
percettori del reddito di cittadinanza infine, in un‘ottica di sviluppo territoriale
sostenibile, con realta che operano nel settore ambiente quale ad esempio Oltre i
Sentieri..

Le attivita si svolgeranno: a Pievepelago/Fiumalbo/Riolunato si svolgeranno nelle sedi
comunali delle associazioni, a Pavullo, presso la Casa del Volontariato, a Polinago
presso la sede dell’Associazione Nazionale Alpini, infine a Serramazzoni si svolgeranno
nella “Spazio Serrattiva” e in altre sedi di privati. La cittadinanza residente nel
Frignano potra usufruire delle attivita proposte, anche, in comuni diversi da quelli in
cui sono residenti.

La tecnologia & uno strumento fondamentale di inclusione, di affermazione di sé in
ambito occupazionale, di cultura, di fruizione dei servizi, di intrattenimento. Per
svolgere i percorsi formativi, per avvicinare i giovani con attrattive legate alla loro
generazione, per consentire a chi non ha a disposizione la rete e il pc di studiare, fare
ricerche, utilizzare servizi, si prevede l'installazione di postazioni e I'implementazione di
una connessione di rete.

Programmare, progettare e coordinare sono gli obiettivi principali che descrivono il
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singoli Enti partner e delle modalita
di collaborazione e cooperazione
interne

Risultati sul medio periodo e impatti
attesi

Capacita del progetto di attivare
nuove risorse

ruolo che avranno le realta che comporranno una cabina di regia composta da:
Himlen APS, Pro Loco APS, 51 e piu OdV Insieme per gli altri APS di Pavullo, S. Rita
dell’Oca e Pro Loco di Polinago, Misericordia, AVSA Riolunato, AVAP Fiumalbo, AVIS
Pievepelago AUSER di Pievepelago. L'azione della cabina, portera, mediante un stretto
coordinamento operativo, a massimizzare i risultati ottenibili in modo che essi
raggiungano il numero piu alto possibili di stakeholder frignanesi. Limpostazione
distrettuale basera, operativamente, le proprie azioni su un‘articolazione locale in cui
verranno proposte le seguenti attivita:

a) Pievepelago/Fiumalbo/Riolunato: corsi d'informatica e cultura in genere,

b) Polinago: promozione e organizzazione del centro cittadino e corsi di formazione,
c) Pavullo: 5 percorsi formativi d' informatica, rivolti a persone fragili: anziani,
disabili e con problemi economici,

d) Serramazzoni: I'attivazione dello Spazio Serrattiva in cui le associazioni possano
ideare, progettare e attivare percorsi di sviluppo territoriale:

1)  momenti d'incontro ed eventi socio/culturali rivolti alla collettivita,

2) attivazione l'info-point turistico,

3) cura comunicazione sui social e internet,

4) punto di raccolta per le azioni di solidarieta,

5) una piccola biblioteca con Lettori Randagi,

6) attivita ludico/ricreative/educative e laboratori giovani-anziani, incontri formativi,
benessere alimentare e cucina tradizionale, letture ad alta voce, scambi di racconti fra
anziani e bambini, laboratori es. di uncinetto, arte, teatro, corsi informatici per anziani
per agevolare la fruizione di servizi vari, corsi di italiano per stranieri, incontri sui
diritti, la legalita e il fenomeno della criminalita organizzata.

7) collaborazione con I'Universita Popolare del Frignano,

8) attivita di supporto alla terza eta, alle famiglie con anziani, ai Caregiver.

Il progetto ha come obiettivi principali quelli di creare, sviluppare, potenziare e
consolidare una rete di associazioni e altre realta non lucrative presenti nel territorio
del Frignano. Le associazioni coinvolte avranno la possibilita di mettere in sinergia
risorse e potenzialita in grado di:

a) gestire lo Spazio Serrattiva quale luogo di riflessione, elaborazione e sintesi di
idee progettuali

b) interlogquire con la comunita frignanese singoli cittadini o altre realta quali Enti
locali e aziende/imprese del territorio,

c) fungere da laboratorio socio culturale capace di promuovere percorsi virtuosi e
sostenibili di sviluppo territoriale,

d) promuovere un territorio ricco di risorse naturali e di bellezze storiche a volte
sconosciute,

e) offrire a cittadini fragili o potenzialmente a rischio fragilita di esperimentarsi
potenziando e consolidando le proprie competenze e il ruolo che essi hanno nella
societa,

f) creare sinergie fra le generazioni, le popolazioni, le situazioni socioeconomiche,
creando punti di incontro e attivita condivise.

L'implementazione del lavoro di rete, quale laboratorio di sviluppo territoriale, potra
diventare una realta protagonista nell’Appennino modenese.

Uno dei punti che maggiormente preoccupa la rete promotrice del progetto &
rappresentato dalla morfologia del territorio del Frignano e la distanza tra i singoli
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Livello di coinvolgimento e strumenti

di attivazione dei beneficiari e della

comunita

Numero volontari che si prevede di

impiegare per la realizzazione delle

attivita

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto

Quota a carico dei soggetti della

partnership progettuale
(comprensiva del capofila)

Quota a carico di enti pubblici

Quota a carico di altri soggetti

Azioni

Totale costo progetto

comuni, tuttavia, questa preoccupazione € anche uno stimolo per superare barriere a
volte culturali. Preoccupazione che diventa una sfida motivazionale mediante la quale
creare le basi per costruire vincoli e relazioni con diverse realta frignanesi. La
drammatica esperienza del Covid ci ha avvicinato ai mezzi informatici, social e App. ,
in grado di restringere spazi e facilitare la comunicazione tra soggetti presenti in
comuni distanti. Gli strumenti informatici offrono percorsi, finora sconosciuti, che
faciliteranno I'attivazione di relazione creando di conseguenza punti di riferimento
operativi. Avere dei punti di riferimento, di persone, luoghi e situazioni contribuira a
tessere relazioni con il tessuto commerciale ed economico, a coinvolgere soggetti nel
volontariato e a sviluppare progetti di respiro sempre piti ampio.

Il progetto Il Frignano: spazi di socializzazione, formazione e comunita lungo la Via
Vandelli si propone di favorire, al piu alto livello possibile, il coinvolgimento del
maggior numero di stakeholder possibile. I fruitori beneficiari sono rappresentati
dall'intera comunita frignanese nella loro varia articolazione:

1) fragili o potenzialmente fragili (anziani, diversamente abili, stranieri privi di reti
parentali o amicali, poveri): questi cittadini saranno coinvolti offrendo ad essi percorsi
di crescita personale e sviluppo di reti amicali e di sostegno sociale. Queste persone
saranno coinvolte, mediante incontri e somministrazione di questionari, nell'ideazione
e gestione delle azioni offrendo ad essi la possibilita di essere il pit protagonisti
possibile del loro destino,

2) giovani: nonostante essi rappresentino il futuro della societa si tende a non
valorizzare il ruolo sociale che essi hanno ed € per questo che mediante il progetto
verranno attivati incontri nelle scuole, nelle associazioni sportive e altri luoghi in cui i
giovani potranno condividere con i volontari sogni, aspettative, idee potenzialmente
attivabili tra le azioni del progetto,

3) stranieri: i cittadini stranieri, in particolare donne dedite al badantato, saranno
coinvolte favorendo la loro partecipazione mediante questionari o interviste in modo
tale che esse possano esprimere i loro bisogni e modalita di collaborazione,

4) comunita in generale: il progetto verra promosso capillarmente tra i cittadini del
territorio mediante incontri con i circoli frazionali o interviste ad hoc presso luoghi
pubblici.

50

22700
5100

27800
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Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione

Implementazione Spazio SerrAttiva
Stipula del contratto di affitto, installazione arredi e utenze - Serramazzoni

GIU23;LUG23;

Corsi di formazione computer

Organizzazione dei corsi per anziani e soggetti fraqili finalizzati all’utilizzo del computer
come strumento per accedere ai serivizi

GIU23-NOV24,

Creazione sito Internet

Realizzazione di un sito Internet dove inserire il progetto e le attivita ad esso
correlate)

GIU23;LUG23;

Attivita varie di svago e cultura
Percorsi formativi e laboratori interattivi

GIU23-NOV24;

Festa di inaugurazione
Festa/gara di ballo e presentazione del progetto - Polinago

GIU23;

Info-point
Apertura al pubblico di SerrAttiva come info-point per cittadini e turisti

GIU23;AG023-N0OV24,
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