ERegioneEmilia-Romagna

Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e

Ente capofila

Partner

Codice fiscale

93038350364

93028360365

93027440366

91175030351

fondazioni del Terzo settore - annualita 2023-2024

LO SPORT CI UNISCE

Codice Fiscale 93034980362
Denominazione Circolo Agape Braida APS ASD

Tipologia Associazione di promozione sociale (APS)

Denominazione

Associazione CONCRESCO

Associazione Crea Aps

Associazione APS "LA COMUNE DEL PARCO DI BRAIDA"

ASD ARCIERI VAL SECCHIA

Scheda Progetto

TitoloProgetto LO SPORT CI UNISCE
Data inizio 01-05-2023
Data fine 30-11-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilita e non autosufficienti;

Destinatari

Destinatario

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori)

Disabili

Scheda Progetto Descrizione

Tipologia

Organizzazione di volontariato
(ODV)

Associazione di promozione
sociale (APS)

Associazione di promozione
sociale (APS)

Associazione di promozione
sociale (APS)

Numero
30
35

Analisi del contesto | Il Circolo Agape Braida gia da alcuni anni promuove la pratica sportiva di ragazzi/e con

disabilita cognitiva come strumento fondamentale per potenziare la loro autonomia.

Questo in un contesto territoriale, quello sassolese, dove le opportunita di praticare
sport per chi vive una disabilita o un disagio psichico sono limite. Questo progetto ha

lo scopo di ampliare la collaborazioni con gli Enti e le Associazioni che sul territorio si
occupano a vario modo del tema della disabilita e del disagio psichico e al contempo di
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Obiettivi specifici

Descrizione generale del progetto

Eventuali sinergie e collaborazioni
con soggetti pubblici e privati del
territorio

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle
attivita

Descrizione del ruolo svolto dai
singoli Enti partner e delle modalita
di collaborazione e cooperazione
interne

Risultati sul medio periodo e impatti
attesi

Capacita del progetto di attivare
nuove risorse

contribuire a trasmettere agli adolescenti una corretta visione del valore della
diversita.

Gli obbiettivi sono essenzialmente tre: 1) ampliare la partecipazione di chi vive una
disabilita o un disagio psichico sul territorio alla pratica sportiva incrementando i
legami con Enti e associazioni che se ne occupano a diverso modo( a tal riguardo
abbiamo avviato iniziative con il servizio EDUCATIVA ,con il Centro di Salute Mentale di
Sassuolo con l'associazione AUT AUT, ANFFAS,INCONTROMANO,CREA,CONCRESCO
2) Aumentare le opportunita di integrazione e 3) Costruire dei percorsi educativi per
ragazzi/e adolescenti normodotati miranti ad una corretta visione del valore della
diversita ( con le iniziative di condivisione sportiva con le squadre giovanili delle
associazioni sportive LIBERTAS ,VOLLEY SASSUOLO e ARCIERI VAL SECCHIA)

Regolare pratica multisportiva ,con orari settimanali, allargata a persone con disabilita
provenienti da altre associazioni del territorio o servizi territoriali( CSM,Educativa) ,
tutti i mesi tranne agosto e regolare (una volta a settimana) condivisione di
esperienze sportive con adolescenti di squadre giovanili di associazioni sportive
dilettantistiche Libertas Fiorano , Volley Sassuolo). Partecipazione a campionati,
specifici, organizzati dal CSI (pallavolo e basket) , manifestazioni pubbliche (ballo e
tiro con l'arco) . Festa annuale dello sport " disabile" con la partecipazione dei
ragazzi/e delle associazioni del territorio che si occupano di disabilita.

Oltre ai partners del progetto, fondamentali per la realizzazione del progetto sono le
fattive collaborazioni gia consolidate con le A.s.d. : Volley Sassuolo asd , Libertas
Fiorano asd, Arcieri val Secchia asd

Collaborazioni : Centro salute mentale di Sassuolo, Educativa , Anffas Sassuolo,
Parrocchia di Braida (Sassuolo) Aut Aut , Centro Sportivo Italiano di Modena.

Palestra parrocchiale di Braida, Casette Sassi Fiorano modenese, Palazzetto della
sport di Sassuolo., Campo di tiro con I'arco di Sassuolo. Strutture del Parco Amico di
Baida

ARCIERI VAL SECCHIA mettono a disposizione la loro esperienza di istruttori e il
campo di allenamento in via I.Nievo

CREA e CONCRESCO supporto organizzativo e di competenza educativa nell'ambito
della disabilita. COMUNE DEL PARCO AMICO DI BRAIDA mette a disposizione
strutture ricreative e conviviali.

Anche se non sono partners ufficiali (non essendo APS ) PARROCCHIA DI BRAIDA
strutture sportive, LIBERTAS FIORANO strutture sportive e squadre giovanili u.16 di
basket, VOLLEY SASSUOLO strutture sportive e ragazzi/e di squadre ul6 di pallavolo

1)Certamente il primo obbiettivo da perseguire & quello di migliorare in ogni ragazzo/a
i parametri fisico/metabolico, cognitivo/intellettivo e caratteriale/sociale.

2) Consistente partecipazione di ragazzi/e disabili del territorio alle attivita sportive
proposte ( Yoga ,Pallavolo, Atletica leggera, Ballo , Basket e tiro con I'arco.

3) Consistente e regolare interazione sportiva tra i ragazzi/e disabili e gli adolescenti
delle squadre di Volley Sassuolo e Libertas Fiorano

4) Maggiore collaborazione tra associazioni che si occupano di disabilita sul territorio.
5) Maggiore coinvolgimento delle famigli nei progetti e nelle attivita. (trasferte, feste

Quale migliore risorsa per una comunita di quella di investire nell'educazione degli
adolescenti ad una migliore comprensione del valore della diversita. Sarebbe un ottimo
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Livello di coinvolgimento e strumenti
di attivazione dei beneficiari e della
comunita

Numero volontari che si prevede di
impiegare per la realizzazione delle
attivita

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto

Quota a carico dei soggetti della
partnership progettuale
(comprensiva del capofila)

Quota a carico di enti pubblici
Quota a carico di altri soggetti

Totale costo progetto

Azioni

Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

antidoto anche contro il bullismo le I'emarginazione giovanile. Mettere a contatto
,condividendo la passione sportiva, adolescenti e persone con disabilita migliora
certamente la percezione dell'altro.

Indubbiamente grande importanza riveste per il nostro tessuto sociale anche la
collaborazione in rete di tutte le esperienze associative del territorio che si occupano
avario titolo dei temi dell'andicap e del disagio psichico.

Ovviamente il progetto prevede un costante coinvolgimento dei genitori dei ragazzi
con disabilita ,e lo svolgimento anche di iniziative allargate alla partecipazione di tutti
come eventi ( festa dello sport a fine maggio ) manifestazioni ( campionati regionali
CSI di basket e pallavolo) oppure esibizioni pubbliche (ballo).

10

13000
4000

17000

yoga
1 ora a settimana per migliorare la capacita di coordinazione e di concentrazione

MAG23;GIU23;SET23-GIU24;0TT24;NOV24;

ballo (Flamenco)

2 ora settimanale per allenare la compostezza dei movimenti e la socialita
partecipazione ad esibizione in piazza a Fiorano a maggio 2023 e 2024 per la festa
dello sport della LIBERTAS

MAG23-LUG23;0TT23-LUG24,;0TT24;NOV24;

tiro con I'arco
2 ore settimana allena forza e concentrazione

MAG23-LUG23;SET23-LUG24;SET24-NOV24;

atletica leggera
1 ora settimana . Allena forza, capacita cardio vascolare e concentrazione .
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Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

1 passeggiata a settimana con i genitori nei mesi di maggio , giugno, luglio 2023 e
2024

MAG23;GIU23;SET23-GIU24;SET24-NOV24;

pallavolo

2 ore settimanali . Contribuisce ad allenare la destrezza la coordinazione e la
socializzazione . Partecipiamo a campionato regionale CSI per disabili cognitivi

1 volta al mese partita amichevole con giocatori o giocatrici hormo under 16 del
Volley Sassuolo

1 volta ogni 2 settimane allenamento con la presenza di ragazzi/e normo under 16 del
Volley Sassuolo

GIU23;LUG23;0TT23-GIU24;0TT24;NOV24;

basket

2 ore settimanali allenamento cardiovascolare, di coordinazione e di socialita.
Partecipiamo a campionato regionale CSI per disabili cognitivi

1 partita al mese con ragazzi/e normo under 14 della Libertas fiorano

1 allenamento al mese con la presenza di ragazzi/e under16 della Libertas Fiorano

MAG23;0TT23-MAG24;0TT24;NOV24;

Lo sport da vivere

Festa dello sport con la partecipazione delle associazioni che a livello locale si
occupano di disabilita .

Una giornata assieme ,con anche i familiari , in cui condividere giochi, convivialita e
tanto sport.

SET23;MAG24;

campus estivo

5 giorni a giugno 2023 e 2024 in casa Parrocchiale vicino al lago santo in localita
Rotari di Fiumalbo dove praticare sport e giochi all'aria aperta .

GIU23;GIu24,
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