ERegioneEmilia-Romagna

Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e
fondazioni del Terzo settore - annualita 2023-2024

#ORTO NATURALE 3.0

Ente capofila

Codice Fiscale 94100400368
Denominazione Associazione Insieme a noi tutti ODV

Tipologia Organizzazione di volontariato (ODV)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

94186520360 Magicamente Liberi APS Associazione di promozione
sociale (APS)

94039090363 Tutti Insieme con Gioia ODV Organizzazione di volontariato

(ODV)

Scheda Progetto

TitoloProgetto #ORTO NATURALE 3.0
Data inizio 08-06-2023
Data fine 30-11-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Sensibilizzazione delle persone sulla necessita di adottare comportamenti responsabili per contribuire a minimizzare gli
effetti negativi dei cambiamenti climatici sulle comunita naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche di
economia circolare volte a ridurre I'impatto sul'ambiente delle attivita umane e incentivare modelli di consumo e produzione
sostenibili

Contrasto delle condizioni di fragilita e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalita e di
esclusione sociale;

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento
attivo e partecipato;

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilita e non autosufficienti;

Destinatari

Destinatario Numero
Giovani (entro i 34 anni) 4
Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 10
Nuclei familiari 25
Anziani (over 65) 4
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Destinatario Numero
Soggetti della comunita territoriale 3
Soggetti in condizione di poverta e/o disagio sociale 4
Migranti, rom e sinti 1
Disabili 12

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto

Obiettivi specifici

Descrizione generale del progetto

Eventuali sinergie e collaborazioni
con soggetti pubblici e privati del
territorio

Le persone con abilita differenti rappresentano un gruppo di popolazione che esprime
bisogni eterogenei e complessi, legati al normale corso della vita. Come tutti arrivati
all'eta di giovani e poi adulti si trovano a misurarsi con le sfide del quotidiano:
dall'inserimento nel gruppo dei pari, al lavoro fino ad arrivare all’abitare. Le persone
con abilita differenti incontrano maggiore difficolta ad accedere alle opportunita
presenti nel contesto di vita e questo pud generare situazioni di difficolta economica
ed esclusione sociale.

Due degli ambiti piu difficili da coprire sono quelli legati all'inclusione sociale reale e
all'inserimento lavorativo che porti ad un lavoro con una contribuzione commisurata al
costo reale della vita.

Con il progetto si cerchera di rispondere ai bisogni espressi dal territorio quali
inclusione sociale, lavoro e autonomia per le persone con abilita differenti, dando
continuita seppure in ambiti lavorativi differenti ai precedenti progetti:e Continuare a
sviluppare per le persone con abilita differenti percorsi di carattere formativo e
occupazionale per acquisire competenze spendibili nel mondo del lavoro e
implementare esperienze di vita autonoma;e Favorire la partecipazione attiva degli
anziani e dei giovani del territorio per contrastare le solitudini involontariee Migliorare
le competenze dei beneficiari e favorirne l'integrazione sia tra loro che nella comunita
Potenziare le sinergie tra soggetti diversi del territorio Promuovere un‘agricoltura
ecosostenibile.

In particolare il progetto si basa sulla applicazione della agricoltura naturale. Sono
applicate le tecniche di rigenerazione del suolo, la gestione delle erbe spontanee, gli
ortaggi e le verdure. Ognuno di essi prevede una parte pratica, che consiste nella
preparazione del terreno da utilizzare dove si lasciano le erbe spontanee che faranno
da compost, & previsto I'utilizzo di fieno e paglia mescolati assieme e posti a dimora
sul terreno a formare una pacciamatura di oltre 30 centimetri. Il metodo consiste nel
lasciare che tutto vada secondo natura, niente arature, concimazioni, cure colturali,
trattamenti fitosanitari, lotta antiparassitari. Azzera I'impatto ambientale, riduce al
minimo lirrigazione salvaguardando lo sfruttamento idrogeologico, rigenera i terreni
impoveriti e riduce i costi di produzione. Vendita dei prodotti in occasione di fiere e
mercatini da parte dei beneficiari pubblicizzando le culture effettuate e le persone
coinvolte. Momenti di ginnastica dolce prima e dopo I'attivita di coltivazione.

Comune di Spilamberto per coordinare le manifestazioni locali; Condotta SLOW FOOD
valle del Panaro per utilizzo dei prodotti dell'orto nella ristorazione , nelle attivita locali;
Famiglia Grandi per la disponibilita a titolo gratuito del terreno di coltivazione e aree
limitrofe; APS NARAYANA per momenti di ginnastica dolce in orto a fianco della attivita
agricola; Istituto comprensivo FABRIANI per attivita in orto con ragazzini della scuola
primaria durante i periodi estivi (GREST). Cooperativa sociale Gulliver per
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Luoghi e/o sedi di realizzazione delle
attivita

Eventuale presenza del tema della
tecnologia e/o del suo utilizzo

Descrizione del ruolo svolto dai
singoli Enti partner e delle modalita
di collaborazione e cooperazione
interne

Risultati sul medio periodo e impatti
attesi

Capacita del progetto di attivare
nuove risorse

Livello di coinvolgimento e strumenti
di attivazione dei beneficiari e della
comunita

affiancamento educativo saltuario. OVER SEAS ricerca e proposizione di volontari per
attivita orticoli e vendita, intrattenimento dei rapporti con enti pubblici del territorio,
rapporti con Condotta SLOWFOOQOD .

Coltivazione in San Cesario S.P.; Eventuale vendita diretta in San Cesario S.P. e nel
territorio delle terre dei castelli

Utilizzo dei mezzi informatici e social per l'informazione e diffusione del progetto e dei
suoi sviluppi

Magicamente Liberi: ricerca e proposizione di volontari e beneficiari per attivita orticoli
e vendita partecipazione alla cabina di regia; Tutti Insieme con Gioia ricerca e
proposizione di volontari e beneficiari per attivita orticoli e vendita, partecipazione alla
cabina di regia.

1)Integrazione tra gruppi di persone diverse per eta, cultura, tipo di fragilita e
consolidamento di una rete inter-associativa e inter - generazionale a sostegno delle
persone vulnerabili su tutto il distretto;2)Aumento della conoscenza tra realta
associative e privati del territorio e sperimentazione di sinergie tra attori diversi con
I'auspicio che questo porti a collaborazioni anche future con ricaduta positiva su tutta
la comunita;3)Promozione di nuovi luoghi come punti di aggregazione e inclusione
sociale per le persone con abilita differenti.4)Aumento delle competenze dei beneficiari
spendibili all'interno del mercato del lavoro;5)Aumento dei progetti di autonomia rivolti
ai beneficiar; 6) Nuove opportunita lavorative per beneficiari.)Valorizzazione delle
competenze degli anziani per I'affiancamento e lo sviluppo delle competenze dei
beneficiari del progetto.7)Contrasto alle situazioni di fragilita e solitudine degli
anziani.8) Formazione ed educazione dei famigliari per migliorare e ottimizzare il
percorso di partecipazione e crescita9) Sviluppo e sensibilizzazione sui temi di
ecosostenibilita ambientale attraverso risultati di qualita senza uso di pesticidi e a
basso sfruttamento delle risorse idriche.10)coinvolgimento e sensibilizzazione dei
partecipanti a sani stili di vita.

Competenze: il progetto si pone, seppure con azioni diverse, in continuita con quelli
presentati nei precedente bandi: “#socialagricoltori: un orto per I'autonomia”
#ORTOLANDO. Questo permette di continuare a sviluppare le competenze acquisite
dalle persone con abilita differenti e di svilupparne di nuove in un ambito lavorativo,
quello dell’agricoltura sociale, non ancora pienamente sviluppato su questo territorio e
di vendite e consumo locale di prodotti ecosostenibili. Nello specifico di consolidare
alla collaborazione di rete le varie organizzazioni e I'apprendimento di nuove
competenze di coltivazioni orticole da parte dei partecipanti

Volontari: il progetto stima di coinvolgere nell’affiancamento dei beneficiari gli anziani
degli orti e i cittadini che si interesseranno al progetto attraverso la campagna di
pubblicizzazione del percorso.

Si consolida I'inclusione sociale reale attraverso l'inserimento dei beneficiari in realta
non create ad hoc per loro, ma associazioni o realta lavorative in cui i gruppi di
beneficiari si dovranno confrontare con il mondo esterno, affiancati da educatori e
volontari.

Reale progetto di autonomia lavorativa in cui i genitori sono volutamente lasciati al
margine del progetto per stimolare e “ingaggiare” realmente i beneficiari.

Creazione di prassi inter - associative che vanno al di la dello specifico oggetto sociale
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Numero volontari che si prevede di
impiegare per la realizzazione delle
attivita

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto

Quota a carico dei soggetti della
partnership progettuale
(comprensiva del capofila)

Quota a carico di enti pubblici
Quota a carico di altri soggetti

Totale costo progetto

Azioni

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

delle singole associazioni ma che lavorino in sinergia per sviluppare progetti comuni
per intercettare i bisogni delle persone fragili presenti sul territorio. Promozione di sani
stili di vita all'aperto.

20

24250

24250

DEFINIZIONI DELLE MODALITA' DI COLLABORAZIONI TRA PRIVATI EDN ENTI
PARTNER DEL PROGETTO

Stesura contratto comodato x utilizzo terreno da parte dell’ente capofila,
predisposizione di un protocollo operativo per definire le modalita di realizzazione del
progetto. Nomina di un coordinatore.

GIU23;

FORMAZIONE DEI PARTECIPANTI

Tutti i partecipanti saranno opportunamente formati sul campo sulle nuove tecniche di
coltivazione messe in atto.

GIU23;SET23;

COMUNICAZIONE E DOCUMENTAZIONE

Verra realizzato un volantino ad hoc distribuito nelle varie strutture del distretto.
Inoltre verranno utilizzati tutti gli strumenti tecnologici e social disponibili.

GIU23;NOV24;

COSTITUZIONE DELLA CABINA DI REGIA

Le associazioni si incontreranno x definire tutti le modalita di svolgimento del progetto
nonché il suo monitoraggio.

GIU23;
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Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione
Titolo
Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

SELEZIONE BENEFICIARI
Ogni associazione al suo interno individuera i potenziali beneficiari del progetto.

GIU23;

RICERCA VOLONTARI
Ogni ente si attivera nella ricerca di nuovi volontari utilizzando anche i social

GIU23;

INSERIMENTO LAVORATIVO NEL PROGETTO

I beneficiari dovranno sperimentarsi nelle diverse attivita, coltivazione dei vari
prodotti, gestione delle vendite, diffusione del progetto. Essi lavoreranno in piccoli
gruppi a cadenza settimanale affiancati dai volontari e con la supervisione periodica di
un educatore; al termine gli verra riconosciuto un piccolo compenso considerato quale
lavoro occasionale.

GIU23;NOV24;
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