
Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e 
fondazioni del Terzo settore - annualità 2023-2024

Sentieri d’incontro

Ente capofila

Codice Fiscale 03241990369

Denominazione almo APS

Tipologia Associazione di promozione sociale (APS)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

94086800367 Città degli alberi APS Associazione di promozione 
sociale (APS)

94166620362 Associazione Carlo Marincola APS Associazione di promozione 
sociale (APS)

94146540367 IAN ODV Organizzazione di volontariato 
(ODV)

94022480365 AUSER Organizzazione di volontariato 
(ODV)

94071180361 CID ODV Organizzazione di volontariato 
(ODV)

94194480367 SPALLANZANI.DOC APS Associazione di promozione 
sociale (APS)

Scheda Progetto

TitoloProgetto Sentieri d’incontro

Data inizio 08-06-2023

Data fine 31-10-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento 
attivo e partecipato;

Sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non autosufficienti;

Sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti responsabili per contribuire a minimizzare gli 
effetti negativi dei cambiamenti climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche di 
economia circolare volte a ridurre l’impatto sull’ambiente delle attività umane e incentivare modelli di consumo e produzione 
sostenibili

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all’interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate, 
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Descrizione

con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l’obiettivo di creare legami e 
relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalità e di 
esclusione sociale;

Destinatari

Destinatario Numero

Nuclei familiari 245

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 570

Giovani (entro i 34 anni) 210

Anziani (over 65) 490

Multiutenza 1000

Migranti, rom e sinti 180

Soggetti in condizione di povertà e/o disagio sociale 150

Senza fissa dimora 10

Disabili 120

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il progetto è calato nell’Unione del Sorbara in cui la qualità e il tenore di vita sono tra i 
più alti della provincia modenese, dove si sta assistendo ad un progressivo aumento 
delle persone con fragilità, dalla condizione di instabilità economica agli effetti negativi 
della pandemia, in particolare negli aspetti psicologici e relazionali stanno aumentando 
disuguaglianze e marginalità sociali. 
Le amministrazioni affrontano le situazioni di comprovata necessità, ma i nuovi 
fenomeni potrebbero essere affrontati con il coinvolgimento del Terzo settore che in 
modo concreto ed energico arriva in maniera capillare a tutti con dinamiche di 
coesione sociale e di vicinanza al territorio. Questo progetto parte dalle difficoltà e 
vuole trovare nuovi modi per ritrovare il mondo che tutti desiderano.

Obiettivi specifici Il progetto ha l’obiettivo di contrastare le solitudini, di promuovere la socializzazione e 
l’aggregazione eliminando le barriere della disabilità. Le attività rivolte alle persone che 
per questioni economiche o emotive si tende ad escludere, diventano gli elementi 
catalizzanti di nuove dinamiche sociali che rispondono al bisogno di aiuto, di 
inserimento sociale e di riconoscimento del ruolo che la natura ha nella vita. 
Gli obiettivi specifici sono: 
1 accrescere il livello di partecipazione e di coinvolgimento alla vita sociale con 
proposte aggregative e di condivisione delle esperienze ed inclusive. 
2 avere nuove risorse stabili e strutturate, sviluppando anche le competenze dei 
volontari che lavorano per la comunità. 
3 aumentare la cultura e il rispetto per l’ambiente e le persone.

Il presente progetto nasce in un’ottica di inclusione e di sostenibilità integrando 
modelli di coesione differenti capaci di garantire coerenza nel perseguimento degli 
obiettivi. Nasce da una rete che sente il bisogno di costruire nuove opportunità che 

Descrizione generale del progetto
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permettano di creare nuovi luoghi e metodi di relazione e di vicinanza alla comunità. 
Azioni della rete per la realizzazione del Primo obiettivo: 
1.1 Organizzazione delle attività di animazione sociale 
a - Supporto nella gestione logistica degli spazi dell’attività 
b - Assistenza nella definizione e programmazione di attività 
c - Affiancamento nella realizzazione del materiale di comunicazione 
d - Diffusione del materiale di comunicazione utilizzando gli strumenti ad hoc (social, 
stampa, etc) 
1.2 Realizzazione delle diverse attività di animazione sociale 
a - Assistenza nel dare informazioni rispetto alle attività della rete 
b - Supporto nella raccolta di iscrizioni 
c - Assistenza nella fase di accoglienza dei partecipanti 
d - Affiancamento durante la realizzazione degli incontri 
2 Azioni della rete per la realizzazione del Secondo obiettivo: 
a - Creazione di nuovi spazi aggregativi 
b - Avere nuovi spazi socio-assistenziali 
3 Azioni della rete per la realizzazione del Terzo obiettivo: 
a - Formazione di giovani volontari ambientali 
b - Nuovi spazi naturali senza alcuna barriera 
c - App verde per veicolare le informazioni sugli elementi di bosco Albergati

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

- Comune di Castelfranco E. - offre l’uso di sale e spazi comunale come Sala Gabriella 
Degli Esposti e biblioteca e aiuta a veicolare le informazioni 
- Comune di San Cesario s/P - offre l'occupazione di suolo pubblico per la realizzazione 
di un orto pubblico. 
- Pro-loco di Castelfranco E. - offre gli spazi per eventi e aiuta a veicolare le 
informazioni 
- Teatro Dadà, Cinema Nuovo (Castelfranco E.) e Teatro Troisi (Nonantola) - 
convenzione per biglietti scontati per i cittadini che rientrano nel progetto 
- Liceo Artistico Venturi di Modena - crea la grafica per i progetti 
- Istituto Spallanzani - offre la consulenza tecnica per la parte naturalistica 
- Arci Spazio, Piumazzo - realizza un bosco delle farfalle a Piumazzo

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle 
attività

Centro Culturale Almo, sede 
Città degli Alberi, Parco 
Parchi del territorio 
Ambulatori sociali 
Biblioteca comunale 
Spazi polivalenti comunali 
Orti condivisi di Piumazzo

Eventuale presenza del tema della 
tecnologia e/o del suo utilizzo

COMUNICAZIONE E PROMOZIONE DEL PROGETTO Verrà sviluppato e implementato 
un piano di comunicazione e di strumenti condivisi ed in rete da condividere con le 
associazioni utilizzando i propri canali digitali: 
Rete col Comune e i sui canali ufficiali. 
Utilizzo dei siti internet e dei canali social ufficiali delle associazioni coinvolte. 
App in multilingue.

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle modalità 

Almo APS - capofila e coordinatore della rete - Organizzazione di gite culturali e 
laboratorio di Land-art in un parco locale e realizzazione di un orto urbano officinale a 
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di collaborazione e cooperazione 
interne

San Cesario s/P. 
AUSER ODV - Aprire un “ambulatorio sociale” a Castelfranco Emilia con attrezzature e 
personale sanitario volontario, potenziare quello di Nonantola e ricollocare quello di 
Ravarino a Stuffione. 
CID ODV - Organizzazione di incontri di informazione e formazione sull’importanza 
della battaglia culturale contro il dolore inutile e che questo può essere evitato. 
Città degli alberi APS - Città degli alberi APS - Attività di accoglienza con un percorso 
per ipovedenti, disabili e persone fragili nel bosco Albergati e nel giardino delle farfalle 
adiacente. 
IAN ODV- promozione della partecipazione e del protagonismo delle varie culture 
attraverso i balli, gli strumenti e i costumi rappresentativi delle immigrazioni. 
Prevenzione nelle malattie croniche: alimentazione e buone pratiche della vita 
quotidiana. 
Carlo Marincola APS - Proiezione di documentari e cultura multietnica. 
Spallanzani Doc APS - Formazione botanica degli studenti delle scuole medie e 
comunicazione con l’istituto d’arte.

Risultati sul medio periodo e impatti 
attesi

L’attività di progetto intende operare direttamente sui parametri che definiscono la 
qualità di vita e promuovere una cultura ambientale per la salvaguardia quale 
patrimonio collettivo che potrebbero contribuire a generare gli isolamenti involontari e 
le conseguenti condizioni di fragilità sociale. Da un lato, quindi, si vogliono rafforzare e 
alimentare con nuovi strumenti e proposte le reti di sostegno che esistono in una 
cittadinanza solidale (emotiva) e responsabile verso gli altri e l’ambiente. Dall’altra, si 
vuole contrastare la disuguaglianza economica in uno scenario di probabile 
recrudescenza della povertà sostenendo le attività rivolte alla cittadinanza. 
In linea con gli obiettivi dell’Agenda 2030 si propongono soluzioni contro la povertà, 
tutela ambientale e l’eliminazione delle barriere favorendo un’integrazione reale delle 
persone, partendo dal quotidiano. Un obiettivo trasversale, non dichiarato, è quello di 
ottenere un cambiamento significativo nella comunità di riferimento, attraverso il 
coinvolgimento di tutte e tutti per lo sviluppo di una cittadinanza attiva e vicina alle 
persone e all’ambiente. 
Rimarremo, quindi in stretta connessione con gli enti ufficiali con cui si andranno ad 
individuare le persone che si coinvolgeranno in prima battuta e per poi avere un 
continuo feedback dei loro miglioramenti. Si monitoreranno inoltre le presenze delle 
persone e si forniranno questionari per riuscire a rimodulare se necessario le proposte. 
 
Si vuole inoltre rafforzare le relazioni tra le realtà che operano nel sociale e nel terzo 
settore attraverso la progettazione di nuove proposte articolate ed eterogenee capaci 
di superare le solitudini involontarie e favorire una transizione ad un’economia 
circolare. Durate il percorso di questo progetto si organizzeranno incontri per valutare 
le risposte dei cittadini e si ipotizzeranno nuovi progetti in condivisone dei valori e dei 
risultati previsti.

risorse economiche¿L’effetto che ci si aspetta dal progetto è l’innesco di un percorso 
virtuoso capace di offrire servizi e nuove opportunità in risposta alle disparità 
economiche, sociali e culturali. Le amministrazioni avranno così a disposizione 
maggiori risorse da dedicare ad altre emergenze. 
Competenze e volontari¿Il progetto vuole generare nuove competenze dei volontari 
coinvolti nella rete con particolare attenzione al lavoro di squadra, di ascolto attivo 

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse
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dell’altro sensibilizzando i volontari sul bene comune attraverso percorsi strutturati e lo 
sviluppo di attività di scambio tra le associazioni in rete e l’inclusione sociale. 
Asset¿Il progetto condiviso e co-creato a più mani, instaura nuove collaborazioni e 
relazioni che potranno portare future proposte innovative. 
rete¿Il progetto è il frutto di una rete che ha già collaborato insieme ma dà la 
possibilità di perseguire nuovi ed importanti obiettivi, difficili da raggiungere 
singolarmente.

Livello di coinvolgimento e strumenti 
di attivazione dei beneficiari e della 

comunità

Le attività saranno comunicate e divulgate a tutte le associazioni del distretto e ai 
cittadini grazie ad una attento coinvolgimento dei servizi sociali e scolastici, delle 
società sportive, delle parrocchie e dei medici di base, con una promozione mirata e 
studiata: affissioni, bacheche informative e strumenti digitali. 
Per un coinvolgimento diretto degli utenti ci saranno diverse modalità: 
L’individuazione degli utenti a cui rivolgere maggiori attenzione sarà realizzata in 
stretta collaborazione con i servizi più vicini alle persone. 
I laboratori di Land-art saranno co-progettati assieme ai ragazzi coinvolti in relazione 
anche al materiale che il parco offrirà nella stagione in cui si realizzeranno. 
Il coinvolgimento degli studenti sarà diretto con la realizzazione di parti del progetto 
ma anche con la semplice visita del Bosco perché permetterà di creare legami con il 
proprio territorio e con le persone che lo vivono. La formazione delle guide ambientali 
per studenti e volontari porranno particolare attenzione alle piante autoctone e a 
quelle boschive di Bosco Albergati, al loro ruolo nell’ecosistema ed illustrare e 
sensibilizzare sull’importanza dell’ambiente e al contributo per mantenimento di un 
tale bene comune. 
I bambini come quelli dei centri estivi o delle scuole del territorio saranno gli utenti di 
riferimento per le visite accompagnate dalle nuove guide formate nei percorsi del 
progetto. 
Per le famiglie ci saranno diverse attività per dare la possibilità di creare legami 
sempre più stretti col proprio territorio. 
Negli “Ambulatori sociali” coordinati da Auser saranno disponibili questionari di verifica 
per conoscere le reali esigenze degli utenti e avere la possibilità di suggerire 
cambiamenti e nuovi proposte di servizi. 
Saranno inoltre disponibili da febbraio 2024 in tutto il territorio coinvolto dal presente 
progetto dei moduli per raccogliere suggerimenti e opinioni sul lavoro svolto con cui 
andare avanti col lavoro.

Numero volontari che si prevede di 
impiegare per la realizzazione delle 

attività

40

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto 23000

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

500

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0
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Totale costo progetto 23500

Azioni

1 

Titolo ANDIAMOCI INSIEME

Descrizione Presentazione al pubblico di mostre d’arte nelle città vicine con escursione guidata in 
gruppo

Periodo di realizzazione OTT23-MAG24;

2 

Titolo AMBULATORIO SOCIALE NONANTOLA

Descrizione Potenziamento dell’ambulatorio sociale di Nonantola

Periodo di realizzazione GIU23-OTT24;

3 

Titolo AMBULATORIO SOCIALE RAVARINO

Descrizione Potenziamento e trasloco dell’ambulatorio sociale di Ravarino

Periodo di realizzazione GIU23-OTT24;

4 

Titolo VIA IL DOLORE

Descrizione Organizzazione di incontri per la battaglia culturale contro il dolore inutile

Periodo di realizzazione GIU23-SET24;

5 

Titolo GREEN APP

Descrizione Collaborazione e creazione di una app per favorire la conoscenza del bosco in 
multilingue.

Periodo di realizzazione SET23-OTT24;

6 

Titolo FARFALLE E API

Descrizione Visite informative e conoscenza del Giardino delle Farfalle e delle Api con esperti, 
docenti e guide. 
Formazione a volontari per la realizzazione di un Giardino delle Farfalle presso gli orti 
condivisi di Piumazzo.

Periodo di realizzazione GIU23-OTT24;

7 

Titolo LA VITA DEGLI ALTRI

Descrizione Proiezione di documentari e cultura multietnica

Periodo di realizzazione OTT23-APR24;

8 

Titolo MONITORAGGIO E COORDINAMENTO
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Descrizione Terremo monitorate tutte le attività che rientrano nel progetto e a metà percorso si 
andranno ad individuare possibili aggiustamenti

Periodo di realizzazione NOV23-MAR24;

9 

Titolo ORTO URBANO

Descrizione Realizzane di un giardino delle essenze officinali nel centro storico di San Cesario s/P

Periodo di realizzazione MAR24-MAG24;

10 

Titolo BIODIVERSITA’

Descrizione Aree umide - Educazione ambientale alla tutela della biodiversità.

Periodo di realizzazione GIU23-GIU24;

11 

Titolo FOREST ART

Descrizione Creazione di una mappa del bosco con gli studenti dell’Istituto Venturi di Modena per 
favorire l’accesso ai visitatori

Periodo di realizzazione SET23-APR24;

12 

Titolo LAND ART

Descrizione Progettazione e realizzazione di opere d’arte utilizzando materiali naturali all’interno 
dei parchi cittadini in un percorso

Periodo di realizzazione OTT23-OTT24;

13 

Titolo AMBULATORIO SOCIALE CASTELLO

Descrizione Apertura nuova struttura di "Ambulatorio sociale" a Castelfranco Emilia

Periodo di realizzazione GIU23-OTT24;

14 

Titolo CI SIAMO TUTTI

Descrizione Promozione e divulgazione del rispetto della natura e delle persone con eventi rivolti 
alle scuole, famiglie e persone fragili.

Periodo di realizzazione GIU23-OTT24;

15 

Titolo VISIONI DAL MONDO

Descrizione Promozione della partecipazione e del protagonismo delle varie culture attraverso i 
balli, gli strumenti e i costumi rappresentativi delle immigrazioni.

Periodo di realizzazione OTT23-APR24;

16 

Titolo SANO é MEGLIO
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Descrizione Incontri di prevenzione nelle malattie croniche con alimentazione sana.

Periodo di realizzazione OTT23-APR24;

17 

Titolo LA BOTANICA A BOSCO ALBERGATI

Descrizione Corso di primaria formazione botanica a studenti e volontari con particolare attenzione 
alle piante boschive di Bosco Albergati

Periodo di realizzazione SET23-MAG24;

18 

Titolo VIVERE NEL BOSCO

Descrizione Laboratori vari nel bosco individuando un percorso di informazione e condivisione su 
tematiche ambientali e di inclusione (animazione, pittura, teatro, gioco, etc.) con i 
bambini del Centro Estivo Summer Camp di Piumazzo

Periodo di realizzazione GIU23-GIU24;

19 

Titolo COORDINAMENTO E PROGRAMMAZIONE

Descrizione Con i risultati dei monitoraggi di tutte le attività si potranno modificare le attività dei 
mesi successi e si andranno ad individuare nuove possibili collaborazioni.

Periodo di realizzazione FEB24;MAR24;
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