ERegioneEmilia-Romagna

Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e
fondazioni del Terzo settore - annualita 2023-2024

ALTRE STRADE OLTRE LA STRADA

Ente capofila

Codice Fiscale| 91041990341
Denominazione IRP-ISTITUTO DI RICERCA PROUT-APS

Tipologia Associazione di promozione sociale (APS)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

91045400347 NICOLAS COMATI APS Associazione di promozione
sociale (APS)

02626430348 DOREMIUSIC Associazione di promozione
sociale (APS)

91043290344 Associazione Volontari Lodesana Organizzazione di volontariato
(ODV)

92123310341 Amici d’Africa Organizzazione di volontariato
(ODV)

Scheda Progetto

TitoloProgetto ALTRE STRADE OLTRE LA STRADA
Data inizio 01-06-2023
Data fine 30-11-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Sensibilizzazione delle persone sulla necessita di adottare comportamenti responsabili per contribuire a minimizzare gli
effetti negativi dei cambiamenti climatici sulle comunita naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche di
economia circolare volte a ridurre I'impatto sul'ambiente delle attivita umane e incentivare modelli di consumo e produzione
sostenibili

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate,
con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano |'obiettivo di creare legami e
relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Sostegno scolastico al di fuori dell’orario scolastico ed extra-scolastico (attivita sportive, musicali, studio, ecc.);

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Destinatari
Destinatario Numero
Nuclei familiari 20
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Destinatario Numero
Migranti, rom e sinti 20
Soggetti in condizione di poverta e/o disagio sociale 42
Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 200
Soggetti con dipendenze 5
Soggetti della comunita territoriale 5
Disabili 2
Giovani (entro i 34 anni) 55

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto

Obiettivi specifici

Descrizione generale del progetto

Il Distretto di Fidenza comprende 11 Comuni,per 104.000 abitanti,con 13% stranieri. I
minori e i giovani nel distretto presentano bisogni che richiedono interventi integrati
per rilevare i bisogni e fornire adeguate risposte.La popolazione giovanile sta subendo
anche l'effetto aggravante dei cambiamenti nei tradizionali ambiti di socializzazione.Va
ricordato poi il maggior impatto della pandemia sulla salute psichica dei ragazzi, da
sempre “sentinelle” dei traumi psicologici collettivi, con seri danni a livello emotivo e
cognitivo. Il Covid ha privato gli adolescenti di esperienze fondamentali per la crescita
mentre & pressante la spinta verso |'autonomia ed il bisogno di appartenenza,
confronto e rispecchiamento con I'altro.

- aiutare i genitori a migliorare la capacita di comprendere il proprio figlio nella fase
evolutiva ed a prendere consapevolezza dei problemi ansiogeni del percorso
genitoriale.

- aiutare i giovani a lavorare per obiettivi dal punto di vista motivazionale, attentivo, di
impegno, sviluppare strategie di problem solving e migliorare il senso di autoefficacia
e la consapevolezza a livello corporeo.

A lungo termine promuovere una cultura territoriale piu inclusiva e una visione della
diversita come risorsa coinvolgendo i ragazzi nello scambio di esperienze e la
conoscenza di luoghi e aspetti culturali caratteristici del territorio.

Sviluppare nei ragazzi e giovani la coscienza di cittadini ed abitanti di un territorio e
dei suoi problemi legati a clima, ambiente, risorse naturali

Sei azioni sviluppate nel territorio di appartenenza dei partner, con l'apertura a tutti
gli altri territori, attivando una modalita’ itinerante per i beneficiari, gli esperti e le
attivita’ svolte per avere la massima omogeneita’ di esperienze e risultati.

Azionel:A —formazione trasversale alle organizzazioni B-consolidamento della rete e
formazione di sottogruppi di lavoro C-Fase di promozione e aggancio. Lavoro con le
scuole, le ASD, le istituzioni, i Comuni e i servizi sociali, le parrocchie e gli oratori
Azione 2 Salsomaggiore Terme: in collaborazione con ASP e Servizi sociali di
Salsomaggiore : ricerca, approccio ed avvicinamento di giovani con difficolta di
relazione ed emarginazione, per stabilire rapporti di fiducia

Azione 3 San Secondo:coinvolgimento attivo dei genitori, creando un "luogo" per
occasioni di sostegno reciproco tra adulti e condivisione dell'esperienza della
genitorialita.Vengono proposti incontri per équipe di lavoro genitori bambini e ragazzi.
Azione 4 Busseto:alla scoperta ed esperienza della musica in tutti i suoi aspetti, per
ragazzi di ogni eta’
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Eventuali sinergie e collaborazioni
con soggetti pubblici e privati del
territorio

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle
attivita

Eventuale presenza del tema della
tecnologia e/o del suo utilizzo

Descrizione del ruolo svolto dai
singoli Enti partner e delle modalita
di collaborazione e cooperazione
interne

Azione 5 Fidenza: con ragazzi con difficolta’ e fragilita’.I ragazzi saranno
responsabilizzati e incentivati a ideare uno o piu’ progetti a loro cari,che poi
realizzeranno

Azione 6 Roncole Verdi:attivita’,giochi,esperienze legate alla responsabilizzazione sul
comportamento in strada, il rispetto delle norme stradali, sicurezza e prevenzione
incidenti stradali

tutti i partner agiranno in collaborazione con le Amministrazioni comunali per
individuare i soggetti fragili dei territori e le loro caratteristiche

Salsomaggiore: collaborazione con ASP di Fidenza, Istituto Comprensivo e Servizi
sociali Comunali

San secondo:individuazione delle famiglie da indirizzare al percorso in sinergia con il
Comune, le scuole del territorio e della neuropsichiatria infantile

Fidenza:stretta sinergia con il progetto “Azioni di prossimita” promosso dal Comune di
Fidenza e supervisionato dal Gruppo Abele. collaborazione con i progetti di
prevenzione per adolescenti attivi nel Comune. Coinvolgimento di esercenti di locali,
insegnanti, polizia municipale, allenatori, animatori degli oratori

Busseto-Roncole Verdi

collaborazione con Associazioni del territorio, ACI di Parma,Polizia locale di Busseto e
Soragna, Il Comune sara’ coinvolto nella ricerca e segnalazione dei casi di fragilita’ tra
adolescenti e giovani

Salsomaggiore Terme, presso I'Istituto comprensivo, le sale civiche del Comune, il
Parco Mazzini e la Sede dell'IRP

San Secondo, sede del centro psicopedagogico-logopedico di San Secondo parmense
Busseto/ Roncole Verdi

Le attivita si svolgeranno a Busseto, Fidenza, San Secondo Parmense e Salsomaggiore
Terme in luoghi pubblici e privati

Fidenza,citta di Fidenza zone frequentate dai ragazzi a maggior rischio di
marginalizzazione, all'aperto, in parchi e giardini,e altri spazi disponibili

Salsomaggiore:strumenti di base per la coltivazione agricola,lavorazione del legno e
strumenti tecnici per home automation

SanSecondo: telefonini, computer, e loro uso consapevole

Fidenza:Pc, tablet, telefonini e social con particolare attenzione all'uso consapevole
contro dipendenze tecnologiche

Busseto apparecchiature di amplificazione e gestione del suono, mixer,PC per effetti
speciali

Roncole Verdi: simulatore di guida computerizzato, simulatore di scontro con
ribaltamento

La partnership interassociativa € composta da:IRP-Istituto di Ricerca Prout-APS, Amici
d’Africa ODV, DoremiusicAPS, NicolasComati APS,Volontari di Lodesana ODV
IRP-Istituto di Ricerca Prout-APS assumera la funzione di ente capofila, con le
seguenti mansioni:

1)convocazione e verbalizzazione delle riunioni periodiche fra i partner,
2)coordinamento delle associazioni aderenti nelle fasi di pianificazione, organizzazione,
monitoraggio e rendicontazione delle azioni progettuali,

3)mantenimento del rapporto con CSV Emilia per consentire il monitoraggio del
progetto e con la Regione Emilia Romagna
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Risultati sul medio periodo e impatti
attesi

Capacita del progetto di attivare
nuove risorse

per gli aspetti amministrativi e rendicontuali;

4)mantenimento delle sinergie gia create per questo progetto con soggetti pubblici e
privati del territorio.

Tutti i partner aderenti lavoreranno allo sviluppo del progetto nel suo complesso,
concorderanno la pianificazione delle azioni e tutti contribuiranno alla promozione
delle iniziative del progetto nelle varie parti del Distretto.

IRP-Istituto di Ricerca Prout-APS si occupera’ particolarmente dell’Azione 2

Amici d’Africa ODV si occupera’ particolarmente dell’Azione 3

DoremiusicAPS si occupera’ particolarmente dell’Azione 4

Volontari di Lodesana ODV si occupera’ particolarmente delle Azioni 1 e 5
NicolasComati APS si occupera’ particolarmente dell’Azione 6

Tutti i partners contribuiranno a sviluppare le azioni 2,3,4,5,6
Tutti i partners saranno anche chiamati a contribuire alla buona riuscita del progetto
mettendo a disposizione risorse, contatti e competenze.

Salsomaggiore: Contatto stabile con i ragazzi fragili e disorientati, recupero della loro
fiducia negli altri e nella societa’. Nascita di una maggiore consapevolezza nel loro
ruolo nella vita individuale e sociale e nelle relazioni con gli altri, con 'ambiente e con
le idee

San Secondo: accresciute competenze delle famiglie coinvolte, relativamente alla
funzione genitoriale.accresciuta consapevolezza di sé tra i bambini, con ricadute
evidenziate sin da subito nella vita di tutti i giorni.

Busseto: Formazione di gruppi pil coesi di ragazzi, che siano in grado di riconoscere
e valorizzare il proprio ruolo, nel rispetto e nella considerazione di quello degli altri.
nuove amicizie che rappresenteranno un valore aggiunto con impatto positivo sulla
coesione sociale del territorio. partecipazione attiva e di relazioni tra tutti i ragazzi
partecipanti, compresi quelli a rischio di marginalita.

Fidenza: partecipazione attiva di ragazzi a rischio di marginalita o devianza attraverso
la realizzazione di attivita di loro interesse. sviluppo di legami sociali finalizzati al
consolidamento di fattori protettivi e la promozione del protagonismo giovanile.
Aggancio di ragazzi scarsamente ingaggiati in attivita ludico-ricreative strutturate e
che rischiano di sviluppare comportamenti problematici/devianti

Consolidamento delle azioni di prossimita e dell'educativa di strada nella citta di
Fidenza e nel nostro Distretto.

Busseto-Roncole Verdi: sensibilizzazione dei giovani sul tema sicurezza stradale.
Aumentata fiducia in se stessi e nelle persone intorno a loro.

RISORSE ECONOMICHE: le azioni di tale progetto non sono state concepite per
attrarre nuove risorse economiche, ma mirano a generare opportunita che
contribuiscano al benessere fisico e mentale dei beneficiari e occasioni di fundraising
indiretto e sensibilizzazione alle cause associative di soggetti imprenditoriali (esercenti,
imprese, etc.).

COMPETENZE: Tutto il processo generativo alla base del progetto € incentrato sullo
sviluppo delle competenze sia tecniche che trasversali di approccio e gestione giovani
con fragilita’ e problematicita’ di rapporto con gli altri e la societa’ in generale
VOLONTARI: Si prevede di coinvolgere attivamente almeno n.10 volontari.

ASSET: il progetto non prevede azioni di riqualificazione o rigenerazione di luoghi
sotto-utilizzati.
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Livello di coinvolgimento e strumenti

di attivazione dei beneficiari e della

comunita

Numero volontari che si prevede di

impiegare per la realizzazione delle

attivita

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto

Quota a carico dei soggetti della

partnership progettuale
(comprensiva del capofila)

Quota a carico di enti pubblici

Quota a carico di altri soggetti

Azioni

Totale costo progetto

Titolo

Descrizione

RETE: si prevede di continuare e consolidare I'azione di rete anche oltre il
finanziamento di questo progetto e di coinvolgere nuovi soggetti esterni innescando
dinamiche di reciprocita e corresponsabilita

Sara’ cura delle associazioni della rete coinvolgere enti locali e scuole nella
progettazione di dettaglio e nella realizzazione del progetto che potranno mettere a
disposizione locali, sale civiche ed attrezzature, iniziando cosi’ un processo di
comunicazione e coinvolgimento che migliorera la trasmissione delle informazioni ai
cittadini e la loro partecipazione alle attivita proposte ed in generale alle attivita’ della
collettivita locale. In particolare si favorira la partecipazione attiva dei giovani nella
coprogettazione di alcune delle azioni e nella successiva co-gestione delle stesse in
particolare nelle azioni di outreach.

I destinatari delle azioni del progetto saranno raggiunti attraverso:

e azioni promozionali all'interno delle associazioni della rete;

e azioni di prossimita e utilizzo dei social nel coinvolgimento dei giovani

e i canali di comunicazione del Centro Famiglie Fidenza, del Centro Servizi per il
volontariato, delle scuole e dei Comuni che intenderanno collaborare con il progetto,
nonché I'URP della Casa della Salute di San Secondo P.se;

e materiale cartaceo o digitale, riprese video, articoli e comunicazioni nei giornali
locali, inserimento nei social a cura di ogni associazione partecipante.

18

19090,66
0

0
0
19090,66

San Secondo: Genitori e figli insieme per scoprirsi e comprendersi

si creeranno degli spazi dedicati, all'interno dei quali genitori di bambini, della stessa
eta, potranno confrontarsi fra di loro ed avere un supporto competente al quale
rivolgere le proprie domande . Parallelamente saranno creati laboratori rivolti @ minori
con difficolta e fragilita legate all’'eta, all'integrazione in un paese straniero, a
problematiche connesse con la genitorialita. L'esperienza di uno “spazio genitori”
partira inizialmente dalla sede del centro psicopedagogico-logopedico di San Secondo
parmense coinvolgendo gli altri paesi, dopo un tempo di sperimentazione da definirsi.
La tempistica del progetto a grandi linee sara’di 6/7 mesi a partire da ottobre 2023 a
giugno 2024, una volta alla settimana, per la durata di due ore.

Amici d'Africa con i volontari si ocucpera’

ALTRE STRADE OLTRE LA STRADA-Domanda n. 5154794 5



ERegioneEmilia-Romagna

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Dell’
accoglienza al gruppo genitori e supporto all’ esperta nel gruppo bambini

0TT23-GIU24;

Fidenza-Ragazzi fuori dalla strada

Il progetto si propone di avviare un percorso che attraverso gli interventi di outreach
sia in grado di intercettare gruppi informali di giovani e valorizzare le loro proposte in
collaborazione con I'équipe degli operatori di strada del Comune di Fidenza. L'obiettivo
e quello di coinvolgere gruppi informali di giovani che non afferiscono ad attivita
strutturare o istituzionali del territorio (associazioni sportive, oratori, associazioni
culturali). La proposta nasce a partire dai bisogni evidenziati e rilevati durante le
attivita di prossimita degli educatori di strada con cui collaborano i nostri volontari. Il
progetto prevede una prima fase di coinvolgimento dei ragazzi finalizzata alla
successiva co-progettazione di azioni.

GIU23-NOV24;

Busseto- Tutti musicisti: Alla scoperta della musica, dei suoi segreti e della sua
comprensione.

L'attivita sara proposta a ragazzi di eta compresa tra i 13 ed i 18 anni. L'attivita
consistera in una rassegna canora non competitiva, in cui ai ragazzi partecipanti verra
proposto di esibirsi nell'esecuzione di canzoni scelte da loro stessi (solisti, piccoli
gruppi, coro). L'attivita, che avra la durata di un giorno, verra divisa nelle seguenti
fasi: scelta dei brani, prove di esecuzione ed esibizione in pubblico. I ragazzi saranno
guidati da una maestra/maestro di canto che li assistera per l'intera giornata nella
preparazione dei brani. Si utilizzeranno sia basi musicali che accompagnamento dal
vivo. Per la realizzazione dell‘attivita (scelta dei brani, ricerca delle basi musicali,
allestimento, promozione, eventuale rinfresco ecc.)verra chiesto un coinvolgimento
attivo dei ragazzi partecipanti: Iattivita dovra pertanto essere una loro produzione.

GIU23-NOV24;

Formazione trasversale

La formazione sara finalizzata a migliorare la comprensione delle dinamiche
intrapsichiche e relazionali dei ragazzi preadolescenti ed adolescenti target di tutte le
azioni nell'attuale contesto sociale al fine di facilitare la relazione dei volontari con i
ragazzi promuovendo la relazione educativa, il protagonismo dei ragazzi, riducendo i
fattori di rischio e sostenendo i fattori protettivi. In particolare gli incontri favoriranno,
attraverso modalita attive, I'apprendimento di specifiche skills fondamentali per una
efficace relazione con gli adolescenti ed i loro familiari derivate dal modello
scientificamente validato delle DBT Skills elaborato nel contesto della terapia dialettico
comportamentale. 2. Luogo di realizzazione: in presenza o online .

con |'obiettivo di incremento delle competenze relazionali dei volontari nella relazione
con i ragazzi

GIU23-DIC23;
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Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Salsomaggiore

Il progetto a cura di IRP si compone di due parti, una rivolta alle fragilita’ dei ragazzi
da 9 a 12 anni, in collaborazione con I'Istituto comprensivo di Salsomaggiore.
Verranno selezionati i ragazzi che rivelano fragilita’ nelle relazioni con i loro compagni
di scuola e con i genitori, difficolta’” nella lingua italiana, visto che parecchi sono figli di
immigrati, e difficolta’ di apprendimento anche di altre materie. Questa azione avra’
come obiettivo di creare consapevolezza di se’ stessi, degli altri e dell’'ambiente fisico e
sociale in cui essi sono immersi.La seconda parte consiste nell’ avvicinare i ragazzi fino
ai 18-19 anni con problemi di relazione e disorientamento sociale, proponendo loro
I'ideazione, la definizione e la realizzazione di una attivita’/progetto per i giovani, sotto
la nostra guida, con la collaborazione dei servizi sociali di Salsomaggiore, I'ASP e
I'associazione “Gruppo Abele”.verranno individuati a cura e in collaborazione con gli
enti di cui sopra i potenziali beneficiari che saranno ragazzi con problematiche di
rapporto con gli altri, scarsita’ di interessi, spesso con una vita di strada e disorientati.
Il progetto verra’ attuato chiedendo ai ragazzi stessi di ideare una azione sotto la
nostra guida. Questa azione verra’ poi posta in pratica dai ragazzi stessi che saranno
quindi ideatori e realizzatori, con un protagonismo a 360 gradiSicerchera’ di far
partecipare tutti i beneficiari delle varie associazioni e territori coinvolti nel progetto ad
una attivita’ comune, possibilmente nella natura. Per questo IRP mette a disposizione
il parco della propria sede.I beneficiari ideeranno giochi da fare in gruppo, prove di
abilita’ e di ingegno non competitive, attivita’ di interazione con gli altri e con
I'ambiente circostante. Ci saranno a disposizione per questo dei volontari di IRP e degli
altri partner, materiali da usare e riciclare, piccole attrezzature, spazi per attivita’
sportive e altro

GIU23-APR24;

Roncole Verdi —Busseto - La strada e la sicurezza stradale

Viene pianificata una giornata dedicata al comportamento in strada e nel traffico,con
esame, giochi e prove sulle regole stradali e sulla loro conoscenza e rispetto. Verra’
anche utilizzato un simulatore di ribaltamento di veicolo, noleggiato presso la locale
sede ACI. Il simulatore permettera’ ai beneficiari di sperimentare le difficolta’ che si
incontrano in un incidente stradale, dal ribaltamento al tentativo di uscire ed
allontanarsi dal veicolo. Ogni beneficiario avra’ la possibilita’ di utilizzare
I'apparecchiatura sotto la guida e con I'assistenza di un tecnico esperto

gioco pallavolo per ragazzi e giochi di sensibilizzazione sicurezza stradale

Utilizzo “simulatore”e “macchina con ribaltatore e prove pratiche. intervento scuole
con borsa di studio sulla sicurezza stradale

Vespa-raduno con interventi ACI e giochi per tutti sulla linea per coinvolgere tutto il
paese.

Interventi nelle scuole da marzo a dicembre 2024 su tutto il territorio fra medie e
superiori.

OTT23-MAG24;
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