
Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e 
fondazioni del Terzo settore - annualità 2023-2024

Esperienze e passaggi di "nuovi saperi"

Ente capofila

Codice Fiscale 92158740347

Denominazione Fondazione ETS Santa Lucia

Tipologia Altro Ente di Terzo settore

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

92168430343 Aps/ETS DolceAcqua Associazione di promozione 
sociale (APS)

92081770346 Centro Sociale anziani Bruno Molinari di felegara Associazione di promozione 
sociale (APS)

92123540343 Centro Sociale Le Tre Torri Medesano Associazione di promozione 
sociale (APS)

Scheda Progetto

TitoloProgetto Esperienze e passaggi di "nuovi saperi"

Data inizio 01-06-2023

Data fine 30-11-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non autosufficienti;

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti responsabili per contribuire a minimizzare gli 
effetti negativi dei cambiamenti climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche di 
economia circolare volte a ridurre l’impatto sull’ambiente delle attività umane e incentivare modelli di consumo e produzione 
sostenibili

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento 
attivo e partecipato;

Destinatari

Destinatario Numero

Anziani (over 65) 40

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 236

Scheda Progetto Descrizione

Il Distretto Valli Taro e Ceno è costituito da 16 Comuni, all'1.1.22 gli abitanti erano Analisi del contesto
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43.283 pari al 9,6% della provincia con una bassa densità abitativa. L'età media rileva 
un incremento degli over 65 anni che necessitano di strumenti per favorire un 
invecchiamento attivo. I giovani sono in calo con un significativo abbandono delle reti 
sociali a vantaggio delle comunità virtuali. Ne consegue una società in cui le relazioni 
sono fragili e volatili. Al tema sociale si affianca il tema ambientale. I cambiamenti 
climatici in corso necessitano una presa di coscienza nelle nuove generazioni. Le 
associazioni della rete vogliono dare un apporto sostanziale a queste nuove situazioni, 
con un ulteriore sforzo per generare nuove prospettive e nuove modalità per 
contrastare i cambiamenti in corso.

Obiettivi specifici Ridurre la povertà culturale sull'uso delle tecnologie, in particolare negli over 65, 
generare spazi di incontro sui social, stimolare i giovani nella solidarietà intra ed 
intergenerazionale mediante la messa a disposizione delle proprie competenze 
tecnologiche. 
Offrire un'opportunità a venti minorenni della val Ceno di trascorrere un periodo di 
vacanza tra animazione, arte, sport e ambiente. Sensibilizzare le nuove generazioni 
nell'adozione consapevole dei comportamenti da adottare a contrasto dei cambiamenti 
climatici e sull'uso appropriato delle risorse partendo dall'abitare sostenibile a impatto 
zero.

Descrizione generale del progetto Il progetto sviluppa una serie di opportunità nelle due valli a sostegno delle giovani 
generazioni e degli anziani over 65 per favorire inclusione anche attraverso 
contaminazioni positive tra le generazioni: 
1. rinforzare le attività di rete tra i due circoli “Tre torri “e “B. Molinari “a vantaggio di 
categorie fragili. In questo caso le due associazioni si coordineranno con l'istituto 
superiore “Gadda” di Fornovo e con il Comune di Medesano per dare vita ad un 
progetto in cui sia incluso lo scambio intergenerazionale con benefici reciproci per 
giovani e meno giovani. Il progetto si propone come contrasto alla solitudine degli 
over 65, in particolare di coloro che vivono in uno stato di isolamento sociale; 
2. favorire relazione tra adolescenti del tessuto sociale del comune di Varsi, 
stimolando l'incontro tra i giovani delle frazioni con minori opportunità. 
3. Stimolare la sensibilità degli studenti su tema della sostenibilità a partire dalle 
buone prassi quotidiane per stimolare curiosità e conoscenza sulle opportunità che 
scienza e tecnologia mettono a disposizione dell'uomo. 
4. Rafforzare le collaborazioni tra le organizzazioni del terzo settore, le scuole 
pubbliche e le amministrazioni comunali, consapevoli che l'attività di rete generi un 
significativo impulso alla crescita della solidarietà tra gli abitanti della comunità 
territoriale.

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Azione 1) Centro Sociale “Le Tre Torri“ APS di Medesano (iscriz. RUNTS) e Centro 
Sociale “Bruno Molinari” APS di Felegara (iscriz. RUNTS) con la collaborazione 
dell'Istituto “Gadda” di Fornovo, comuni di Medesano e Fornovo 
Azione 2) Associazione DolceAcqua ETS APS con il supporto della Fondazione ETS 
S.Lucia e comune di Varsi e Varano Melegari 
Azione 3) Fondazione ETS Santa Lucia” di Medesano in collaborazione con gli Istituti 
comprensivi di Bardi, Bedonia, Borgo Taro, Fornovo di Taro, Medesano e le scuole 
superiori di Fornovo e Bedonia, comune di Medesano.

Az. 1) Sedi del Centro Sociale “Le Tre Torri“ APS di Medesano, via G. Salvetat n.6 e 
del Centro Sociale  “Bruno Molinari” APS di Felegara fraz. di Medesano, P.zza Stazione 

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle 
attività
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FS 9 
Az. 2) Sede dell'associazione DolceAcqua ETS APS a Ponte Vetrione a Varsi (PR), 
Piscina comunale di Fornovo, parco fluviale del fiume Ceno, sede del circolo culturale 
S.Leonardo di Contile (comune di Varsi) 
Az. 3) Sede della Fondaz. ETS S. Lucia, località Santa Lucia fraz. di Medesano in strada 
per S.Andrea n.81

Eventuale presenza del tema della 
tecnologia e/o del suo utilizzo

Il tema della tecnologia è affrontato su diversi aspetti. 
Nello specifico le applicazioni tecnologiche nell'impiego di apparecchiature ad uso 
personale, come cellulari e tablet, aspetto focalizzato in forma diretta sull'azione 1 ed 
in parte sull'azione 3.  L'azione 3 approfondisce l'impiego della tecnologia applicata sul 
versante del risparmio energetico, dall'abitare all'uso delle risorse in riferimento alle 
abitudini culturalmente assoggettate ad uno stato di diritto.

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle modalità 

di collaborazione e cooperazione 
interne

La partnership interassociativa è composta da: Fondazione ETS Santa Lucia (capofila), 
Centro sociale “Le tre torri” APS Medesano, Centro sociale “Bruno Molinari” APS 
Felegara, DolceAcqua ETS APS. 
La rete dei partner supporterà il capofila nello sviluppo delle azioni e nei momenti di 
programmazione delle attività. Il capofila: convocherà le riunioni tra i partner e terrà il 
verbale degli incontri (almeno 1 incontro ogni 2 mesi); si occuperà del monitoraggio e 
successiva rendicontazione economico/progettuale delle azioni a progetto; si 
raccorderà con CSV Emilia Odv (ente di monitoraggio progetti) e quindi con l’Ufficio di 
Piano distrettuale e la Regione Emilia-Romagna; promuoverà le azioni sul territorio in 
accordo con i partner di progetto e darà diffusione dei risultati raggiunti. I partner di 
progetto si impegnano a: partecipare alle riunioni di progetto; promuovere le azioni 
sul territorio e dare diffusione dei risultati raggiunti; co-costruire, con la rete 
interassociativa, la programmazione delle azioni che li vedono maggiormente 
protagonisti; partecipare alle iniziative di progetto. Capofila e partner, intendono unire 
le forze e ampliare la rete informale di collaborazioni già attiva, promuovere e 
condividere le azioni progettuali con i Comuni del distretto e i servizi sociali e sanitari 
di riferimento.

Il progetto coinvolge diverse fasce di età, proponendo attività che hanno lo scopo di 
sviluppare e accrescere conoscenza e competenze tecnologiche ad ampio raggio e 
generare nuove relazioni di prossimità. Tali competenze apprese o rafforzate, 
potranno divenire il punto di partenza per condivisioni informali ad altre persone della 
cerchia amicale/parentale dei partecipanti. Le nuove competenze assumono 
potenzialmente una funzione di stimolo nella vita pratica. Conoscere nuove buone 
pratiche di vita può riqualificare o rendere più virtuosi gli stili di vita. 
Azione 1) Diffusione di nuove conoscenze/competenze apprese dai single della 
comunità locale. Possibilità di applicare le abilità /idee acquisite nel proprio quotidiano 
a vantaggio di chi vive in stato di disagio /o solitudine. Migliorare le opportunità di 
relazione negli over 65 (almeno 40), integrandoli maggiormente nella comunità di 
riferimento offrendo loro maggiori spazi di socializzazione. Tale profilo virtuoso 
sarebbe di enorme contrasto alla solitudine. Effettivo coinvolgimento di almeno 16 
adolescenti in supporto agli over 65 e reciproca trasmissione di saperi (tecnologia e 
socialità). 
Azione 2) Migliorare le relazioni di prossimità ed offrire spazi di incontro per 20 
ragazzi/e della bassa val Ceno. Questo genera nuovi collegamenti tra i giovani ma non 

Risultati sul medio periodo e impatti 
attesi
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solo, in quanto indirettamente sono coinvolte anche le famiglie. La possibilità di 
cimentarsi in attività allargata e condivisa implementa le capacità dei singoli e la 
possibilità di replicare nei prossimi anni la proposta progettuale. 
Azione 3) Suscitare l'interesse dei ragazzi attraverso attività laboratoriali esperienziali; 
coinvolgere le scuole su progetti replicabili nei prossimi anni, su temi molto ricorrenti 
del piano formativo e contestuali ai cambiamenti ambientali in corso.

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

I partecipanti potranno in futuro essere ricompresi come volontari per eventuali 
attività da proporre a nuovi gruppi di utenti, in base ad eventuali richieste future. Agli 
studenti potrà essere proposta una restituzione delle cose apprese/sperimentate a 
classi parallele o inferiori interessate. 
I volontari coinvolti potranno essere inseriti in una rete di contatti a disposizione della 
comunità per attività future. Mentre gli esperti che gestiranno le varie azioni saranno 
invitati a rendersi disponibili per future azioni sul territorio. 
Collaborazione tra associazioni/realtà del territorio: individuazione degli elementi di 
comune interesse, rendere le attività che si realizzano complementari e strutturarle in 
maniera organica.

Livello di coinvolgimento e strumenti 
di attivazione dei beneficiari e della 

comunità

L'attivazione delle tre azioni necessita di un piano di comunicazione per raggiungere 
un numero congruo di utenti dai quali attingere i partecipanti. Tutti i partner di 
progetto coinvolti attiveranno la comunicazione interna oltre al passa parola tra i soci 
o i componenti dell'organizzazione. A questo scopo ogni azione sarà supportata da: 
locandina digitali che verranno diffuse mediante lo strumento dei social e locandine 
cartacee. La diffusione del documento avrà inizio con l'approvazione del progetto. Le 
persone coinvolte saranno coadiuvate dagli operatori per definire un piano operativo 
funzionale alle necessità dei fruitori di ciascun progetto. 
Azione 1: una locandina realizzata ad hoc per l'azione 1 verrà impiegata per 
comunicare con la scuola in modo da intercettare gli studenti dell'Istituto Gadda e 
contestualmente verrà fatta pervenire presso le famiglie del territorio e i luoghi di 
maggior ritrovo degli over 65 (circoli, parrocchie, realtà culturali) oltre all'assessorato 
ai servizi sociali di Medesano. 
Azione 2: la locandina predisposta per l'azione due verrà diffusa nei gruppi social dei 
giovani e delle famiglie di prossimità con una comunicazione selettiva nelle scuole del 
territorio del comune di Varsi e di Varano Melegari. 
Azione 3: per l'azione tre si prevede di diffondere tre tipi di locandine per i tre 
differenti ordini scolastici (elementari, medie e superiori). La diffusione del documento 
deve poter raggiungere tre livelli di soggetti interessati: i) i distretti scolastici ii) 
insegnanti iii) rappresentante di classe iv) genitori degli studenti.  L'intenzione è quella 
di comunicare l'opportunità al maggior numero di persone coinvolte nell'ambito 
scolastico, in modo da poter estendere l’interesse ad una platea più ampia, 
ipotizzando di creare un interesse replicabile negli anni a venire.

Numero volontari che si prevede di 
impiegare per la realizzazione delle 

attività

22

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto 12000

Quota a carico dei soggetti della 0
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partnership progettuale 
(comprensiva del capofila)

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 12000

Azioni

1 

Titolo Azione 2) Campo estivo per ragazzi e ragazze

Descrizione Attivazione di un campo estivo residenziale per i ragazzi/e di Contile e paesi limitrofi. 
Le attività di carattere ludico ricreativo saranno articolate da esperienze sportive, 
culturali (laboratorio teatrale), naturalistiche (passeggiate in ambiente naturale) e 
artistiche (laboratorio di ceramica) il tutto in una cornice inerente la tematica della 
sostenibilità ambientale.

Periodo di realizzazione LUG23;AGO23;

2 

Titolo Azione 1) Nonni smart

Descrizione Percorso di alfabetizzazione nuove tecnologie per persone anziane, disabili e sole del 
territorio del comune di Medesano, in particolare una corretta ed efficace gestione dei 
cellulari/tablet. Le esercitazioni si svolgeranno durante l'anno scolastico con tutor 
adolescenti che frequentano le scuole superiori dell'Istituto Gadda di Fornovo 
supportati da un esperto nella comunicazione.

Periodo di realizzazione SET23-MAG24;

3 

Titolo Azione 3) laboratori energia ambiente per le scuole

Descrizione Realizzazione di almeno 10 Laboratori per studenti delle scuole medie e superiori della 
valle del Taro e del Ceno. I laboratori si svolgeranno a S. Lucia nel comune di 
Medesano con una durata di 6/7 ore ciascuno e vertono sul tema della sostenibilità 
ambientale. Sarà dato particolare risalto al risparmio energetico e all'impiego delle 
fonti rinnovabili, con presentazioni di tecnologie e prove pratiche. Il tema della 
sostenibilità sarà esteso all'alimentazione, alla valorizzazione dell'ambiente naturale 
quale risorsa da tutelare.

Periodo di realizzazione SET23-OTT24;
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