
Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e 
fondazioni del Terzo settore - annualità 2023-2024

Tattoo: il territorio è la nostra pelle, giovani che lasciano il segno

Ente capofila

Codice Fiscale 92188200346

Denominazione AGESCI Gruppo Val d'Enza 1

Tipologia Associazione di promozione sociale (APS)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

92038850340 Circolo ARCI Tortiano Associazione di promozione 
sociale (APS)

92154930348 Associazione Liberi di Volare Organizzazione di volontariato 
(ODV)

Scheda Progetto

TitoloProgetto Tattoo: il territorio è la nostra pelle, giovani che lasciano il segno

Data inizio 29-05-2023

Data fine 29-10-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Sostegno scolastico al di fuori dell’orario scolastico ed extra-scolastico (attività sportive, musicali, studio, ecc.);

Sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalità e della corresponsabilità, anche attraverso la tutela e la 
valorizzazione dei beni comuni e dei beni confiscati alla criminalità organizzata;

Sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non autosufficienti;

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento 
attivo e partecipato;

Destinatari

Destinatario Numero

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 200

Soggetti della comunità territoriale 8

Altro (specificare)  (Cittadinanza) 230

Nuclei familiari 120

Disabili 53

Giovani (entro i 34 anni) 70
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Destinatario Numero

Anziani (over 65) 90

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Episodi di spregio del bene pubblico, difficoltà a coinvolgere i giovani nella cittadinanza 
attiva, nell’attivare relazioni generative con  gli  adolescenti, soprattutto quelli in 
condizione di fragilità; evidenziano  un contesto di distacco e disinteresse verso il 
vivere sociale. 
Il progetto intende sviluppare la sensibilità per le problematiche sociali ed ambientali 
del territorio (con focus principale su bambini, adolescenti e giovani), per percepirlo 
come parte integrante del vivere civile e non come semplice scenario di sfondo. 
Territorio che diventa  “pelle”;  fatta di relazioni, condivisione, partecipazione, 
connessione con l’ambiente naturale ed urbano, che respira e ci permette di respirare. 
“Pelle” su cui le azioni che compiamo lasciano segni,  tatuaggi che rimarranno nel 
tempo.

Obiettivi specifici Il territorio siamo noi: 
- stimolare il rispetto per gli ambienti e l’ambiente,viverli, averne cura 
- rendere i luoghi pubblici facilmente fruibili da soggetti disabili 
 
Intessere relazioni: 
- sensibilizzare alla cura ed alle relazioni a partire dall’infanzia 
- potenziare i centri di aggregazione affinché diventino luoghi inclusivi, di incontro e 
scambio intergenerazionale 
- instaurare e rafforzare relazioni tra associazioni che operano sul territorio 
 
Essere competenti: 
- sviluppare competenze in rapporto peer to peer per rafforzare i legami tra gruppi di 
adolescenti e giovani e dotarli di strumenti spendibili in azioni concrete 
- veicolare l’importanza della progettazione seguita da un’esecuzione accurata, 
arrivando a realizzare  opere tangibili,utili per la Comunità

Il progetto prevede fasi di progettazione, promozione e aggancio (con particolare 
utilizzo dei  social), monitoraggio e valutazione. 
Le azioni saranno: 
Il territorio siamo noi 
- 2 pomeriggi di gioco nei parchi pubblici, finalizzato a trasmettere il senso del bene 
comune 
- Costruzione fontanella nel parco Enza 
- Realizzazione di murales presso i locali della Parrocchia di Traversetolo e copertura 
scritte vandaliche presso Circolo ARCI Tortiano 
- Realizzare un percorso per l’Escursionismo Adattato,livello AT Accessibile 
Turisti,all’interno del Parco dei Boschi di Carrega utilizzando i sentieri esistenti 
 
Intessere relazioni: 
- avvicinare i bimbi al significato del dono e del senso di appartenenza alla Comunità, 
attraverso momenti di incontro con gli anziani 
- organizzare 3 incontri culturali, (“tea letterari”) 

Descrizione generale del progetto
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- 1 evento di cucina etnica, guidati da persone appartenenti ad altre culture che 
vivono nel nostro territorio 
- 1 pomeriggio di attività e giochi per famiglie. 
- 2 pomeriggi di attività per bambini/adolescenti e disabili 
- WE nautico per disabili con istruttori scout. 
 
Essere competenti: 
- 2 incontri, con adolescenti e giovani, di progettazione ed apprendimento delle 
tecniche base per poter realizzare le opere previste. 
- Incontro propedeutico all’attività nautica 
- Corso Yoga per bambini 
- Apertura quindicinale di un aula studio, con presenza di educatori 
- Momenti di formazione e “aiuto tecnologico” (in particolare per gli anziani)

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Si prevede la collaborazione con enti pubblici e associazioni per l’organizzazione di 
alcune attività pratiche e incontri formativi: Comune di Montechiarugolo e Comuni del 
territorio,  Centri Multiculturali , AIC (associazione Italiana Castorini), MASCI 
(Movimento adulti scout), Parrocchia di Traversetolo, Ente Parchi del Ducato, CAI – 
Gruppo GES

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle 
attività

Parco pubblico di Basilicanova, parco pubblico di Basilicagoiano,  Casa protetta 
(Comune di Montechiarugolo), Parco Enza (Montechiarugolo), Circolo ARCI di 
Tortiano, Parrocchia di Traversetolo, Parco dei Boschi di Carrega

Eventuale presenza del tema della 
tecnologia e/o del suo utilizzo

La tecnologia verrà utilizzata: per i momenti formativi sull’uso di devices, servizi 
digitali, quali home-banking, FSE, videochiamate, per incontri organizzativi tra partner 
del progetto ed eventualmente per parti di esso se dovesse essere necessario, per 
comunicare e pubblicizzare gli eventi, per alcune fasi delle attività di gioco.

AGESCI Val d’Enza organizzerà e realizzerà: 
- 2 pomeriggi di gioco nei Parchi Pubblici del Comune di Montechiarugolo 
- la fontanella nel parco Enza, dove protagonisti saranno adolescenti, supervisionati 
nelle varie fasi da adulti 
- attività alla Casa Protetta con bimbi fascia 5/7 anni 
- il  Murales presso la Parrocchia di Traversetolo e la copertura, con graffiti artistici, di 
scritte vandaliche presso Circolo ARCI 
- il pomeriggio di attività in famiglia 
- le attività di gioco con bambini/ragazzi e disabili in collaborazione con Circolo ARCI e 
Liberi di Volare 
- l’attività nautica dedicata ai disabili 
Circolo ARCI Tortiano organizzerà e realizzerà: 
-  3  “Tea letterari” 
- la cena etnica in collaborazione con Liberi di Volare 
- le attività di gioco con bambini e disabili in collaborazione con AGESCI e Liberi di 
Volare 
- il Corso Yoga bimbi 
- la gestione della sala studio 
- i momenti di formazione ed aiuto tecnologico 
Liberi di Volare si attiverà : 
- preparando la merenda prevista per le attività di gioco per bimbi e ragazzi 

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle modalità 

di collaborazione e cooperazione 
interne
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- collaborando alla cena etnica, aiutando nell’allestimento delle tavole e nel servire le 
pietanze 
Il CAI collaborerà progettando, realizzando e promuovendo un percorso per 
l’Escursionismo Adattato, livello AT Accessibile Turisti, all’interno del Parco dei Boschi 
di Carrega, coinvolgendo la componente giovanile dei partner. 
Le azioni saranno coordinate da AGESCI VdE, che provvederà a chiamare i partner e a 
tenere i rapporti, convocando riunioni (online/presenza) di monitoraggio e valutazione. 
Molte azioni sul territorio di Montechiarugolo vedranno la collaborazione  di Circolo 
ARCI, Agesci VdE  e Liberi di Volare, attivando principalmente la componente giovane 
dei volontari. 
I partner del progetto saranno di sostegno e supporto uno per l’altro, promuovendo, 
partecipando e dando diffusione dei contenuti del progetto. In particolare, vi saranno 
tre momenti di monitoraggio, in collaborazione con il C.S.V. e Ufficio di Piano

Risultati sul medio periodo e impatti 
attesi

1) partecipazione di  circa: 90 anziani over 65 ad iniziative di tipo culturale/ricreativo, 
200 minori e 50 disabili  ad iniziative di tipo educativo/culturale/ricreativo 
2)  attivare servizio di assistenza allo studio in modo  continuativo 
3) migliorare almeno 3 aree pubbliche con manutenzione o costruzione ex-novo di 
arredo urbano/naturalistico 
4) migliorare almeno un luogo di aggregazione per ragazzi/giovani, rendendolo più 
accogliente 
5) coinvolgere le famiglie in 1 evento di tipo ricreativo e di  sensibilizzazione alla 
cittadinanza attiva 
6) rendere accessibile un percorso boschivo (Boschi di Carrega) a persone con ridotta 
capacità motoria e sensomotoria che si muovono con ausili 
 
IMPATTO ATTESO:  Il cambiamento sostenibile che si prevede di generare con il 
progetto riguarda l’attivazione di un percorso di sensibilizzazione e crescita nei minori 
e nei giovani, che porti all’assunzione, nel tempo, di buone pratiche di cittadinanza 
attiva, inclusione e cura del territorio. 
Inoltre, si prevede di: 
-creare rete tra i ragazzi ed offrire loro occasioni di relazionarsi stimolando il senso di 
appartenenza alla Comunità, andando oltre realtà associative o di gruppo 
-creare inclusione per persone disabili rendendoli coprotagonisti nella realizzazione 
delle iniziative 
- rendere i ragazzi protagonisti di cambiamenti positivi 
- rendere consapevole la cittadinanza dei segni positivi lasciati dai giovani sul territorio 
- creare occasioni per avvicinare ragazzi in situazioni di fragilità alle strutture educative 
presenti sul territorio. 
- potenziare sinergie tra organizzazioni del territorio in ottica di ottimizzare risorse 
umane ed economiche e avviare o rinforzare scambi di competenze e saperi 
- aumentare l’interesse e il coinvolgimento della cittadinanza e degli stakeholders sul 
tema dell’Escursionismo Adattato, partendo da questo  Progetto Pilota, al fine di 
arrivare alla realizzazione di altri percorsi di questo tipo sul territorio.

Le attività avranno anche lo scopo di sensibilizzare attori  pubblici e privati ad investire 
risorse nei prossimi progetti. Gli eventi porteranno nuove persone al Circolo, 
agganciabili per successive iniziative. 
Gli interventi stimoleranno l’esercizio della  cittadinanza attiva, trasmettendo anche 

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse
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nuove competenze (falegnameria, idraulica, piccole opere in muratura...), con effetti 
positivi in qualità e quantità della disponibilità del volontariato. 
Creazione di nuove collaborazioni tra  associazioni. Acquisizione   di nuovi skills 
(competenze pratiche, gestione team, lettura contesto…) e di una visione più ampia 
delle problematiche del territorio, spendibili nel servizio dai volontari, rendendolo più 
efficace. 
Il coinvolgimento delle famiglie, evidenzierà nuove risorse (competenze e disponibilità 
al servizio), e darà vita ad una Comunità educante. 
Potenziamento dello spirito di iniziativa dei giovani , attraverso l’esercizio delle 
progettazioni, facilitandone il protagonismo

Livello di coinvolgimento e strumenti 
di attivazione dei beneficiari e della 

comunità

L’informazione e il coinvolgimento interessano tutti i partner del progetto che hanno 
co-progettato e co-gestiranno le attività delle singole azioni. 
La comunicazione è intesa dalla promozionale alla documentativa/reportistica. Capofila 
e partner di progetto daranno particolare attenzione a queste fasi comunicative, 
coinvolgendo CSV Emilia Odv e gli Uffici di piano per la diffusione delle iniziative. 
Il progetto intende avvalersi di diversi strumenti e luoghi per il coinvolgimento della 
comunità e dei beneficiari finali. 
Soprattutto grazie alle nuove tecnologie (internet, social media…) sarà possibile 
fornire informazioni sul progetto e scambiare con gli interessati idee su quanto 
proposto, favorendo accessibilità diffusa e dunque partecipazione. La comunicazione 
(nelle sue diverse forme) verrà dunque valorizzata come un elemento chiave della 
partecipazione. 
I beneficiari saranno informati in modo diretto, attraverso le associazioni aderenti al 
progetto e i loro social network, e in modo indiretto, attraverso materiale cartaceo 
esposto presso i principali esercizi commerciali e luoghi pubblici dei paesi del Distretto.

Numero volontari che si prevede di 
impiegare per la realizzazione delle 

attività

90

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto 14157,33

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

0

Quota a carico di enti pubblici 1500

Enti pubblici Ufficio di Piano- Distretto SudEst (Unione Montana Appennino Parma Est)

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 15657,33

Azioni

1 

Titolo Intessere relazioni

Le attività mirano a generare, rafforzare e approfondire 
- relazioni peer to peer ed intergenerazionali in modo inclusivo e generativo 

Descrizione
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- relazioni (destinate a durare anche oltre il termine del progetto) tra attori operanti 
sul territorio (associazioni od enti), al fine di sviluppare una rete efficace, efficiente, 
che tragga il meglio da tutti, in un clima di rispetto reciproco ed entusiasmo. 
 
Le attività coinvolgono varie fasce di età nello specifico. 
- L’attività alla Casa protetta: bimbi di 5/7 anni 
- “tea letterari”: giovani e gli adulti 
- L’evento di  cucina etnica: tutte le età 
- pomeriggio di attività e giochi : famiglie 
- 2 pomeriggi di attività con i disabili: bambini 8/11 ed adolescenti 
- Attività nautica: ragazzi over 15 e adulti disabili 
E’ prevista la partecipazione di adulti (educatori e facilitatori) in tutte le attività 
 
Si vogliono raggiungere i seguenti obiettivi: 
 
- Attività alla Casa protetta: avvicinare bimbi di 5/7 anni al significato del dono e del 
senso di appartenenza alla Comunità,  attraverso momenti di incontro con gli anziani 
- “tea letterari”:  favorire scambio di opinioni, confronto ed  dialogo in un clima 
costruttivo 
- evento di cucina etnica: stimolare la curiosità e favorire l’apertura verso altre identità 
culturali presenti sul territorio e favorirne l’integrazione 
- pomeriggio attività e giochi per  famiglie:  favorire la collaborazione ed il dialogo tra 
membri della stessa famiglia e tra famiglie 
- pomeriggi di attività bambini/adolescenti: avvicinarli al mondo della disabilità in un 
contesto in cui tutti possano sentirsi parte di una Comunità. Inoltre permetterà ai 
ragazzi di Liberi di Volare di familiarizzare con istruttori e ragazzi che parteciperanno 
all’attività nautica 
- Attività nautica:  permetterà agli  scouts  di utilizzare le loro competenze nautiche 
nell’ambito della disabilità, creando i presupposti per altre attività di questo tipo. Per i 
disabili sarà un’esperienza di condivisione e comunità in un ambiente acqua sicuro e 
accogliente

Periodo di realizzazione MAG23-OTT24;

2 

Titolo Essere competenti

Le attività previste da questa azione hanno l’obiettivo di creare o rafforzare 
competenze pratiche, skills , buone pratiche, conoscenze, al fine di dotare i soggetti 
beneficiari ed i volontari di ulteriori mezzi per poter operare in modo efficace, come 
cittadini attivi e consapevoli,  sul territorio. 
 
Le attività coinvolgono varie fasce di età nello specifico 
 
-  Gli  incontri di progettazione ed apprendimento  sono rivolti ad adolescenti e giovani 
 
-  Gli incontri  propedeutici all’attività nautica  sono rivolti ad adolescenti sopra i 15 
anni, giovani ed adulti 
-  Il Corso di Yoga è rivolto ai  bambini 

Descrizione
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-  L’aula studio è pensata per adolescenti e giovani 
-  Momenti di formazione e “aiuto tecnologico” (rivolto in particolare alla popolazione 
anziana). 
 
Attraverso queste attività si vogliono raggiungere i seguenti obiettivi: 
-  Gli incontri, di progettazione ed apprendimento  hanno lo scopo di apprendere delle 
tecniche base per poter realizzare le opere previste. 
-  Con l’incontro con Liberi di volare si intende preparare i partecipanti all’esperienza 
nautica e creare un clima di fiducia tra le parti interessate 
-  Corso di Yoga per bambini, per fare loro apprendere una maggiore consapevolezza 
del loro corpo 
-  Apertura per due volte al mese di un’aula studio, con assistenza di educatori, per 
dare uno spazio (con accesso internet) dedicato ai compiti ai minori di 25 anni del 
territorio 
-  Momenti di formazione e “aiuto tecnologico”, rivolto in particolare alla popolazione 
anziana, per facilitare ad esempio la creazione dello SPID, l’accesso al fascicolo 
sanitario e l’utilizzo dei servizi delle biblioteche pubbliche.

Periodo di realizzazione MAG23-OTT24;

3 

Titolo Il territorio siamo noi (Sala Baganza)

Gli interventi di progetto verranno realizzati nel Bosco della Capannella, un’area che ha 
un’estensione di circa 14.5 ettari, su di una terrazza a debole inclinazione verso Nord, 
da quota 130 a 155 m slm., classificata dal Parco: Boschi a prevalente funzione 
didattica e ricreativo-fruitiva. Le caratteristiche ambientali di quest'area permettono di 
identificarla come ambito specificatamente vocato per una fruizione naturalistica; 
infatti alla facile accessibilità e percorribilità (dovuta alle strutture di accoglienza e 
informazione dei visitatori e alla rete di sentieri), ed alla possibilità di percezione della 
fauna si aggiunge un elevato valore paesaggistico. 
Il percorso, con la corretta indicazione del livello di accessibilità (AT – Accessibile 
Turisti) verrà inserito tra i percorsi escursionistici sulla mappa digitale dei sentieri del 
CAI gestito dalla sezione di Parma  oltre che nella rete sentieristica  dei Parchi del 
Ducato, dei comuni di Sala Baganza e Collecchio. Risulterà pertanto consultabile e 
disponibile per una classe di utenza molto ampia che oltre  ai disabili attrezzati, che si 
muovono con Jolette o carrozzina o  Handbike, persone con disabilità sensomotoria 
(es. ipovedenti) che si muovono su tandem , etc, ) include varie altre  tipologie, quali: 
persone anziane in carrozzina, famiglie con passeggini, classi di scuole primarie con 
eventuale presenza di alunni in carrozzina,… 
L’azione è scomponibile nelle seguenti fasi: 
- Individuazione e rilevazione del percorso 
- Valutazione e realizzazione interventi di miglioramento del percorso per consentire il 
passaggio delle carrozzine 
- Messa in sicurezza del percorso 
- Progettazione, realizzazione ed installazione di bacheca informativa relativa alle 
caratteristiche e alle percorrenze (secondo  norme dell’Emilia Romagna e  standard del 
Parco) 
- Progettazione, realizzazione e posa in opera della segnaletica (secondo le norme 

Descrizione
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dell’Emilia Romagna e  standard del Parco). 
- Azioni di informazione e promozione del percorso. Inaugurazione.

Periodo di realizzazione MAG23-OTT24;

4 

Titolo Il territorio siamo noi (Montechiarugolo/Traversetolo)

Descrizione Tutte le attività inserite all’interno di questa azione mirano a far conoscere il territorio, 
stimolano a rispettarlo, a viverlo ed a prendersene cura. 
I luoghi delle attività sono stati scelti perché 
- poco utilizzati o oggetti di vandalismo (Parchi a Basilicanova ed a Basilicagoiano) 
- per potenziarne la loro natura di centri di aggregazione (Oratorio di Traversetolo, 
Circolo ARCI di Tortiano) 
- per renderli più fruibili alla cittadinanza in generale ed ai giovani  in particolare(Parco 
Enza) 
 
Le attività coinvolgono varie fasce di età, nello specifico: 
- l’ attività di gioco organizzato nei parchi pubblici del Comune di Montechiarugolo, 
prevedono la partecipazione di bambini dai 5 agli 11 anni 
- la realizzazione dei Murales presso l’Oratorio di Traversetolo e presso il Circolo ARCI 
di Tortiano,  saranno gestite e realizzate da ragazzi  dai 16 anni in su. 
- la costruzione della fontanella nel Parco Enza sarà realizzata da ragazzi dai 12 ai 15 
anni 
 
Attraverso queste attività si vogliono raggiungere i seguenti obiettivi: 
- le attività nei parchi saranno impostate per far riflettere i bambini sull’importanza del 
bene comune e dell’averne cura e prevedono anche la pulizia, manutenzione o 
valorizzazione di una parte del Parco 
- la realizzazione dei Murales e della fontanella  consentiranno 
* di mettere a frutto le competenze apprese dal precedente progetto e trasferirle ad 
altri ragazzi 
* di acquisire  altre competenze, utilizzandole per riqualificare  luoghi frequentati 
abitualmente da loro, ma anche dalla cittadinanza o da altri gruppi di giovani, 
insegnando l’importanza di prendersi cura degli ambienti anche se non costituiscono 
un bene esclusivo. 
* a sensibilizzare gli adolescenti sul loro ruolo di cittadini attivi e farli riflettere sulle 
conseguenze sociali ed economiche degli atti di vandalismo

Periodo di realizzazione MAG23-OTT24;
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