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Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Tipologia

Associazione di promozione
sociale (APS)

Organizzazione di volontariato
(ODV)

Organizzazione di volontariato
(ODV)

Organizzazione di volontariato
(0ODV)

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento

attivo e partecipato;

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate,
con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano I'obiettivo di creare legami e

relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilita e non autosufficienti;

Destinatari

Destinatario

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori)

Altro (specificare) (insegnanti, volontari delle associazioni)
Anziani (over 65)
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Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto

Obiettivi specifici

Descrizione generale del progetto

Eventuali sinergie e collaborazioni
con soggetti pubblici e privati del
territorio

Farini fa parte dell’'Unione dell’Alta Val Nure, € in territorio montano e ha un‘altitudine
che varia dai 384 ai 1421 m. E’ tra i 7 comuni dell’'Emilia Romagna che ha perso la pilu
ampia quota di abitanti, il 27,25%, tra il 2012 e il 2022 (fonte Sole240re/Fond.Think
Tank Nord Est, 2 dicembre 2022). Oggi ne conta poco piu di 1000. Le frazioni di Farini
sono 104, di cui 45 disabitate e diverse altre ancora sono abitate da pochi residenti
molti dei quali anziani e soli (assistiti e non) . Le associazioni che operano sul territorio
si occupano di queste persone per quanto riguarda l'assistenza medica e il sostegno
economico, quando necessario. Difficilmente riescono perd possono rianimare una rete
relazionale ormai inesistente, soprattutto in inverno.

Obiettivo principale € realizzare un percorso trasformativo di contrasto alla solitudine
di anziani e soggetti vulnerabili con laboratori di prossimita intergenerazionali: attivita
culturali, formative e ludico-ricreative stimolando l'auto organizzazione, per

- favorire lo scambio relazionale e integrare le attivita dei ragazzi della scuola con la
memoria storica degli abitanti anziani delle frazioni, dandole valore

- gettare le basi per un‘attivita continuativa di dialogo tra generazioni e tra diverse
zone del territorio

- sensibilizzare l'intera comunita e promuovere la cultura della solidarieta

individuare soggetti che possano assumere il ruolo di “operatore di comunita”

valorizzare e acquisire, da parte delle associazioni, competenze e capacita

1.  UN PERCORSO A TAPPE PER RICUCIRE IL TESSUTO SOCIALE
nel corso dei mesi autunnali e invernali 2023/24 un percorso a tappe tra le frazioni

di Farini in cui abitano anziani soli, momenti in cui raccogliere i loro ricordi: si trattera
di utilizzare la tecnica della foto-stimolo, con un‘immagine di famiglia degli anziani
oppure con immagini selezionate dal gruppo di lavoro, per attivare il loro racconto e
stimolare le domande da parte dei ragazzi, che insieme con gli operatori,
raccoglieranno le testimonianze anche con fotografie e video;

- le tappe saranno organizzate un sabato al mese, per rendere possibile la
partecipazione a ragazzi e genitori residenti a Farini e in generale a coloro che
passano a Farini il fine settimana;

- quando possibile sara organizzato un momento di musica e canto popolare o di
lettura.

2. IL RACCONTO ALLA COMUNITA’

- nel corso dell’'estate verranno organizzati nel capoluogo e in alcune frazioni eventi
pubblici in cui verra presentato il lavoro fatto nei mesi invernali (in video o in forma di
esposizione delle fotografie)

- in questi incontri saranno coinvolti gli anziani e i ragazzi che hanno contribuito alla
realizzazione del percorso.

3. LE IDEE PER IL FUTURO

- in occasione degli eventi estivi verra definito un piano di lavoro per
I'autunno/inverno 2024/25, allo scopo di stimolare nuovi momenti di socialita e
sostegno (es. “la telefonata”, gite al mare, visite culturali, la lettura di libri e musica
nelle frazioni).

Oltre ai 5 enti promotori del progetto daranno valore al progetto le collaborazioni con:
- IIstituto Comprensivo Scolastico della Val Nure e in particolare gli insegnanti della
Scuola di Farini;
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Luoghi e/o sedi di realizzazione delle
attivita

Eventuale presenza del tema della
tecnologia e/o del suo utilizzo

Descrizione del ruolo svolto dai
singoli Enti partner e delle modalita
di collaborazione e cooperazione
interne

- la Cooperativa di Comunita, La Magnifica Universita della Val Nure che potra
mettere a disposizione per gli eventi pubblici lo spazio del Centro Sportivo di Farini;

- le proloco presenti sul territorio (Farini, Proloco, Mareto, Pradovera) con alcune
risorse importanti come spazi in gestione per gli eventi, un mezzo per spostare ragazzi
e anziani non autosufficienti;

- I’ANPI per le attivita musicali;

- le associazioni culturali Walking in Fabula e gli Erranti per le letture da parte di
attori professionisti;

- il Comune di Farini verra coinvolto per mettere a disposizione gli spazi;

- la cooperativa Brain Farm per tenere un corso di video editing a scuola.

Le diverse attivita del territorio di Farini verranno comunque informate e coinvolte
quanto possibile.

- Gli uffici in cui verranno svolte le attivita coordinamento delle attivita saranno
quelli dell’Ass. Amici del Volontario e lo spazio della Croce Rossa presso la Casa
Protetta di Farini;

- Nelle frazioni sara possibile organizzare gli incontri presso case private, in piccoli
gruppi e su invito degli anziani soli e a seguito delle indicazioni degli operatori della
CRI (luoghi sicuri) e/o in aree pubbliche all'aperto nelle frazioni;

- Il centro sportivo di Farini, I'area di Montalto (Groppallo)

II progetto considera la tecnologia unicamente nell’ottica di offrire agli studenti della
scuola secondaria di primo grado di Farini, ai loro insegnanti e agli operatori volontari
interessati un corso di formazione per il video editing del materiale raccolto negli
incontri con le persone anziane coinvolte nei laboratori di prossimita.

L'associazione Amici del Volontario, capofila: si occupera di
la progettazione delle attivita

- la rendicontazione amministrativa

la relazione con le altre organizzazioni private e le istituzioni

- la programmazione delle attivita e il coordinamento

- I'attivita sul campo con almeno 1 volontario

La Croce Rossa Italiana, delegazione di Farini: si occupera di

- la progettazione delle attivita

- la messa a disposizione di 4 mezzi per lo spostamento di ragazzi e anziani non
autosufficienti

- |'attivita sul campo con almeno 1 volontario

L’AVIS di Farini: si occupera di

- la progettazione delle attivita

- |attivita sul campo con almeno 1 volontario

L’ODV i Barbari e I'APS i Barbari di Pardovera saranno coinvolti per |'organizzazione
delle attivita in particolare nell’area di Pradovera e saranno coinvolti qualora
necessario per gli spostamenti dei partecipanti che ne avranno bisogno.

Si prevede di tenere come sede operativa I'ufficio dell’Ass. Amici del Volontario: in
quella sede verranno conservati i documenti relativi al progetto e i giustificativi delle
spese sostenute per il progetto. Si prevede inoltre di costituire un gruppo di lavoro con
responsabile organizzativo del capofila che si impegnera a fissare gli incontri, mandare
gli inviti, sintetizzare le decisioni prese. Si terranno: 1 incontro da remoto ogni 2
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Risultati sul medio periodo e impatti
attesi

Capacita del progetto di attivare
nuove risorse

Livello di coinvolgimento e strumenti
di attivazione dei beneficiari e della
comunita

settimane nel corso dell'autunno/inverno; 1 incontro in presenza ogni 2 mesi per
coinvolgere anche le persone progressivamente coinvolte come simpatizzanti. Una
delle attivita trasversali ai partner sara I'accompagnamento di tutti gli anziani che
hanno difficolta a spostarsi, per consentire la pill ampia partecipazione. Si ritiene
essenziale il coinvolgimento di un operatore sociale con I'attribuzione di un incarico
retribuito durante i mesi coperti dall’attivita, per garantire la necessaria continuita
nella relazione con gli anziani, cosa che gli attuali volontari non riescono a garantire se
non per le emergenze sanitarie o di sicurezza.

Il coinvolgimento degli studenti della scuola di Farini va nella direzione di accrescere la
comprensione del territorio dalle generazioni future e la possibilita di stimolare la loro
curiosita per il suo passato. Inoltre il progetto prevede la conduzione di un corso sul
video editing per i ragazzi e gli insegnanti per lasciare una nuova competenza alla
comunita e rendere possibile il suo impego per altri negli anni a venire.

Un effetto auspicato & quello di aumentare la consapevolezza delle difficolta
relazionali per gli anziani soli e di una piu profonda comprensione, da parte dei
soggetti finora distanti al mondo del volontariato a Farini, delle difficolta attualmente
presenti sul territorio. il gruppo di lavoro punta a rendere possibile la continuita della
relazione e degli scambi all'interno della comunita: si impegnera a identificare con
coloro che si avvicineranno al percorso, azioni semplici, concrete e per loro fattibili per
conservare il valore dello scambio. Si trattera di far capire quanto significhi per chi
vive solo in un’intera frazione anche una piccola cosa come una telefonata, il racconto
di una giornata in citta, una breve passeggiata in compagnia.

Infine gli effetti che si desidera ottenere dal progetto riguardano gli enti stessi di
volontariato: il progetto puo essere l'occasione per un’attivita strutturata e
puntualmente programmata, trasversale alle realta di volontariato di Farini, per
gettare le basi per una collaborazione piu focalizzata ed efficace. L'abitudine a
collaborare per ottenere fondi per iniziative continuative potrebbero in futuro
permettere I'acquisizione di professionalita e presenze piu stabili che oggi & impossibile
per il nostro territorio trattenere, con I'acquisizione di competenze anche in relazione
ad aspetti ora solo tangenti ai nostri enti, piu direttamente coinvolti nell’ambito
sanitario e assistenziale.

In un contesto come quello farinese la memoria degli anziani il passato agricolo del
territorio, i racconti dell’'emigrazione e i ritorni — insieme con I'architettura in pietra di
case, palazzi e oratori - sono la storia e sempre pill spesso sono I'aggancio per
approfondimenti per proposte turistiche, culturali e accademiche.

In questo senso l'insieme di conoscenze raccolto e valorizzato dai ragazzi presso le
frazioni potra essere considerato un patrimonio da valorizzare, sia per la promozione
turistica del territorio, sia dal punto di vista universitario (es. Politecnico, Universita
Cattolica Agraria, Universita della Montagna).

Un importante impegno per gli enti promotori sara I'impegno logistico per gli
spostamenti di soggetti anziani/non autosufficienti o semplicemente non automuniti
per rendere possibile gli incontri personali in un territorio complicato dal punto di vista
della rete viaria e in generale delle distanze a fronte di una presenza molto contenuta
del trasporto pubblico.

Oltre a cio la presentazione dei risultati ottenuti nelle iniziative pit frequentate della
stagione estiva, quando sono anche presenti villeggianti, spesso originari di questo
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Numero volontari che si prevede di
impiegare per la realizzazione delle
attivita

Entrate e costi
Finanziamento regionale richiesto

Quota a carico dei soggetti della
partnership progettuale
(comprensiva del capofila)

Quota a carico di enti pubblici
Quota a carico di altri soggetti

Totale costo progetto

Azioni

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

paese, riteniamo possa avere un effetto di sensibilizzazione. L'auspicio € anche quello
di aumentare la consapevolezza sul problema e individuare persone residenti che,
riconoscendo l'esigenza e la fattibilita si rendano disponibili a dare la propria
disponibilita anche in futuro.

10

18800
2000

20800

Conduzione visite sul territorio

Una volta programmate e preparate, da un lato a scuola e dall’altro nelle frazioni, le
visite si terranno nel corso di tutto I'anno scolastico, possibilmente una volta al mese,
il sabato pomeriggio. L'idea € quella di accompagnare non solo i ragazzi ma anche
abitanti di altre frazioni, e gli altri residenti e visitatori della comunita.

OTT23-MAG24;

Corso di video editing

Per la valorizzazione del percorso e per lasciare una nuova competenza alla scuola di
Farini verra condotto un breve corso di video editing per insegnati e studenti (10 ore):
si puntera a realizzare un video in cui confluiranno le testimonianze del lavoro fatto.

FEB24-MAG24;

Programmazione e conduzione eventi estivi

A partire dalla primavera il gruppo di lavoro, insieme con le proloco, eventi pubblici nei
quali possano trovare spazio il racconto e il video delle esperienze sul territorio. Si
pensano a 2/3 incontri nelle frazioni pill popolose in occasione di iniziative gia previste
e frequentate. Gli anziani che hanno partecipato cosi come i ragazzi avranno un
momento in cui saranno i protagonisti nell'occasione.

APR24-AGO24;

Raccolta idee per continuare le attivita
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Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Titolo

Descrizione

Periodo di realizzazione

Il gruppo di lavoro invitera tutti gli interessati (e si occupera dei loro spostamenti, in
caso sia necessario) a uno o due incontri facilitati per raccogliere le idee per migliorare
la rete solidale, capire insieme cio che ha funzionato e cid che non ha funzionato e le
iniziative che possono essere efficaci in questo senso.

AGO24;SET24;

Organizzazione gruppo di lavoro

Identificazione operatori attivi sul progetto presso i 3 enti partner e primo incontro di
distribuzione compiti e selezione di un assistente sociale da inserire nel gruppo per un
anno per mantenere la continuita nell’attivita

SET23;0TT23;

Programmazione visite sul territorio

Lungo tutto il corso del progetto il gruppo di lavoro si impegnera per identificare

1.i luoghi/le frazioni in cui si terranno i laboratori sulla base di indicazioni di
opportunita (abitanti nelle frazioni, contatti e facilitatori alla presa di contatto con le
persone, spazi disponibili, e altri eventuali condizioni contingenti note attraverso le
informazioni degli enti partner);

2.le modalita di realizzazione: il tema chiave del laboratorio (si pensa che all'inizio del
percorso si puntera ad attivare il confronto con i ragazzi attraverso le foto degli
anziani: gli operatori accompagneranno gli anziani nella scelta della foto e li
prepareranno all'idea dell'incontro con i ragazzi. Nel corso dei mesi si valutera quale
elemento/tema di attivazione utilizzare). Da considerare |'offerta di piccoli rinfreschi,
invitare artisti per la lettura e la musica (volontari e non).

SET23-MAG24;

Preparazione con gli studenti

Gli studenti della scuola di Farini saranno coinvolti nella preparazione dell'attivita:
verra utilizzata la mappa del territorio e gli insegnanti punteranno a immaginare
insieme ai ragazzi le tracce delle interviste, anche raccogliendo presso i ragazzi le loro
eventuali curiosita sul territorio e le informazioni preliminari che possono raccogliere a
casa, presso la famiglia. Un ulteriore compito sara quello di programmare il materiale
e gli strumenti necessari per raccogliere le informazioni (audio, video, testo) al
momento delle visite alle persone nelle frazioni.

SET23;0TT23;
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