
Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da odv, aps e 
fondazioni del Terzo settore - annualità 2023-2024

Un luogo amico per il Comune di Guastalla: Sport Cultura e socialità senza 
limiti di età

Ente capofila

Codice Fiscale 90001010355

Denominazione CENTRO SOCIALE PRIMO MAGGIO APS

Tipologia Associazione di promozione sociale (APS)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

01380530350 KYOTO CENTER ASD APS Associazione di promozione 
sociale (APS)

01465890356 PAESE IN FESTA APS Associazione di promozione 
sociale (APS)

Scheda Progetto

TitoloProgetto Un luogo amico per il Comune di Guastalla: Sport Cultura e socialità senza limiti di età

Data inizio 01-06-2023

Data fine 31-05-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Sostegno scolastico al di fuori dell’orario scolastico ed extra-scolastico (attività sportive, musicali, studio, ecc.);

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all’interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate, 
con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l’obiettivo di creare legami e 
relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento 
attivo e partecipato;

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Sviluppo di forme di welfare generativo di comunità anche attraverso il coinvolgimento attivo e partecipato in attività di 
utilità sociale dei soggetti che beneficiano di prestazioni di integrazione e sostegno al reddito;

Destinatari

Destinatario Numero

Multiutenza 20

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 50

Soggetti in condizione di povertà e/o disagio sociale 10
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Destinatario Numero

Anziani (over 65) 100

Giovani (entro i 34 anni) 50

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il comune di Guastalla, parte della bassa reggiana, ha risentito fortemente durante il 
periodo COVID, di isolamento delle persone fragili e difficoltà di avere luoghi di 
socializzazione in cui superare il senso di solitudine. Osserva anche la difficoltà in capo 
ai giovani ed adolescenti di luoghi di ritrovo e socializzazione positivi. I luoghi che 
tradizionalmente offrivano occasioni di socializzazione e di crescita per adolescenti e 
giovani ora non sono aperti e si osserva nel complesso la richiesta e la necessità di 
fare proposte capaci di attrarre i “giovani” in maniera positiva ed educativa.

Obiettivi specifici L’obiettivo del progetto è quello di attivare delle iniziative ed attività in modo 
continuativo nelle strutture del Centro Sociale per permettere ai ragazzi in età scolare 
di avere un luogo in cui fare doposcuola, compiti, giocare e stare insieme, anche 
grazie alla presenza nella struttura di attrezzature sportive, quali biliardini, biliardi da 
stecca e pool. Per le persone anziane e fragili invece i progetti attiveranno iniziative di 
socialità e di attività ludiche e culturali per rafforzare i legami sociali e ridurre il senso 
di isolamento e solitudine.

Descrizione generale del progetto Presso le strutture del Centro Sociale e quelle dell’Ateneo del Biliardo i ragazzi possono 
stare insieme in maniera positiva: si attiveranno corsi di biliardo pool affinché si 
possano appassionare a questo sport e appendere facendo propri i valori sportivi che 
queste attività portano con sé. Il biliardo infatti è uno sport senza età a cui possono 
giocare persone dai 6 ai 99 anni. 
Questo aiuta il confronto e l’arricchimento intergenerazionale riducendo anche il 
divario tra generazioni e il senso di solitudine e di isolamento che vivono le persone 
considerate fragili. 
Per favorire invece la socializzazione ed il coinvolgimento degli anziani e delle persone 
fragili il Centro Sociale in collaborazione con Paese in festa e Kyoto Center ASD APS 
propone iniziative quali cena e ballo sociale il sabato sera, festa del Centro, occasioni 
di lettura e di trasmissione dei saperi tra generazioni. Grazie alla collaborazione con il 
Kyoto Center si farà la ginnastica dolce AFA con le persone della terza età due volte a 
settimana per facilitare il movimento delle persone anziane e la socializzazione tra 
loro. 
Il doposcuola per gli studenti in collaborazione con educatori e volontari sarà 
un’occasione positiva per studiare insieme in un luogo accogliente ed adatto ai bisogni 
dei giovani che permetta di integrare studio e divertimento grazie all’attività sportiva.

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Le iniziative poste in essere grazie a questo progetto hanno l’ambizione di coinvolgere 
i servizi sociali con cui colmare eventuali bisogni di soggetti fragili presenti sul 
territorio, Assessorato allo sport ed istituti primari e secondari per quel che riguardano 
i progetti per giovani ed adolescenti.

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle 
attività

Centro Sociale Primo Maggio APS, in Via G. Di Vittorio 2, 42016 Guastalla, RE

Il progetto vorrebbe allestire un angolo con la dotazione di uno o due PC per 
permettere agli anziani di avvicinarsi alla tecnologia, grazie all'aiuto dei giovani che 

Eventuale presenza del tema della 
tecnologia e/o del suo utilizzo

Un luogo amico per il Comune di Guastalla Sport Cultura e socialità senza limiti di età-Domanda n. 5154976 2



frequenteranno il centro, riducendo il divario intergenerazionale ed il

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle modalità 

di collaborazione e cooperazione 
interne

Il Centro Sociale Primo Maggio in qualità di ente Capofila organizza presso le sue 
strutture le attività previste dal progetto, coordina le persone volontarie ed assunte in 
esso coinvolte; offre le sue strutture e coinvolge il suo personale dipendente. 
Il Centro Sociale Primo Maggio, in collaborazione con ASD Ateneo del Biliardo 
Guastalla si occupa nello specifico dell'organizzazione delle attività di avviamento allo 
sport per i ragazzi in età scolare, dell'organizzazione dei corsi senza limiti di età e 
collabora con il suo personale volontario alla gestione dei vari progetti in essere. 
 
Paese in festa si occupa dell'organizzazione delle cene sociali e delle feste del centro 
sociale, merende per i ragazzi ed eventuali pasti forniti per il dopo scuola e collabora 
con i suoi volontari nella gestione del progetto in generale.

Risultati sul medio periodo e impatti 
attesi

L’obiettivo del medio termine di questo progetto è quello di far sì che il Centro torni ad 
essere un luogo di aggregazione per i giovani ed anziani, coinvolgendoli in progetti 
comuni come magari la lettura o l’avvicinamento tecnologico degli anziani grazie alla 
collaborazione dei giovani. Il Centro vuole essere un luogo di aggregazione senza età 
capace di colmare i bisogni emergenti della popolazione del territorio. 
Grazie ai fondi regionali il Centro Sociale insieme ai partner del progetto può tentare di 
creare dei percorsi con persone competenti nelle diverse materie che i vari progetti 
coinvolgono come ad esempio educatori per il dopo scuola e istruttori per l’avviamento 
allo Sport; grazie a questa disponibilità il Centro può testare i vari progetti e cercare di 
renderli un’attività che perdura negli anni.

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Il progetto sicuramente permetterà di avvicinare nuovi utenti al centro sociale, 
coinvolgere nuovi volontari in attività ulteriori da quelle per cui tradizionalmente 
frequentano la struttura, aumentare la partecipazione e l’idea di creare un welfare 
condiviso, percepito come responsabilità della Comunità e non del singolo ente o 
associazione. Il Centro Sociale ha il desiderio di tornare ad essere percepito dalla 
Comunità come un luogo prezioso in cui tutti possono collaborare per il benessere 
complessivo di tutta la comunità locale.

Livello di coinvolgimento e strumenti 
di attivazione dei beneficiari e della 

comunità

Tutta la comunità è invitata a partecipare alle varie iniziative come volontari o nuovi 
membri del Centro Sociale: la partnership delle diverse realtà coinvolte permette di 
beneficiare di esperienze e competenze differenti che possono portare benefici 
condivisi, tangibili e che ci auguriamo possano perdurare nel tempo rendendo queste 
azioni strutturali nelle attività che saranno proposte per il Comune di Guastalla e aree 
limitrofe.

Numero volontari che si prevede di 
impiegare per la realizzazione delle 

attività

20

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto 19000

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

4000

Quota a carico di enti pubblici 0
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Quota a carico di altri soggetti 900

Altri soggetti ASD Ateneo del Biliardo

Totale costo progetto 23900

Azioni

1 

Titolo AVVIAMENTO ALLO SPORT

Descrizione Il Centro Sociale in collaborazione con L’ASD Ateneo del Biliardo Guastalla grazie ai 
suoi volontari e ad istruttori preparati propone ai ragazzi in età scolare e non corsi di 
avviamento alla disciplina sportiva del biliardo stecca, pool e calcio balilla. I corsi 
durano circa 3 mesi, coinvolgono 20 alunni a lezione ed hanno come obiettivo quello 
di trasmettere i valori sportivi e generare sana aggregazione giovanile non competitiva 
grazie alle caratteristiche di queste attività sportive. si prevede di fare un corso estivo 
nel mese di Giugno 2023 ed un corso autunnale a partire da Ottobre 2023 per la 
durata di 3 mesi.

Periodo di realizzazione LUG23;OTT23-DIC23;

2 

Titolo FESTA DEL CENTRO SOCIALE

Descrizione Una volta nel 2023 ed una nel 2024, il centro propone una festa OPEN aperta a tutti 
per farsi conoscere, ridurre i dubbi e le perplessità rispetto all’offerta del Centro Primo 
Maggio che vuole attrarre utenti senza limiti di età. Grazie alla collaborazione con 
Paese in Festa  si propongono stand gastronomici nell’area del Centro sociale, musica 
e giornata open per conoscere anche la realtà sociale e sportiva del centro.

Periodo di realizzazione GIU23;MAG24;

3 

Titolo DOPO SCUOLA AL PRIMO MAGGIO

Descrizione Il Centro sociale vuole allestire alcune stanze adibite a dopo scuola per i ragazzi delle 
medie e superiori, proponendo loro un luogo sano, seguiti da un educatore 
professionale e personale volontario che li aiuta a fare i compiti, studiare, leggere 
dando la possibilità di creare luoghi di crescita e di socializzazione positiva. In base 
alla adesioni ed all'interesse dell'attività proposta si valuteranno i pomeriggi in cui sarà 
attivato questo servizio.

Periodo di realizzazione OTT23-MAG24;

4 

Titolo LETTURA E TECNOLOGIA SENZA LIMITI DI ETA’

Descrizione Il Centro vuole mettere a disposizione degli utenti una sala lettura dove approfondire il 
desiderio culturale manifestato dai soggetti anziani soprattutto, che a causa del costo 
della vita faticano ad investire nell’acquisto di libri. Metteremo a disposizione degli 
utenti uno o due postazioni con PC dove grazie all’aiuto di volontari e tentando di 
coinvolgere i ragazzi del dopo scuola si cercherà di favorire l’utilizzo dei social alle 
persone anziane di cui hanno manifestato desiderio di maggiore conoscenza e 
partecipazione.
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Periodo di realizzazione GIU23-MAG24;

5 

Titolo CENA E BALLO SOCIALE

Descrizione Il sabato sera il Centro propone in alcune serate del mese sia cena sia ballo sociale 
liscio da sala per coinvolgere persone anziane con attività di festa e ludica attraverso il 
ballo. Grazie alla collaborazione con paese in festa il centro preparerà alcune cene 
sociali pre ballo per offrire una serata di danza e divertimento agli utenti senior.

Periodo di realizzazione GIU23;OTT23-MAG24;
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