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Scheda Progetto

TitoloProgetto UN TERRITORIO E I SUOI GIOVANI: il valore di una comunità educante

Data inizio 01-06-2023

Data fine 30-09-2024

Aree prioritarie d'intervento

Descrizione

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, perché diventino agenti del cambiamento;

Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di intervenire sui fenomeni di marginalità e di 
esclusione sociale;

Sostegno all’inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non autosufficienti;

Sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalità e della corresponsabilità, anche attraverso la tutela e la 
valorizzazione dei beni comuni e dei beni confiscati alla criminalità organizzata;

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso iniziative e percorsi di coinvolgimento 
attivo e partecipato;

Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all’interno di aree urbane o extraurbane disgregate o disagiate, 
con particolare riferimento allo sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l’obiettivo di creare legami e 
relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie alla vita di quartieri;

Destinatari

Destinatario Numero

Giovani (entro i 34 anni) 30

Disabili 20

Multiutenza 50
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Destinatario Numero

Soggetti della comunità territoriale 60

Nuclei familiari 200

Anziani (over 65) 80

Soggetti in condizione di povertà e/o disagio sociale 10

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 150

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Gli effetti dell’epidemia da Covid-19, la vicina guerra, il periodo di crisi e incertezze 
economiche e sociali, le emergenze ambientali, che sollevano preoccupazioni per il 
futuro, stanno avendo ricadute con dinamiche che rendono fragile la collettività, in 
particolar modo i giovani; incertezze e paure offuscano quella che dovrebbe essere 
per loro una visione possibilistica del futuro, portando demotivazione, chiusure, ansia 
e depressione diffuse. Diventa preziosa l’azione di una comunità che sappia agire 
unita, fornendo loro una visione positiva, offrendo motivazioni e campi d’azione per 
sperimentarsi, coinvolgendoli in attività propositive, rendendoli protagonisti, 
ricordando loro che la crisi può essere superata e che possono contribuire a un 
cambiamento.

Obiettivi specifici 1. potenziare il coinvolgimento dei giovani in attività propositive e generative, 
riconoscendo loro un ruolo da protagonisti 2. favorire la collaborazione tra tutti gli 
attori sociali del territorio, offrendo risposte sinergiche ed efficaci alle necessità della 
comunità locale; scuola, famiglie, associazioni, enti pubblici e privati devono sapersi 
aprire a un dialogo che diventi abituale, intrecciando iniziative, azioni e risorse, 
lavorando realmente in rete per una comunità connessa e sostenibile.  3. fornire ai 
giovani del territorio luoghi di ritrovo e confronto 4. favorire un dialogo 
intergenerazionale, alla base di un arricchimento sociale 5. Favorire un’azione 
quotidiana di apertura alla diversità e al possibile reciproco arricchimento.

Descrizione generale del progetto L’Arca in Movimento da tempo opera per fornire una risposta ai bisogni di adolescenti 
e pre-adolescenti con diverse proposte, come la nascita del Polo Giovanile Insieme Si 
Può e l’Estate di Protagonismo Giovani Passi, nonché per creare una rete di 
collaborazioni e intese con le realtà locali. Il presente progetto nasce per dare 
continuità a queste azioni e per estendere la rete d’intese e collaborazioni costituita, 
dando vita ad un’effettiva comunità locale sinergica ed educante. Desideriamo 
proporre ai giovani corsi, gite e attività socializzanti non solo con l’obiettivo di 
rispondere al loro bisogno di luoghi e gruppi di aggregazione, dove coltivare 
competenze relazionali ed empatiche con la possibilità di un confronto, ma anche 
fornirgli occasioni per essere protagonisti attivi del territorio, mettendosi alla prova e 
acquisendo nuove abilità.  Tutti i corsi e laboratori previsti, condotti in collaborazione 
con esperti e volontari della rete, avranno come obiettivo la restituzione finale al 
territorio attraverso animazioni, feste e azioni a cura dei ragazzi; inoltre si lavorerà per 
dare continuità, anche durante l’anno, seppur con una diversa frequenza, a tutte le 
azioni di protagonismo avviate con l’Estate Giovani Passi. Infine, ritenendo 
fondamentale il dialogo e la collaborazione con le famiglie, saranno proposti incontri di 
sensibilizzazione con esperti e momenti di confronto tra educatori, genitori e 
famigliari.
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Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Emersa APS/Circolarmente ASD/Coop Ludo-Labo/Escape Lab: cureranno corsi e 
laboratori x ragazzi con azioni di restituzione al territorio; Ripuliamoci affiancherà i 
giovani in azioni di pulizia; Coop Coress coinvolgerà alcuni dei suoi ragazzi con 
disabilità; Polisportiva Zelig curerà azioni sportive per l’integrazione; Rifugio Rocky 
proporrà ai giovani attività di conoscenza e cura degli animali; AUSER collaborerà per 
momenti d’incontro e relazione tra giovani e anziani; Istituto Don Pasquino Borghi di 
Rivalta/Istituto Scaruffi-Levi-Tricolore si adopereranno per il coinvolgimento dei loro 
studenti; Azienda Agricola Api Libere coinvolgerà i giovani nella cura del Parco 
Commestibile di Canali;  Coop Dimora di Abramo-Scout AGESCI-Croce Rossa 
collaboreranno per momenti di gemellaggio con i loro gruppi giovanili; CSV Emilia 
fornirà consulenza, sostegno nel coinvolgimento di volontari sul territorio, aiuto nel 
pubblicizzare l’iniziativa.

Luoghi e/o sedi di realizzazione delle 
attività

Centro Sociale Biasola e Parco degli Olmi, via San Rigo 1, Reggio Emilia 
Spazio Incontro Associazione L’Arca in Movimento APS, via Longarone 4 località San 
Bartolomeo, Reggio Emilia 
Quartiere Catellani, zona via Canalina (Reggio Emilia), sede Filòs AUSER 
Reggia e altri spazi nel quartiere di Rivalta a Reggio Emilia 
Rifugio Rocky, località San Bartolomeo di Reggio Emilia 
Nuovi spazi verranno individuati e aggiunti nel corso del progetto.

Eventuale presenza del tema della 
tecnologia e/o del suo utilizzo

Sono previsti cicli d’incontri studiati per dare maggiore consapevolezza e competenze 
ai giovani nell’uso dei social, inoltre s’intende coinvolgere i ragazzi che si mostreranno 
interessati nella cura della pagina Instagram del Polo Giovanile Insieme Si Può 
(@pg_insieme_si_può) e nella pubblicizzazione di tutte le attività del progetto sui 
social.

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle modalità 

di collaborazione e cooperazione 
interne

L’Arca in Movimento APS: 1. Curerà l’azione di coordinamento del progetto in quanto 
soggetto capofila 
2. si attiverà per il coinvolgimento dei giovani del Polo Giovanile Insieme Si Può (una 
trentina) e altri giovani sul territorio e seguirà la relazione con le famiglie, che si 
desidera rendere partecipi e coinvolgere nel progetto 2. Curerà la creazione di uno 
staff di educatori e volontari che segua i ragazzi nelle diverse attività 3. svolgerà 
un’azione di coordinamento delle diverse azioni e il coinvolgimento di nuovi partner e 
professionisti sul territorio 4. curerà l’organizzazione di momenti di gemellaggio e la 
collaborazione con AUSER e l’Azienda Api Libere; Centro Sociale Biasola: metterà a 
disposizione spazi e risorse e coordinerà la collaborazione con i soggetti firmatari degli 
accordi per la trasformazione del Centro Sociale in Casa di Quartiere, rientrando nella 
rete Comunale; Insieme per Rivalta: curerà il coordinamento delle azioni sul territorio 
di Rivalta e dintorni e la sinergia e l’intreccio con altri progetti locali da lei seguiti 
(mercati di quartiere, cura della Reggia di Rivalta, Cartoline Da, Reggio Città dei 
Sentieri…).

1. aumento del numero di giovani che fruiscono dei servizi del Polo Giovanile Insieme 
Si Può e delle sue proposte 2. Favorire il riconoscimento del Centro Sociale Biasola e 
del Parco degli Olmi come luoghi destinati alla comunità, favorendo un senso di 
appartenenza e coinvolgimento nella cura, intrecciando l’azione dei giovani a quella 
degli altri fruitori 3. Favorire il coinvolgimento dei giovani nelle iniziative del territorio, 
aumentando così la loro partecipazione 4. favorire un incontro intergenerazionale 
creando una sinergia fruttuosa fra adolescenti e terza età 5. creare spazi e azioni che 

Risultati sul medio periodo e impatti 
attesi
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favoriscano l’integrazione e di realtà sociali a volte messe ai margini (adolescenti in 
difficoltà e loro famiglie, ragazzi con disabilità e loro famiglie, anziani in situazioni di 
isolamento) 6. Favorire la nascita e il funzionamento di una rete di collaborazioni 
territoriali che diano realmente vita ad una Comunità Educante, connessa e 
sostenibile.

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Il coinvolgimento delle scuole del territorio in azioni extra-scolastiche, creando una 
collaborazione a sostegno dei giovani con maggiori difficoltà, partendo dalla 
preparazione dell’estate 2023, è un elemento nuovo e di grande valore, che contiamo 
diventi abituale mantenendosi durante l’anno.  Altra cosa preziosa è l’intreccio tra 
questo progetto, che dà fra l’altro continuità ad azioni già in essere, e  altri già  avviati 
o in programma sul territorio, così da potenziarsi e alimentarsi a vicenda (questo è 
reso possibile anche dall’elevato numero di soggetti coinvolti messi costantemente in 
rete e comunicazione dall’ente coordinante). Infine, uno dei punti fondamentali, è la 
creazione di una collaborazione ed intesa fra le famiglie e i soggetti della rete, 
favorendo processi di collaborazione e confronto.

Livello di coinvolgimento e strumenti 
di attivazione dei beneficiari e della 

comunità

Il Polo Giovanile Insieme Si Può è già frequentato da una trentina di ragazzi e ha la 
possibilità di entrare in contatto con altri giovani del territorio e con le loro famiglie.  Il 
coinvolgimento delle scuole e di altri gruppi giovanili permetterà poi di aumentare 
ulteriormente il numero di ragazzi coinvolti, come il sostegno del CSV Emilia nel 
pubblicizzare l’iniziativa. Insieme per Rivalta e il Centro Sociale Biasola hanno la 
possibilità di avvicinare un pubblico di cittadini piuttosto ampio, favorendo una 
comunicazione e collaborazione intergenerazionale (famiglie, adulti, terza età). Alla 
terza età si arriverà poi in modo ancor più mirato anche grazie al coinvolgimento di 
AUSER e dei suoi volontari.

Numero volontari che si prevede di 
impiegare per la realizzazione delle 

attività

60

Entrate e costi

Finanziamento regionale richiesto 25000

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

3000

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 28000

Azioni

1 

Titolo Corsi e laboratori con restituzioni finali al territorio

Circolarmente ASD: conduzione di un percorso di 6/8 incontri di gioco teatralità mirati 
a favorire l’espressività e la conduzione di momenti di animazione, aiutando i ragazzi a 
trovare maggiore sicurezza in sé stessi. (verranno proposti in due cicli, uno per i 
ragazzi dai 13 ai 15 anni ed uno per ragazzi dai 16 ai 19 anni - massimo 15 iscritti a 

Descrizione
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ciclo) 
L’Arca in Movimento APS: percorso di 6/8 incontri per imparare a ideare e condurre 
grandi giochi animati, al termine del quale ne verrà strutturato uno da proporre agli 
eventi di restituzione al territorio.(per ragazzi dai 15 ai 18 anni, massimo 15 iscritti) 
Ludo Labo: conduzione di un ciclo di 8 pomeriggi dedicati all’apprendimento di giochi 
di ruolo e da tavolo, con l’intenzione di creare un contesto aggregativo per i giovani 
che diventi abituale. (in base al numero di iscritti verranno creati diversi tavoli di 
lavoro) 
Escape Lab: conduzione di un ciclo di 6 incontri per l’ideazione e la realizzazione di 
una Escape Room da rendere fruibile nel corso degli eventi di restituzione al territorio. 
(verranno proposti in due cicli, uno per i ragazzi dai 13 ai 15 anni ed uno per ragazzi 
dai 16 ai 19 anni - massimo 12 iscritti) 
Liberi professionisti operanti sul territorio: verranno proposti una serie di incontri per 
fornire una maggiore conoscenza delle potenzialità e dei rischi di Instagram e degli 
altri social e per acquisire competenze su come scrivere post e produrre materiale 
fotografico e video con il cellulare in modo accattivante, creativo e sicuro;  al termine 
del percorso verrà proposto ai ragazzi che lo vorranno di aiutare nella gestione della 
pagina Istagram del Polo Giovanile Insieme Si Può e di impegnarsi nella 
documentazione fotografica e video del progetto. 
(per ragazzi dai 15 ai 18 anni – massimo 15/20 iscritti)

Periodo di realizzazione GIU23-SET24;

2 

Titolo Proseguimento azioni di protagonismo giovanile avviate con l’Estate Giovani Passi

Descrizione Mantenimento, durante l’anno, delle azioni di protagonismo avviate durante l’estate 
Giovani Passi continuando l’azione con tutti i ragazzi coinvolti attraverso: 
*momenti di partecipazione ai gruppi Filòs gestiti dai volontari AUSER e organizzazione 
di gite che riuniscano adolescenti e terza età, mirate alla conoscenza del territorio 
Reggiano e della sua storia; 
* partecipazione alla cura degli spazi del Centro Sociale Biasola e del parco degli Olmi, 
collaborando con tutte le realtà che vi operano; 
* conduzione di momenti di animazione per la comunità, assieme alle realtà della rete, 
presso gli spazi messi a disposizione dal Centro Sociale Biasola e, grazie al 
coordinamento di Insieme Per Rivalta, presso i mercati contadini di Quartiere, la 
Reggia e altri luoghi del territorio di Rivalta; 
*cura del Parco commestibile di Canali, con la guida dell’Azienda Agricola Api Libere, 
con creazione di arredi e conduzione di visite guidate 
* azioni di pulizia sul territorio assieme a Ripuliamoci; 
* giornate di volontariato al Rifugio Rocky, curato dalla Lega per la difesa del Cane, e 
al rifugio Dog Village, curato da Amore Randagio; 
* disponibilità ad attivarsi in ulteriori servizi e azioni sul territorio. 
Si potranno avvicinare alle attività nuovi giovani grazie all’azione del Polo Giovanile, 
dei partner della rete e alla collaborazione avviata con le scuole del territorio.

Periodo di realizzazione SET23-GIU24;

3 

Titolo Incontri di sensibilizzazione e di confronto con le famiglie
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Descrizione Fondamentale, all’interno del progetto, è il dialogo con le famiglie e la possibilità di 
fornire loro preziosi strumenti per accompagnare i figli nel complicato percorso 
dell’adolescenza. 
Si prevede quindi l’organizzazione di un ciclo di 3 incontri, aperti a famiglie ed 
educatori, dove esperti di riferimento del settore, affronteranno tematiche legate alle 
sfide del mondo adolescenziale. 
Il coordinatore dello staff di educatori, esperti e volontari che seguiranno i ragazzi 
durante il progetto, manterrà poi sempre aperto il dialogo con le famiglie, 
organizzando momenti corali di confronto (coinvolgendo, in questo caso, anche 
professionisti di altre realtà del territorio attive a sostegno di adolescenti e famiglie) e 
dando la propria disponibilità, in determinate giornate, all’incontro con famigliari che 
desiderino parlare di specifiche esigenze.

Periodo di realizzazione SET23-SET24;

4 

Titolo Gite e gemellaggi tra gruppi giovanili

Descrizione Il Polo nasce come luogo dedicato ai giovani, alla socialità, allo sviluppo delle loro 
competenze trasversali; per questo motivo desideriamo favorire incontri e scambi fra i 
diversi gruppi giovanili presenti sul territorio e nel Comune di Reggio Emilia, 
cominciando con i ragazzi del centro educativo pomeridiano Millenials, curato da 
Dimora di Abramo, vari gruppi scout locali e i giovani di Croce Rossa, con l’obiettivo di 
definire accordi anche con altre realtà. 
Attraverso alcune gite inoltre si desidera sia favorire la socializzazione e dare la 
possibilità ai ragazzi di visitare e conoscere differenti realtà, per avviare con loro un 
confronto.

Periodo di realizzazione LUG23-SET24;
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