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Titolo Progetto Rigeneriamo il Pallone: spazi e reti per essere comunità

Data inizio 01/01/2025
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Aree prioritarie di intervento

1 

DESCRIZIONE Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di 
intervenire sui fenomeni di marginalità e di esclusione sociale;

2 

DESCRIZIONE Sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti 
responsabili per contribuire a minimizzare gli effetti negativi dei cambiamenti 
climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche 
di economia circolare volte a ridurre l'impatto sull'ambiente delle attività umane e 
incentivare modelli di consumo e produzione sostenibili

3 

DESCRIZIONE Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, 
perché diventino agenti del cambiamento;

4 

DESCRIZIONE Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso 
iniziative e percorsi di coinvolgimento attivo e partecipato;

5 

DESCRIZIONE Sviluppo di forme di welfare generativo di comunità anche attraverso il 
coinvolgimento attivo e partecipato in attività di utilità sociale dei soggetti che 
beneficiano di prestazioni di integrazione e sostegno al reddito;
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6 

DESCRIZIONE Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree 
urbane o extraurbane disgregate o disagiate, con particolare riferimento allo 
sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l'obiettivo di creare 
legami e relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie 
alla vita di quartieri;

Destinatari

Destinatario Numero

Soggetti della comunità territoriale 200

Anziani (over 65) 150

Giovani (entro i 34 anni) 100

Altro (specificare)  (Cargivers) 80

Nuclei familiari 150

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto La zona Irnerio, dove risiede oltre il 20% della popolazione del Quartiere S. 
Stefano, presenta molte fragilità legate a solitudini, volontarie e involontarie, in 
cui vivono persone di ogni fascia generazionale e culturale: è un contesto plurale, 
con anziani, famiglie, studenti universitari, esposti a vulnerabilità, e dove c'è 
carenza di occasioni di aggregazione tra tutti. Essa racchiude anche potenzialità 
per la comunità, se valorizzate in una chiave sociale concreta e soprattutto 
sostenibile. In continuità con le azioni finanziate con la precedente DGR e 
mediante nuove attività e metodologie, lo spazio polifunzionale del Pallone 
diviene promotore e testimone di azioni generative e rigenerative, trasformando 
quella pluralità in un' opportunità per una comunità coesa e protagonista.

Obiettivi specifici 1) Valorizzare, potenziare e consolidare il complesso del Pallone come luogo 
generativo di prossimità, relazione, inclusione e opportunità per tutti, anche in 
continuità con le esperienze in corso; 
2) Contrastare e prevenire situazioni di solitudine, vulnerabilità e fragilità, 
attraverso percorsi che favoriscano la relazione anche in chiave 
intergenerazionale; 
3)  Orientare i beneficiari a divenire da portatori di fragilità a portatori di risorse, 
nuovi valori sociali e beni di prossimità; 
4) Incentivare i beneficiari al protagonismo e alla cittadinanza attiva, favorendo il 
senso di appartenenza ad una medesima comunità; 
5) Valorizzare la sinergia e la cooperazione nella costruzione di buone pratiche 
territoriali e di inclusione e coesione sociale.

Il progetto verte sulla costruzione di percorsi che, nella loro pluralità di 
metodologie e contenuti, posseggono l'obiettivo comune di potenziare lo spazio 
polifunzionale del Pallone quale incubatore di animazione, coesione, inclusione e 
orientamento. La parola chiave sarà "comunità", nel rispondere ai bisogni attuali 
e per l'avvio di una rigenerazione tangibile, tra formativa e capacitante. Le azioni 
proposte saranno strutturate in maniera continuativa e interconnessa e per il 
raggiungimento di risultati sostenibili nel tempo: non si tratta di attività funzionali 
a se stesse, bensì pongono al centro i beneficiari, quali ricettori, portatori e 
disseminatori di consapevolezze, beni e valori, e per un impatto a lungo termine. 

Descrizione generale del progetto
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Le attività principali sono suddivise in tre macro-aree: 
Laboratori: 
- Attività intergenerazionali di comunità 
- Laboratori di comunità 
- Cinema di comunità 
- Radio di comunità 
- Orti di comunità 
Sportelli: 
- Segretariato Sociale e orientamento ai servizi fiscali, previdenziali e di welfare 
- Orientamento ai servizi territoriali digitali 
- Sportelli di ascolto e mutuo aiuto per caregivers 
Eventi: 
- Eventi di comunità 
- Gite di comunità 
Complementari saranno le attività trasversali, e parimente fondamentali, quali la 
progettazione, il coordinamento, l'accompagnamento e supervisione delle attività 
di volontari e loro reti di riferimento, il monitoraggio e la valutazione.

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Saranno presenti, in qualità di fornitori di servizi realtà che già operano all'interno 
del Pallone: Golem's Lab, associazione giovanile che possiede competenze e 
esperienza nell'ambito di attività ludiche e culturali particolarmente rivolte alle 
nuove generazioni; Career e Nuovo Borgo Mascarella, con pluriennale 
esperienza nelle attività rivolte ai caregivers e anziani e che sarà potenziata 
all'interno del progetto. Saranno attivamente coinvolti gli enti presenti nella zona 
limitrofa Irnerio, per potenziare le competenze e le reti, oltre quelle che ciascun 
ente metterà a disposizione: Oratori, Parrocchie, gruppi informali e organizzati di 
volontariato, e altre realtà e che consentiranno di individuare i beneficiari, anche 
fragili e non ancora intercettati,  e promuovere le attività.

Luoghi e/o sedi di realizzazione 
delle attività

Le attività saranno principalmente realizzate presso gli spazi siti in Via del 
Pallone 8, nel Quartiere Santo Stefano. E' possibile prevedere l'utilizzo di spazi 
nelle zone limitrofe e all'interno dell'area bersaglio Irnerio, intesi nel complessivo 
come luoghi per essere a fare comunità.

Eventuale presenza del tema 
della tecnologia e/o del suo 

utilizzo

La tecnologia sarà impiegata come strumento per essere, unirsi e raccontare la 
comunità: essa sarà lo strumento principale per la comunicazione, le attività di 
animazione sociale e culturale legate alle rassegne cinematografiche e alla 
costituzione di "Radio Days". Sono linguaggi, artistici e tecnologici, che si 
prestano al raggiungimento e consolidamento degli obiettivi, valorizzando la 
componente digitale  come connettore e ausilio per esperienze educative, 
inclusive, relazionali e sociali.

Acli Provinciali di Bologna APS: 
- Attività intergenerazionali di comunità; 
- Segretariato Sociale e orientamento ai servizi fiscali, previdenziali e di welfare; 
AICS Bologna: 
- Laboratori di comunità; 
- Orientamento ai servizi territoriali digitali; 
- Sportelli di ascolto e mutuo aiuto per caregivers; 
Il Ventaglio di Orav APS 
- Orti di comunità; 
- Gite di comunità: 

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle 

modalità di collaborazione e 
cooperazione interne
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Circolo Acli - Bologna Centro "Centesimus Annus" APS 
- Attività intergenerazionali di comunità; 
- Cinema di comunità; 
- Radio di comunità; 
- Segretariato Sociale e orientamento ai servizi fiscali, previdenziali e di welfare; 
Tutti i soggetti coinvolti: 
- Eventi di comunità 
- Comunicazione 
- Coordinamento, monitoraggio, valutazione, amministrazione, rendicontazione. 
 
La rete e il protagonismo sono due chiavi di lettura utilizzate anche come 
metodologia per il coordinamento interno del progetto. Lavorare in stretta 
sinergia e in ottica di cooperazione si inserisce come ulteriore finalità, e per cui 
sarà fondamentale anche curare e sviluppare un'attività di coordinamento. 
L'azione sarà strutturata mediante riunioni con cadenza regolare, condivisione 
della documentazione progettuale e amministrativa, report e altri strumenti che 
consentano di intervenire, sempre in co-progettazione, qualora emergessero 
difficoltà e criticità.

Risultati sul medio periodo e 
impatti attesi

A partire dalla comprovata esperienza che la rete progettuale possiede e 
dall'attenzione posta anche nell'ambito della proposta presentata, saranno in 
raccordo individuati indicatori, quantitativi e qualitativi, che andranno a definire gli 
approfondimenti valutativi e a comprendere il raggiungimento degli obiettivi 
prefissati, e in continuità con la precedente DGR.  Essi riguardano principalmente 
l'impatto sociale delle attività, nella loro complessità, e che consentiranno di 
misurare i cambiamenti sociali, relazionali e territoriali raggiunti. Vogliamo 
comprendere se effettivamente le attività hanno e stanno producendo un 
processo di trasformazione, sostenibile: auspichiamo a risultati che siano 
generati e rigenerativi a partire dal basso e dalle persone, come protagonisti di 
quel percorso di lavoro di comunità che vede la costruzione di un'identità 
collettiva del Pallone e della zona Irnerio. I risultati e impatti attesi comprendono 
l'aumento di: opportunità di aggregazione, anche intergenerzionale e durevole 
nel tempo; "fruibilità" del Pallone, attraverso le presenze alle singole attività e gli 
accessi agli sportelli dei target individuati (giovani, anziani, famiglie, caregivers); 
competenze specifiche, trasversali, sociali e civiche sia dei beneficiari sia dei 
volontari, affinché il Pallone divenga uno spazio di socializzazione e welfare di 
comunità per tutti,  come punto di animazione culturale e sociale, anche 
volontarie e sostenibili, e di orientamento grazie agli sportelli. Tale azione 
avverrà, a partire dalla rete, in sinergia con il Centro Servizi Volontariato Volabo 
per comprendere, monitorare e supportare, attraverso gli strumenti di ricerca 
sociale individuati, i risultati intermedi e finali. In questa attività, la rete si 
confronterà con il Quartiere Santo Stefano,  attivamente coinvolto anche rispetto 
all'effettiva risposta ai bisogni e ai cambiamenti che, come contesto sociale e 
territoriale, sono in costruzione.

Le risorse sono eterogenee, e in primo luogo riguardano beni di prossimità, 
basati su nuove forme di relazione e di welfare mutualistico, che nascono dal 
basso e coinvolgono attivamente la cittadinanza e le persone in situazione e 
maggiormente esposte a fragilità e vulnerabilità. Beni, coesione e inclusione 
sono ricorrenti in tutte le attività e corrispondono alla sostenibilità principale del 
progetto, perché durevoli nel tempo. Rendere i beneficiari consapevoli delle 
risorse, personali e territoriali che hanno a disposizione, attiva un processo di 

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse
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investimento e riconoscimento di sé come portatore di nuovi valori sociali e dove 
l'altro diviene "bene comune". Anche il Pallone è una risorsa, attivata, riattivata e 
riqualificata, che assumerà un nuovo ruolo centrale e sociale per la comunità. 
Infine l'apprendimento di competenze specifiche, ad esempio per la radio di 
comunità,  laboratori ortivi e ricreativi, producono risorse impiegabili in più 
contesti.

Livello di coinvolgimento e 
strumenti di attivazione dei 

beneficiari e della comunità

Attraverso le attività, vogliamo intervenire per il contrasto e soprattutto per la 
prevenzione, individuando situazioni a rischio di fragilità non ancora intercettate: 
questo sarà possibile attraverso la valorizzazione della rete, già costruita, tra i 
soggetti che costituiscono il partenariato e il coinvolgimento attivo dei servizi 
territoriali del Quartiere ed altre realtà e enti che operano nella zona Irnerio. 
Questo obiettivo sarà implementato sia nella fase di promozione e individuazione 
dei beneficiari, sia nella realizzazione delle attività: il loro protagonismo attivo 
sarà il filo conduttore a tutte le azioni che saranno sviluppate tra gli enti, 
scoprendosi e riscoprendosi come attori fondamentali e risorsa sociale per la 
comunità. La pluralità di metodologie che saranno impiegate consentiranno la 
reale partecipazione, come ricettori e disseminatori di opportunità a partire da 
quelle messe a disposizione al Pallone. Ogni attività diviene lo spazio e il tempo 
per apprendere, sperimentarsi, e riconoscersi in una vera e propria esperienza di 
comunità, nella cornice rigenerata del Pallone. 
Anche gli eventi aperti alla cittadinanza, conviviali e in trasferta, si inseriscono in 
tale contesto: da un lato, rafforzeranno il senso di appartenenza ad una 
medesima comunità, valorizzata nella sua eterogeneità culturale e 
generazionale, e dall'altro diviene un ulteriore strumento per intercettare nuovi 
potenziali beneficiari e situazioni a rischio.

Numero volontari che si prevede 
di impiegare per la realizzazione 

delle attività

24

Entrate e Costi

Finanziamento regionale richiesto 25000

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

0

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 25000

Azioni

1 

TITOLO Laboratori intergenerazionali di comunità

Attività intergenerazionali volte all'instaurazione dello spazio del Pallone come 
promotore di relazione, dialogo e conoscenza reciproca tra gli anziani, in 
particolare fragili, e le nuove generazioni, nelle fasce degli studenti delle scuole, 
dell'Università e giovani adulti.  Nella doppia formula "Adotta un nonno" e "Adotta 
un nipote", esso si incentrerà su incontri di: lettura animata, lettura di giornali e di 
cronaca con dibattiti su tematiche sociali, alfabetizzazione digitale, 

DESCRIZIONE
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telecompagnia, momenti di condivisione in occasione delle Festività, anche aperti 
a famiglie e alla comunità. A cura delle Acli e Circolo Acli Centesimus.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

2 

TITOLO Laboratori di comunità

DESCRIZIONE Laboratori creativi, di socializzazione e ricreativi (uncinetto, maglia, giochi di 
società, riciclo creativo, giochi di carte, momenti di scambio ricette). L'idea è di 
utilizzare sempre la medesima risorsa che possa fungere da collante del luogo 
diventando un punto di riferimento. Il laboratorio di maglia sarà tenuto da una 
volontaria di Nuovo Borgo Mascarella. I giochi di carte sono in continuità con 
l'attuale DGR e, avendo riscosso grande successo, vengono riproposti. A cura di 
AICS (fornitori di servizi CAREER e Nuovo Borgo Mascarella)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

3 

TITOLO Cinema di Comunità

DESCRIZIONE Appuntamenti continuativi con alla base un tema sviscerato attraverso il 
linguaggio cinematografico. La proposta si struttura in 3/4 incontri al mese, dove 
ognuno sarà legato ad un tema specifico per quanto riguarda i primi 2/3 incontri, 
mentre l'ultimo incontro del mese sarà riservato alla proiezione di un "film brutto" 
alla quale sarà associato un gioco sui cliché del cinema. A cura del Circolo Acli 
Centesimus (fornitore di servizi Golem). A cura del Circolo Acli Centesimus 
(fornitore di servizi Golem). 
Le tre categorie scelte sono: Quartiere e Comunità, Dipendenze e Genitorialità. 
L'idea è quella di affrontare questi temi non in modo classico, proponendo una 
selezione di film che hanno sia tagli di genere che non convenzionali. Vorremmo 
anche proporre pellicole adatte ad età diverse, per questo abbiamo inserito tra le 
proposte anche film d'animazione.  Di seguito una prima selezione per quanto 
riguarda le tre categorie principali, a cui seguirà una scrematura ulteriore: 
Quartiere/Comunità - Vampires vs. The Bronx - Attack the block - Kufid - Mr. 
Lonely - The Old Oak - Storie del dormiveglia; Genitorialità - Tokyo Godfathers - 
Wolfchildren - Ninja Baby - Le Regne Animal - Le donne della mia vita - .e ora 
parliamo di Kevin; Dipendenze - The Addiction - Berlin Calling - Sick of myself - 
Scanner Darkly.  I temi trattati possono essere cambiati in base alle esigenze, ad 
ogni modo verranno proposti titoli di ampio respiro e di importanza strategica a 
seconda delle questioni trattate. Alla fine di ogni  ciclo di incontro sarà realizzato 
un gioco quiz-interattivo al quale può essere legato un intervento tecnico e 
storico da parte del Dottor Marcello Bonini e Dottor Stefano Andreucci 
professionisti presso lo Cineteca di Bologna e soci di Golem's Lab. L'intera 
esperienza di questo ciclo di incontri sarà condensata in una serie di libricini 
realizzati da Golem e messi a disposizione nel nostro Portierato di Quartiere. A 
cura del Circolo Acli Centesimus (fornitore di servizi Golem).

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

4 

TITOLO Radio di comunità

RADIO DAYS: percorsi radiofonici sul cinema, la musica e il teatro con i 
protagonisti del Quartiere. 

DESCRIZIONE
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L'idea al centro del percorso che si intende finalizzare è che un programma 
radiofonico possa fungere da aggregatore sociale e di comunità. Attraverso 
interviste in strada, questionari e suggestioni varie, proponiamo di costruire un 
servizio pubblico continuativo per riportare l'attenzione artistica, culturale e civica, 
sempre al centro del dibattito. L'attività radiofonica potrebbe occuparsi anche dei 
vari servizi che vengono attivati sul territorio, all'interno del centro Polifunzionale, 
portierato di comunità o da altri attori all'interno del contesto cittadino.  A cura del 
Circolo Acli Centesimus (fornitore di servizi Golem).

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

5 

TITOLO Sportello di comunità: "Mi prendo cura di te"

DESCRIZIONE Complementare al segretariato sociale in capo alle Acli, esso si inserisce come 
Sportello informatico e di orientamento ai servizi territoriali digitalizzati,  e punto 
di ascolto dedicato alla cittadinanza in generale e anche specificatamente per 
caregivers (questa azione è in continuità con l'attuale DGR), per il  sostegno e 
orientamento ai servizi. Lo sportello racchiuderà i precedenti giving tech e giving 
care. La risorsa destinata a questa attività va in continuità con la precedente 
DGR. A cura di AICS (fornitori di servizi CAREER e Nuovo Borgo Mascarella)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

6 

TITOLO Reti di comunità

DESCRIZIONE Incontri di mutuo aiuto in continuità con l'esperienza del Gruppo AMA, per la 
costruzione di nuove forme mutualistiche e di welfare dal basso.  A cura di AICS 
(fornitori di servizi CAREER e Nuovo Borgo Mascarella)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

7 

TITOLO Coordinamento, monitoraggio, rendicontazione, amministrazione, valutazione

DESCRIZIONE Le attività, trasversali all'intero progetto, saranno continuative e in sinergia 
all'interno del partenariato, nell'ottica di costruire un progetto di rete e in rete e di 
monitorare l'andamento delle diverse azioni, l'impatto sui beneficiari ed 
intervenire in caso di criticità. E' prevista anche un'azione di cura, 
accompagnamento e supervisione dei volontari coinvolti, in particolare 
nell'ambito delle attività rivolte ad anziani e caregivers, a cura di AICS, Nuovo 
Borgo Mascarella e Carer. Tutte le attività saranno condivise anche con il Centro 
Servizi del Volontariato di Bologna, e con il Quartiere Santo Stefano, il quale 
accompagnerà il processo di coordinamento tra i partner e il monitoraggio dei 
risultati sociali. A cura di tutti i soggetti coinvolti.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

8 

TITOLO Gite di comunità

DESCRIZIONE Incontri saltuari presso il Podere Canova, dove opera il Ventaglio di Orav, per 
scoprire uno spazio verde poco fuori dal centro e potenziare le attività rispetto al 
tema ambientale e del bene comune. A cura di Ventaglio di ORAV.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

Acli provinciali di Bologna APS-Domanda n. 5187200



9 

TITOLO Individuazione e promozione delle attività

DESCRIZIONE Comunicazione esterna attraverso la rete formale ed informale che ciascun 
soggetto ha costruito sul territorio, canali istituzionali tradizionali e interattivi, 
servizi territoriali, segnalazioni e ogni sistema di aggancio presente sul territorio 
per utenti fragili e a rischio, raggiungendo il target eterogeneo di beneficiari. A 
cura di tutti i soggetti.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-MAR25;

10 

TITOLO Orti di comunità

DESCRIZIONE Laboratori ortivi per incentivare l'educazione ambientale, il rispetto, la tutela e la 
valorizzazione del bene comune - e comunitario - che ci circonda e disincentivare 
l'abbandono dei rifiuti, anche nell'ottica degli obiettivi dell'Agenda 2030.  Saranno 
coltivati e prodotti piante officinali e ortaggi, che saranno poi presentati e 
condivisi durante gli eventi e momenti conviviali di comunità. A cura di Ventaglio 
di ORAV.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;

11 

TITOLO Eventi di comunità

DESCRIZIONE Incontri realizzati con cadenza regolare, e che saranno l'occasione per aprire lo 
spazio del Pallone a tutta la comunità: si prevedono pranzi  e cene sociali; 
momenti conviviali; area giochi con tornei e giochi da tavolo; giochi di ruolo; 
laboratori artistici di carboncino, linoleum, collage e illustrazione professionale; 
Radio Day che accompagnerà la giornata. Saranno un modo sia per promuovere 
le attività, sia per intercettare ulteriori situazioni di fragilità e dunque potenziali 
beneficiari. Durante le giornate, saranno distribuiti gadget e kit promozionali del 
progetto, per il quale sarà appositamente creato un logo. A cura di tutti i soggetti.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-GIU26;

12 

TITOLO Comunicazione

DESCRIZIONE L'attività di comunicazione sarà fondamentale sia per promuovere le attività in 
itinere e come forme di restituzione intermedia, sia per raggiungere un numero 
esponenzialmente maggiore di beneficiari anche in corso d'opera, e che possano 
partecipare alle attività e agli eventi. Saranno impiegati strumenti diversificati, 
così da raggiungere target eterogenei: sarà creato un logo dedicato al progetto, 
posto sul materiale promozionale, locandine, gadget e qualunque prodotto che 
fungerà da veicolo per promuovere e condividere il progetto. A cura di tutti i 
soggetti coinvolti.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE FEB25-GIU26;

13 

TITOLO Sportello di comunità: segretariato sociale

Orientamento ai servizi di welfare, fiscali e previdenziali presenti sul territorio e a 
cui poter accedere, con attenzione alle agevolazioni rivolte alle nuove 
generazioni e under35,  supporto nella stesura del proprio curriculum di 

DESCRIZIONE
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competenze sociali. A cura di Acli e Circolo Acli Centesimus.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-MAG26;
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