
1774 - Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da 
odv, aps e fondazioni del Terzo settore - annualità 2024-2026

Sentieri d'incontro

Capofila

Codice Fiscale 03241990369

Denominazione almo APS

Tipologia Associazione di promozione sociale (APS)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

94022480365 AUSER Organizzazione di volontariato (ODV)

94071180361 CID Organizzazione di volontariato (ODV)

94086800367 Città degli alberi Associazione di promozione sociale (APS)

94194480367 SPALLANZANI.DOC Associazione di promozione sociale (APS)

94089880366 Edera Organizzazione di volontariato (ODV)

94146540367 IAN Organizzazione di volontariato (ODV)

94166620362 Associazione Giorgio Marincola Associazione di promozione sociale (APS)

Scheda Progetto

Titolo Progetto Sentieri d'incontro

Data inizio 01/11/2024

Data fine 30/06/2026

Aree prioritarie di intervento

1 

DESCRIZIONE Sviluppo di forme di welfare generativo di comunità anche attraverso il 
coinvolgimento attivo e partecipato in attività di utilità sociale dei soggetti che 
beneficiano di prestazioni di integrazione e sostegno al reddito;

2 

DESCRIZIONE Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree 
urbane o extraurbane disgregate o disagiate, con particolare riferimento allo 
sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l'obiettivo di creare 
legami e relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie 
alla vita di quartieri;

3 

DESCRIZIONE Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di 
intervenire sui fenomeni di marginalità e di esclusione sociale;

4 

DESCRIZIONE Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non 
autosufficienti;
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5 

DESCRIZIONE Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso 
iniziative e percorsi di coinvolgimento attivo e partecipato;

6 

DESCRIZIONE Sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti 
responsabili per contribuire a minimizzare gli effetti negativi dei cambiamenti 
climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche 
di economia circolare volte a ridurre l'impatto sull'ambiente delle attività umane e 
incentivare modelli di consumo e produzione sostenibili

Destinatari

Destinatario Numero

Nuclei familiari 230

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 495

Giovani (entro i 34 anni) 185

Anziani (over 65) 579

Soggetti della comunità territoriale 1100

Migranti, rom e sinti 98

Soggetti in condizione di povertà e/o disagio sociale 78

Senza fissa dimora 5

Multiutenza 40

Disabili 70

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il progetto è rivolto ai cittadini dell'Unione del Sorbara, un'area con una qualità e 
un tenore di vita tra i più alti della provincia di Modena. Tuttavia, si sta 
registrando un aumento delle situazioni di fragilità, legate sia all'instabilità 
economica che a problematiche psicologiche e relazionali, che stanno 
contribuendo a una crescente marginalità sociale. 
Le amministrazioni gestiscono le situazioni di comprovata necessità, ma 
coinvolgendo il Terzo Settore, con un approccio puntuale ed energico, si 
riuscirebbe a raggiungere con capillarità tutta la popolazione, promuovendo 
coesione sociale e vicinanza al territorio. Questo progetto prende spunto dalle 
attività delle associazioni coinvolte e mira a trovare nuovi modi per costruire il 
mondo che tutti desiderano.

Obiettivi specifici In continuità con l'edizione passata, si vuole contrastare la solitudine delle 
persone, non solo per motivi economici tendono a escludersi o ad essere 
escluse, creando momenti catalizzatori di nuove dinamiche sociali. Queste 
rispondono al bisogno di supporto, inserimento sociale e ridando un ruolo 
centrale alla natura nella vita di tutti. 
Nello specifico si mira a: 
1 - Aumentare il livello di partecipazione e coinvolgimento nella vita sociale 
attraverso proposte aggregative, esperienze condivise e iniziative inclusive. 
2 - Sviluppare e mantenere le risorse dei volontari che operano per la comunità. 
3 - Promuovere la cultura e il rispetto per l'ambiente e le persone.

almo APS-Domanda n. 5187313



Descrizione generale del progetto Nato nel 2022, "Sentieri d'incontro" è il frutto della collaborazione tra una rete di 
associazioni dedite ad aspetti sociali. Forte dell'esperienza e delle collaborazioni 
proficue maturate, il progetto propone nuove iniziative, coinvolgendo anche una 
nuova associazione. Questa sinergia ha permesso di realizzare attività condivise, 
consolidando una rete capace di rispondere meglio alle molteplici esigenze della 
comunità. 
Obiettivi Principali e Azioni del Progetto 
1. Organizzazione delle Attività di Animazione Sociale: 
1.1 Gestione delle Risorse: 
- Coordinamento delle risorse umane ed economiche 
- Integrazione delle caratteristiche distintive di ciascuna associazione 
- Creazione di un programma condiviso di attività 
1.2 Comunicazione e Coinvolgimento: 
- Realizzazione e diffusione di materiale di comunicazione tramite strumenti 
specifici (social media, stampa, ecc.) 
- Coinvolgimento di altri soggetti per la realizzazione degli eventi 
2. Realizzazione delle Attività di Animazione Sociale: 
2.1 Informazione e Promozione: 
- Fornire informazioni sulle attività della rete 
- Raccolta delle iscrizioni 
- Promozione delle attività 
- Coinvolgimento attivo dei cittadini 
3. Gestione dei Nuovi Spazi Aggregativi: 
3.1 Creazione di Spazi Socio-Assistenziali: 
- Sviluppo e gestione di nuovi spazi per l'aggregazione sociale 
- Implementazione di spazi dedicati all'assistenza sociale 
3.2 Piantumazione e Sensibilizzazione Ambientale: 
- Realizzazione di attività di piantumazione 
- Sensibilizzazione di adulti e bambini sull'importanza degli alberi

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Comune di Castelfranco E. - offre l'uso di sale e spazi comunale come Sala 
Gabriella Degli Esposti e biblioteca e aiuta a veicolare le informazioni 
Comune di San Cesario s/P - offre l'occupazione di Kinò campus. 
Pro-loco di Castelfranco E. - offre gli spazi per eventi e aiuta a veicolare le 
informazioni 
Istituto Spallanzani - offre consulenze e attività enogastronomica, educazione 
alla sostenibilità e naturalistica 
Palestre della memoria 
Centri estivi 
Aziende di trasporto locali 
Compagnia teatrale Panda 
Scuole 
Accademia di Pan - consulenza per competenze musicali 
Bugs Bunny - associazione che si occupa di letture animate

Centro Culturale Almo, sede 
Città degli Alberi, sede e parco 
Parchi pubblici del territorio 
Ambulatori sociali 
Biblioteca comunale 
Spazi polivalenti comunali 
Orti condivisi di Piumazzo 

Luoghi e/o sedi di realizzazione 
delle attività
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sedi di altre associazioni o spazi polivalenti generici

Eventuale presenza del tema 
della tecnologia e/o del suo 

utilizzo

Verrà creato un piano di comunicazione integrato che utilizza strumenti digitali 
condivisi dalle associazioni partecipanti e consentire una diffusione capillare delle 
informazioni: 
- Condivisione delle Informazioni: Collaborazione con i Comuni dell'Unione per 
diffondere le informazioni attraverso i loro canali ufficiali. 
- Utilizzo dei Canali Digitali: Impiego dei siti internet e dei canali social ufficiali 
delle associazioni coinvolte per la promozione e la comunicazione del progetto.

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle 

modalità di collaborazione e 
cooperazione interne

In questa edizione proponiamo molte azioni da realizzare in collaborazione tra le 
associazioni della rete e ognuna porta le sue competenze mettendo a 
disposizione la propria esperienza in un determinato campo a lei più affine. 
Almo APS - capofila e coordinatore della rete - Organizzazione della parte 
culturale degli eventi e produzione della comunicazione del progetto. 
AUSER ODV - Seguire la parte socio-sanitaria sul territorio di Castelfranco 
Emilia, Nonantola e Ravarino, mettendosi anche a disposizione per gli 
spostamenti delle persone per gli eventi che prevedono uscite di piccoli gruppi di 
persone. 
CID ODV - Collaborazione e organizzazione negli eventi di sensibilizzazione e 
nella battaglia culturale contro il dolore inutile. 
Città degli alberi APS - Supporto di spazi e attrezzatura nei progetti legati alla 
natura e al bosco di loro proprietà. 
Edera ODV - Supporto e fornitura delle competenze per un'utenza con disagi 
comportamentali. 
IAN ODV- Collaborazione e supporto negli eventi di integrazione culturale. 
Carlo Marincola APS - Collaborazione e supporto negli eventi di integrazione 
culturale. 
Spallanzani Doc APS - Collaborazione con altre associazioni, scuole, enti 
pubblici e comunità;. 
Inoltre tutte le associazioni coinvolte si impegnano nella diffusione delle 
informazioni e del progetto. 
Le azioni sono state già pensate da realizzarsi in collaborazione tre i partecipanti 
alla rete con un percorso di individuazione dei bisogni dei propri soci/utenti e 
valutando il percorso realizzato insieme nel precedente bando. Mensilmente 
continuerà il confronto interno per valutare e migliorare il lavoro e verificare il 
procedere delle azioni.

Risultati: 
1Aumento della Partecipazione Sociale: Con le numerose attività aggregative, ci 
si aspetta un incremento della partecipazione attiva alla vita comunitaria, 
traducendosi in un maggiore coinvolgimento delle persone, con un aumento della 
frequentazione alle iniziative del progetto. 
2Miglioramento delle Relazioni Sociali: Le attività di socializzazione 
contribuiranno a ridurre l'isolamento e a migliorare le relazioni interpersonali. Ci si 
aspetta un incremento del sostegno reciproco e della solidarietà tra i membri 
della comunità, favorendo un clima di fiducia e collaborazione. 
3Sollievo delle famiglie: Le proposte del progetto, rivolte a un pubblico ampio, 
offriranno un sostegno concreto alle famiglie, alleggerendo il carico di lavoro e 
responsabilità delle persone coinvolte, e permettendo loro di beneficiare di 
momenti di sollievo e supporto. 
4Sensibilizzazione Ambientale: L'integrazione di pratiche sostenibili e di rispetto 

Risultati sul medio periodo e 
impatti attesi
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per l'ambiente porterà a una maggiore consapevolezza ambientale. Questo si 
tradurrà in comportamenti più responsabili e sostenibili da parte dei partecipanti e 
della comunità. 
Impatti: 
1Riduzione della Marginalità Sociale: Con l'incremento della partecipazione e il 
miglioramento delle competenze, si prevede una significativa riduzione della 
marginalità sociale. Le persone in situazioni di fragilità avranno maggiori 
opportunità di integrarsi nella comunità e di accedere a risorse e servizi. 
2Crescita del Capitale Sociale: Il rafforzamento delle reti di supporto e la 
creazione di nuove relazioni contribuiranno a una crescita del capitale sociale. 
Questo avrà effetti positivi sulla coesione sociale e sulla capacità della comunità 
di affrontare sfide future in modo collaborativo. 
3Inclusione e Diversità: La promozione di attività inclusive contribuirà a 
valorizzare le diversità e a favorire l'integrazione delle peculiarità di ciascun 
individuo. Questo porterà a una comunità più aperta, accogliente e resiliente.

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Risorse economiche: Il progetto è concepito per innescare un percorso virtuoso 
capace di offrire servizi e nuove opportunità in risposta alle disparità economiche, 
sociali e culturali. Ciò consentirà alle amministrazioni di avere a disposizione 
maggiori risorse da dedicare ad altre emergenze. 
Asset: Condiviso e co-creato da diverse realtà, il progetto instaura nuove 
collaborazioni e relazioni, aprendo la strada a future proposte innovative. Questo 
processo favorisce lo scambio di esperienze e l'integrazione di differenti 
approcci, arricchendo il bagaglio di risorse disponibili. 
Rete: Il progetto è il risultato della collaborazione di una rete già consolidata di 
associazioni, offrendo al contempo l'opportunità di perseguire nuovi e importanti 
obiettivi, difficili da raggiungere individualmente. La rete non solo rafforza la 
cooperazione esistente, ma espande anche le possibilità di intervento, creando 
un effetto moltiplicatore delle risorse disponibili.

Il progetto si distingue per l'alto livello di coinvolgimento dei beneficiari e della 
comunità, utilizzando strumenti di attivazione efficaci e inclusivi per raggiungere 
gli obiettivi di integrazione sociale. 
Coinvolgimento dei Beneficiari: I beneficiari sono coinvolti attivamente in tutte le 
fasi del progetto, dalla pianificazione alla realizzazione delle attività grazie alla 
raccolta dei risultati del passato sbando e agli incontri periodici in cui sii valutano 
i feedback costante, in cui raccogliere esigenze e suggerimenti per le azioni in 
programma. Questo approccio partecipativo aumenta il senso di appartenenza e 
responsabilità verso il progetto, facilitando una maggiore adesione e impegno. 
Strumenti di Attivazione: Il progetto utilizza una varietà di strumenti per attivare i 
beneficiari e la comunità. Tra questi, piattaforme digitali per la comunicazione e il 
coordinamento, laboratori creativi, eventi pubblici e campagne di 
sensibilizzazione. Vengono inoltre promossi eventi in cui lauto-aiuto e le reti di 
supporto rappresentano momenti di interazione e di scambio. 
Integrazione nella Comunità: Le attività sono progettate per essere accessibili e 
inclusive, garantendo la partecipazione di persone con diverse abilità e 
background culturali. La collaborazione con enti locali, scuole, e altre 
organizzazioni del territorio consente di creare sinergie e amplificare l'impatto del 
progetto. Eventi comunitari, come feste, gite e incontri intergenerazionali, 
favoriscono la coesione sociale e l'integrazione. 
Monitoraggio e Valutazione: Il progetto prevede un sistema di monitoraggio e 
valutazione continuo, per misurare l'efficacia delle azioni e degli strumenti 

Livello di coinvolgimento e 
strumenti di attivazione dei 

beneficiari e della comunità
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utilizzati. Questo permette di apportare eventuali modifiche e miglioramenti in 
corso d'opera, assicurando un migliore raggiungimento degli obiettivi.

Numero volontari che si prevede 
di impiegare per la realizzazione 

delle attività

61

Entrate e Costi

Finanziamento regionale richiesto 24900

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

330

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 25230

Azioni

1 

TITOLO VIVA GLI ALBERI

DESCRIZIONE In occasione della Giornata nazionale degli alberi, 21 novembre, creare due 
eventi per sensibilizzare la cittadini, in particolare i bambini, e mettere a dimora 
nuove piante. 
Un laboratorio di composizione floreale da realizzare l'8 o il 9 novembre 2025 
presso bosco albergati e aperto a tutti le cui opere realizzate saranno in mostra 
nel centro di Castelfranco Emilia fino al 22 novembre giornata dove si farà 
piantumazione degli alberi aperto a tutti in una zona pubblica del distretto di facile 
gestione creando un gruppo di famiglie perchè se ne prendano cura e 
condividere con tutta la comunità la loro crescita e diventare un esperimento per 
piantumare in futuro in altre zone del territorio.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE OTT25;NOV25;

2 

TITOLO ANDIAMOCI INSIEME

DESCRIZIONE "Andiamoci insieme" diventano esperienze dedicate ai più piccoli e alle loro 
famiglie includendo in particolare ragazzi con disabilità. Si organizzeranno una 
serie di appuntamenti, come: 
- scoprire con altri occhi Bosco Albergati, 
- prendere il treno per visitare una città 
- andare a teatro o ad un museo o visitare una mostra

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAR25-MAR26;

3 

TITOLO SCACCIAMO IL DOLORE

DESCRIZIONE Considerati i feedback positivi rispetto alle iniziative intraprese nella scorsa 
edizione a Castelfranco, il CID organizzerà tre incontri pubblici, da tenere in 
frazioni di Castelfranco e in Comuni limitrofi per diffondere e condividere le 
informazioni sull'opportunità di contrastare il dolore inutile e sui modi per farlo 
offerti dal Servizio Sanitario Nazionale.
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PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAR25-MAR26;

4 

TITOLO ONDE SONORE

DESCRIZIONE Laboratorio di DJ per favorire l'incontro tra i giovani in cui insegnare tecniche e 
strumenti per creare la loro musica, per fare gruppo ed esprimersi attraverso una 
loro passione. Si conclude con una festa aperta a tutti dove i DJ saranno loro.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAR25-GIU25;

5 

TITOLO UN SORRISO ALL'IMPROVVISO

DESCRIZIONE Si organizzeranno 3 serate di teatro d'improvvisazione preceduto dall'intervento 
di un responsabile del CID che parlerà del contrasto al dolore e dell'accesso alle 
terapie antalgiche. 
Durante gli eventi gli spettatori saranno invitati a condividere la propria storia, i 
ricordi e le emozioni che riguardano le loro esperienze o percorsi terapeutici con 
cui gli attori li metteranno in scena con l'uso del Playback Theatre per favorire, 
con ironia, comprensione ed empatia all'interno della comunità.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAR25-APR26;

6 

TITOLO ALBERGATI EXPRESS

DESCRIZIONE Visite guidate a bordo di un trenino elettrico a 0 emissioni, per conoscere le 
specie arboree più significative della Città degli Alberi e la parte più recente di 
Bosco Albergati rivolte agli anziani delle palestra della memoria e ai ragazzi dei 
centri estivi del territorio. 
Le giornate saranno dedicate all'importanza della biodiversità, al rispetto 
dell'ambiente e al contatto con la natura, per il benessere dell'uomo e del 
Pianeta. Si riscopriranno sapori antichi coi frutti del Bosco completamente 
naturali. 
Le attività rispondono all'esigenza di contrastare le solitudini involontarie e i 
deficit cognitivi e con difficoltà a partecipare ad attività di comunità. Per i più 
giovani risponde alla promozione della partecipazione dei minori quali agenti del 
cambiamento e a quella del sostegno scolastico fuori dall'orario. In generale si 
cerca anche di rispondere alla necessità di minimizzare gli effetti negativi dei 
cambiamenti climatici adottando comportamenti responsabili.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25;GIU25;

7 

TITOLO UN MONDO DI SAPORI - CUCINA CONSAPEVOLE

Il progetto prevede una collaborazione con l'Istituto del distretto L. Spallanzani ad 
indirizzo agrario ed enogastronomico in cui fare una breve 
conferenza/presentazione e un menù che promuovono concetti come il non 
spreco alimentare, il riutilizzo, gestione del rifiuto, la cultura della condivisione e 
l'inclusione. 
Successivamente allo studio e progettazione delle attività da parte dei docenti e 
degli studenti, saranno organizzati e realizzati da loro 3 pranzi o cene, uno 
presso la sala dell'Istituto a Castelfranco, le altre nelle frazioni presso le cucine e 
i locali delle associazioni sul territorio dell'Unione del Sorbara. 

DESCRIZIONE
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Ulteriori 2 incontri saranno multietnici con un menù capace di far viaggiare le 
persone attraverso i piatti creati dagli studenti della scuola di diverse nazionalità. 
Tutto sarà allietato da musiche tradizionali per creare un ambiente accogliente e 
inclusivo per tutti i partecipanti e volontari attraverso la condivisione della 
diversità culinaria. 
Gli ospiti includeranno giovani, anziani, stranieri, disabili e persone fragili per un 
totale di circa 450 persone. 
L'obiettivo del progetto è sensibilizzare la comunità su queste tematiche 
importanti e promuovere un ambiente inclusivo e solidale.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE FEB25-GIU26;

8 

TITOLO AMBULATORIO SOCIALE

DESCRIZIONE Dopo l'avvenuto avvio dell'Ambulatorio sociale di Castelfranco Emilia col Bando 
precedente si continua  con la fornitura di servizi per persone con difficoltà 
"socio-sanitarie". L'apertura dello spazio passerà da una a due mezze giornate 
con nuovi servizi, come ad esempio la fornitura di beni di prima necessità, la 
presenza due volte al mese di personale del CID per dare informazioni sulle 
terapie antalgiche e sulle procedure di accesso, la presenza una volta al mese di 
un mediatore culturale per illustrare la possibilità destinate agli stranieri messi a 
disposizione da IAN e Marincola. 
Sono confermati gli aggiornamenti e la qualificazione delle strutture già aperte a 
Nonantola e a Stuffione di Ravarino. Saranno spazi di incontro e socializzazione 
dove si intreccia il volontariato di diverse associazioni, in collegamento con i 
servizi socio-sanitari del territorio.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-GIU26;

9 

TITOLO CAMMINIAMO INSIEME - LO SPORT CHE UNISCE

DESCRIZIONE Corsa/camminata collettiva: evento aperto a tutti, dove l'obiettivo è completare un 
percorso insieme, senza cronometro e senza barriere dove unire le diverse 
comunità presenti nel territorio festeggiare le loro culture con musiche, balli e un 
ristoro per tutti.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE APR25;

10 

TITOLO TUTTE LE FIABE DEL MONDO

DESCRIZIONE Pomeriggi dedicati ai bambini in cui raccontare storie e fiabe africane e non solo 
in cui saranno lettori stranieri a raccontare o a leggere le loro storie.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GIU25-GIU26;
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