ERegioneEmilia—Romagna

1774 - Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da
odv, aps e fondazioni del Terzo settore - annualita 2024-2026

#0O.S.C.A.R. Orticultura, Sociale, Cura, Ambiente, Ritrovo.

Capofila

Partner

Codice Fiscale 94100400368

Denominazione Associazione Insieme a noi tutti ODV

Tipologia Organizzazione di volontariato (ODV)

Codice fiscale Denominazione

94186520360 Magicamente Liberi

94139740362 La Coperta Corta

94039090363 | Tutti Insieme con Gioia
94139750361 | Caffé Culturale Solignando

Scheda Progetto

Tipologia

Associazione di promozione sociale (APS)
Organizzazione di volontariato (ODV)
Organizzazione di volontariato (ODV)

Associazione di promozione sociale (APS)

Titolo Progetto #0.S.C.A.R. Orticultura, Sociale, Cura, Ambiente, Ritrovo.

Data inizio | 01/12/2024

Data fine | 30/06/2026

Aree prioritarie di intervento

Destinatari

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE

DESCRIZIONE

Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani,
perché diventino agenti del cambiamento;

Contrasto delle condizioni di fragilita e di svantaggio della persona al fine di
intervenire sui fenomeni di marginalita e di esclusione sociale;

Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilita e non
autosufficienti;
Sensibilizzazione delle persone sulla necessita di adottare comportamenti

responsabili per contribuire a minimizzare gli effetti negativi dei cambiamenti
climatici sulle comunita naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche
di economia circolare volte a ridurre l'impatto sull'ambiente delle attivita umane e
incentivare modelli di consumo e produzione sostenibili

Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso
iniziative e percorsi di coinvolgimento attivo e partecipato;
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Destinatario Numero
Soggetti in condizione di poverta e/o disagio sociale 4
Disabili 18
Anziani (over 65) 12
Giovani (entro i 34 anni) 10
Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 4
Nuclei familiari 28

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto

Obiettivi specifici

Descrizione generale del progetto

Dal 2021 abbiamo intrapreso la realizzazione di progetti che attraverso
I'agricoltura e la

coltivazione miravano alla soddisfazione e alla crescita dei beneficiari i quali
hanno potuto

sviluppare le loro abilita (sia lavorative che di relazione) in un contesto inclusivo e
socializzante.

Considerando gli ottimi risultati ottenuti sia in termini della qualita dei prodotti,
che della

soddisfazione e della crescita dei beneficiari si ritiene di proseguire in queste
attivita

introducendo alcuni elementi innovativi sia dal punto di vista delle colture, della
diffusione del

progetto che con l'intervento di nuovi soggetti.

Con il progetto si cerchera di rispondere ai bisogni espressi dal territorio quali
favorire la

partecipazione attiva degli anziani e dei giovani per contrastare le solitudini
involontarie, lavoro e autonomia per le persone con abilita differenti, i quali
interagiranno

insieme durante lo svolgimento delle attivita, ponendosi in continuita ai
precedenti progetti:

1. Continuare a sviluppare per le persone con abilita differenti percorsi di
carattere formativo e

occupazionale per acquisire competenze spendibili nel mondo del lavoro e
implementare

esperienze di vita autonoma,

2. Favorire la partecipazione attiva degli anziani e dei giovani del territorio per
contrastare le

solitudini involontarie,

3. Migliorare le competenze relazionali dei beneficiari e favorirne l'integrazione.

L'inserimento lavorativo e lo sviluppo di capacita relazionali nelle persone con
disabilita

richiedono dei contesti dedicati, con tempi adeguati che possano contribuire in
modo

armonico allo sviluppo e alla crescita personale.

L'agricoltura naturale e nello specifico quella che si vuole realizzare con il
presente progetto

permette di inserire le persone in un rapporto da uno a tre in cui curare :

1. le tecniche di rigenerazione del suolo,

2. la gestione delle erbe spontanee, degli ortaggi delle verdure, lasciando che
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Eventuali sinergie e collaborazioni
con soggetti pubblici e privati del
territorio

Luoghi e/o sedi di realizzazione
delle attivita

Eventuale presenza del tema
della tecnologia e/o del suo
utilizzo

Descrizione del ruolo svolto dai
singoli Enti partner e delle
modalita di collaborazione e
cooperazione interne

tutto vada secondo

natura, niente arature, concimazioni, cure colturali, trattamenti fitosanitari, lotta
antiparassitari.

Azzera l'impatto ambientale, riduce al minimo l'irrigazione salvaguardando lo
sfruttamento

idrogeologico, rigenera i terreni impoveriti.

3. Vendita dei prodotti in occasione di fiere e mercatini da parte dei beneficiari
dove avranno la

possibilita di interagire con la collettivita, illustrando le culture effettuate e le
persone coinvolte,

4. Trasformazione dei prodotti tramite laboratorio certificato in salse e composte,
5. Momenti di ginnastica dolce prima e dopo I'attivita di coltivazione,

6. Ricerca di metodi di coltura con sistemi diversificati per agevolare la
partecipazione completa di

tutti i beneficiari ad esempio colture verticali per migliorare la postura.

7. Creare una documentazione che descriva ed accompagni tutte le fasi del
progetto al fina di

portarlo a conoscenza della collettivita con filmati, raccolta di esperienze ed
impressioni da parte

di tutti i soggetti coinvolti.

Comuni del territorio delle Terre di Castelli per coordinare e promuovere le
manifestazioni locali;

- Condotta SLOW FOOQOD valle del Panaro per utilizzo dei prodotti dell'orto nella
ristorazione;

- Famiglia Grandi per la disponibilita a titolo gratuito del terreno di coltivazione e
aree

limitrofe;

- Cooperativa sociale Gulliver per affiancamento educativo saltuario.

- OVERSEAS ricerca e proposizione di volontari per attivita orticole,

- Societa Agricola La Ca dal Non Acetaia 1883 di Montanari M. e C ss attivare
percorsi di inclusione di persone con disabilita

basati sul completo rapporto con la natura affinché siano stimolati maggiormente
ad

impegnarsi in percorsi socio- lavorativi,

- Az. Agricola la Pioppa di Salvo Gerlando per consulenza tecnica e formazione.

Coltivazione in San Cesario S.P.; Eventuale vendita diretta in San Cesario S.P. e
nel territorio delle

Terre di Castelli, terreni e luoghi messi a disposizione dalla Societa Agricola La
Ca dal Non.

Utilizzo dei mezzi informatici e social per l'informazione e diffusione del progetto
e dei suoi

sviluppi e delle attivita di socializzazione. Realizzazione di filmati a
documentazione delle attivita.

Magicamente Liberi APS. ricerca e proposizione di volontari e beneficiari per
attivita orticole e vendita

partecipazione alla cabina di regia; Tutti Insieme con Gioia ODV ricerca e
proposizione di volontari e

beneficiari per attivita orticole e vendita, partecipazione alla cabina di regia, La
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Risultati sul medio periodo e
impatti attesi

Capacita del progetto di attivare
nuove risorse

Livello di coinvolgimento e
strumenti di attivazione dei
beneficiari e della comunita

Coperta Corta ODV

ricerca e proposizione dei volontari e beneficiari delle attivita, partecipazione alla
cabina di regia,

Caffé culturale Solignando APS realizzazione di filmati, documentazione ed
interviste ai partecipanti

per una puntuale periodica informazione pubblica.

1) Integrazione tra gruppi di persone diverse per eta, cultura, tipo di fragilita i
quali interagiranno

nelle fasi di attuazione del progetto, consolidamento di una rete interassociativa e
inter -

generazionale a sostegno delle persone vulnerabili su tutto il distretto;
2)Aumento della conoscenza tra realta associative e privati del territorio e
sperimentazione di

sinergie tra attori diversi con l'auspicio che questo porti a collaborazioni anche
future con ricaduta

positiva su tutta la comunita;

3)Promozione di nuovi luoghi come punti di aggregazione e inclusione sociale
per le persone con

abilita differenti.

4)Aumento delle competenze dei beneficiari spendibili all'interno del mercato del
lavoro;

5)Aumento dei progetti di autonomia rivolti ai beneficiari;

6) Nuove opportunita lavorative per beneficiari.

7)Valorizzazione delle competenze degli anziani per I'affiancamento e lo sviluppo
delle competenze dei beneficiari del progetto.

8) Contrasto alle situazioni di fragilita e solitudine degli anziani.

9) Formazione ed educazione dei famigliari per migliorare e ottimizzare il
percorso di

partecipazione e crescita;

10) Sviluppo e sensibilizzazione sui temi di ecosostenibilita ambientale attraverso
risultati di

qualita senza uso di pesticidi e a basso sfruttamento delle risorse idriche.

11) Coinvolgimento e sensibilizzazione dei partecipanti a sani stili di vita.

12) Miglioramento della qualita del lavoro per persone fragili.

13) Sensibilizzazione della cittadinanza sui temi della fragilita quale inclusione ed
emarginazione.

Con la partecipazione di nuovi soggetti nella rete e di alcuni nuovi partner privati
si prevede di

consolidare ulteriormente la rete con gli altri soggetti ampliando anche la fascia di
beneficiari.

Continuare a sviluppare ed incrementare le competenze acquisite dalle persone
con fragilita e

svilupparne di nuove in ambito lavorativo, creare autostima ed autonomia
personale, maggior

coinvolgimento della collettivita.

Si consolida l'inclusione sociale reale attraverso l'inserimento dei beneficiari in
realta non create

ad hoc per loro, ma associazioni o realta lavorative in cui i gruppi di beneficiari si
dovranno
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Numero volontari che si prevede
di impiegare per la realizzazione
delle attivita

Entrate e Costi

Finanziamento regionale richiesto

Quota a carico dei soggetti della
partnership progettuale
(comprensiva del capofila)

Quota a carico di enti pubblici
Quota a carico di altri soggetti

Totale costo progetto

Azioni

TITOLO
DESCRIZIONE

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE

TITOLO
DESCRIZIONE

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE

TITOLO
DESCRIZIONE

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE

confrontare con il mondo esterno, affiancati da educatori e volontari.

Reale progetto di autonomia lavorativa in cui i genitori sono volutamente lasciati
al margine del

progetto per stimolare e "ingaggiare" realmente i beneficiari.

Creazione di prassi inter - associative che vanno al di la dello specifico oggetto
sociale delle singole

associazioni ma che lavorino in sinergia per sviluppare progetti comuni per
intercettare i bisogni

delle persone fragili presenti sul territorio.

Promozione di sani stili di vita all'aperto.

22

24800

24800

Selezione nuovi Beneficiari

Ogni associazione al proprio interno
individuera i nuovi beneficiari del
progetto.

GEN25;MAR25;

Conferma e ricerca Volontari

Ogni ente si attivera nella ricerca di
nuovo volontari utilizzando anche
mezzi social.

GEN25;APR25;

Costituzione della Cabina di regia

Le associazioni si incontreranno per
definire tutte le modalita di
svolgimento del progetto nonché il
suo monitoraggio.

DIC24;FEB25;
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TITOLO Definizione della modalita di collaborazione tra privati ed enti partner del progetto

DESCRIZIONE | Stesura contratto comodato per
utilizzo terreno, predisposizione di
un protocollo operativo per definire
le modalita di realizzazione del
progetto, nomina coordinatore

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE DIC24;GEN25;

TITOLO Formazione partecipanti

DESCRIZIONE | Tutti i partecipanti saranno
opportunamente formati sul campo
sulle nuove tecniche di coltivazione
e regole comportamentali.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE  MAR25;MAG25;

TITOLO Inserimento Lavorativo nel Progetto

DESCRIZIONE || beneficiari dovranno sperimentarsi
nelle diverse attivita: coltivazione
dei prodotti, gestione delle vendite
e diffusione del progetto. Si lavorera
a piccoli gruppi a cadenza periodica
affiancati da volontari e con la
supervisione periodica di un
educatore. Al termine gli verra
riconosciuto un compenso considerato come lavoro occasionale.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25;GIU26;

TITOLO Comunicazione documentazione

DESCRIZIONE | Oltre ad un volantino ad hoc per la
presentazione,
verranno realizzati dei filmati, e
delle foto durante tutta la durata del
progetto che verranno divulgati nel
territorio con I'utilizzo degli
strumenti social e tecnologici
disponibili.
PERIODO DI _REALIZZAZIONE | GEN25;GIUZ26;
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