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Storie di Vita

Capofila

Codice Fiscale 91083950351

Denominazione Fondazione Bellelli-Contarelli ETS

Tipologia Altro Ente di Terzo settore

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

91103800354 ANFASS CORREGGIO APS Associazione di promozione sociale (APS)

91179770358 Gioiosamente APS Associazione di promozione sociale (APS)

Scheda Progetto

Titolo Progetto Storie di Vita

Data inizio 01/01/2025

Data fine 30/06/2026

Aree prioritarie di intervento

1 

DESCRIZIONE Sostegno scolastico al di fuori dell'orario scolastico ed extra-scolastico (attività 
sportive, musicali, studio, ecc.);

2 

DESCRIZIONE Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, 
perché diventino agenti del cambiamento;

3 

DESCRIZIONE Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non 
autosufficienti;

Destinatari

Destinatario Numero

Giovani (entro i 34 anni) 20

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 100

Nuclei familiari 200

Disabili 50

Scheda Progetto Descrizione

Il clima di incertezza politico, economico e sanitario ostacola ai giorni d'oggi le 
persone più giovani e quelle più fragili ad avere una visione ambiziosa e a 
progettare il proprio futuro a lungo termine. Nelle famiglie delle persone con 
disabilità, in particolar modo, è poco conosciuto e sostenuto il progetto di vita 

Analisi del contesto
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come strumento flessibile e precoce che possa accompagnare la crescita del 
bambino e del ragazzo fino all'inevitabile dipartita dei propri genitori o caregiver. 
Nel distretto sanitario di Correggio, attraverso iniziative di informazione e 
sensibilizzazione svolte negli scorsi anni, si è riscontrata la presenza di famiglie 
composte da minori con disabilità e genitori che necessitano di supporto di tipo 
informativo-conoscitivo e di accoglienza e accompagnamento.

Obiettivi specifici Aumentare la sensibilizzazione sul tema del progetto di vita, in particolare per le 
famiglie di persone con disabilità 
Fornire spazio e tempo di qualità per bambini e ragazzi in cui promuovere ascolto 
e fiducia in sé stessi 
Fornire occasioni alle famiglie per conoscersi e conoscere strumenti che possano 
migliorare il dialogo e coesione all'interno del nucleo famigliare 
Coinvolgere persone e famiglie del distretto di Correggio interessate a 
partecipare alle attività delle realtà partner, anche come volontari 
Rafforzare la rete dei soggetti pubblici e privati del territorio sensibili al tema della 
disabilità 
Accrescere la formazione dei volontari delle associazioni coinvolte sui temi 
"inclusione sociale e della promozione della partecipazione minorile"

Descrizione generale del progetto Si realizzeranno momenti ludico-educativi per bambini e ragazzi mettendo al 
centro l'accoglienza delle proprie peculiarità cognitive. Le attività, divise per fasce 
di età, comprendono laboratori e lavori di gruppo guidati che portano i target a 
riconoscere le proprie caratteristiche, desideri e motivazioni personali, per 
costruire la consapevolezza del diritto di tutti alla vita e a progettare il proprio 
futuro. 
Le attività si svolgono in più spazi nel Distretto di Correggio, dove gruppi 
omogenei di età esplorano temi come l'inclusione e la partecipazione sociale 
delle persone con disabilità, l'ascolto e l'empatia, la responsabilità nei 
comportamenti personali per il bene comune. 
Il target previsto è di oltre 50 persone con disabilità, sia quelle in età scolare più 
facilmente raggiungibili per via della presenza degli Istituti Scolastici "San 
Tomaso" - gestiti dalla capofila - sia quelle in età non scolare/adulta del Distretto. 
Si attraverserà il tema dei progetti individuali di vita, personalizzati e partecipati, 
con incontri specifici nel distretto per la sensibilizzazione e informazione sulla 
Legge 328/2000 e 227/2021, coinvolgendo famiglie e caregiver mediante 
Operatori Specialisti. 
Mentre per la fascia dei più piccoli il taglio delle iniziative sarà più ludico e 
concentrato sull'accoglienza dell'altro, i ragazzi si avvarranno di attività di 
orientamento sul tema dell'inclusione sociale, coinvolgendo i volontari e altri enti, 
per farsi ispirare da "storie di vita".

Luoghi e/o sedi di realizzazione 
delle attività

Attività all'aperto la sede operativa di Gioiosamente APS: una casa coloniale 
nella campagna correggese con parco di 8.500 mq, attrezzato per la fascia di età 
3-6 anni 
Attività destinate agli studenti: la sede degli Istituti Scolastici Paritari "San 
Tomaso" 
Iniziative culturali e di sensibilizzazione: il salone conferenze di Palazzo Bellelli 
Per condividere le attività dei ragazzi con disabilità: il laboratorio temporary store 
di Via Antonioli, 2 Correggio

Eventuale presenza del tema 
della tecnologia e/o del suo 

Mentre le attività previste dal progetto si svolgono in presenza, per la promozione 
e la pubblicità verranno utilizzate le tecnologie basate sul web: verranno 
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utilizzo aggiornati i siti web delle realtà partner, creati contenuti per i canali social e di 
diffusione (Facebook, Instagram, WhatsApp e Telegram), pianificata la 
promozione sui social e predisposti moduli di adesione per le attività online 
accessibili da computer e da smartphone.

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle 

modalità di collaborazione e 
cooperazione interne

Dal punto di vista operativo sarà costituito un tavolo di coordinamento del 
progetto al quale parteciperanno tutti i responsabili delle realtà partner con 
l'obiettivo di coordinarsi nello svolgimento delle singole attività e di gestire le 
azioni di promozione e comunicazione. 
Fondazione Bellelli-Contarelli ETS, ente capofila, si occuperà di: 
¿ Identificazione di un referente per il progetto; 
¿ Coordinamento, monitoraggio, rendicontazione, tenuta dei contatti con enti 
esterni e fornitori, calendarizzazione delle attività e degli incontri del tavolo di 
coordinamento del progetto; 
¿ Preparazione delle sale a disposizione per le attività comprese nel 
complesso gestito, inclusa la fornitura di attrezzature laddove necessario; 
¿ Creazione dei questionari di rilevazione dati ed elaborazione dei dati raccolti. 
 
Gioiosamente APS si occuperà di: 
¿ Identificazione di un referente per il progetto; 
¿ Supporto al progetto in continuità con le attività realizzate sul territorio; 
¿ Ricerca dei fornitori per le attività proposte; 
¿ Preparazione e messa a disposizione della propria sede e del parco; 
¿ Gestione e supervisione delle attività proposte. 
 
ANFFAS APS si occuperà di: 
¿ Identificazione di un referente per il progetto; 
¿ Individuazioni dei soggetti fruitori all'interno delle fragilità di cui l'associazione 
si occupa; 
¿ Tenuta dei contatti con le cooperative che lavorano con le persone con 
disabilità; 
¿ Ricerca delle sale e dei luoghi nei quali svolgere le attività al di fuori del 
Comune di Correggio; 
¿ Supporto al progetto in continuità con il lavoro pregresso sul territorio; 
Tutti i partner si occuperanno di: 
¿ Strutturazione delle attività da proporre; 
¿ Discussione dei risultati periodici sulla base degli esiti dei questionari; 
¿ Valutazione dell'inserimento di nuove attività, persone o competenze 
specifiche; 
¿ Divulgazione e condivisione del progetto all'interno della propria base sociale 
e sui propri canali social.

¿ Coinvolgere nelle attività laboratoriali per bambini e ragazzi un minimo di 30 
famiglie del distretto; 
¿ Coinvolgere negli incontri di sensibilizzazione un minimo di 60 famiglie del 
distretto; 
¿ Svolgere attività di promozione delle iniziative all'interno delle scuole in modo 
da coinvolgere almeno 50 studenti; 
¿ Reclutare nuovi volontari/associati per ogni realtà associativa; 
¿ Registrare la partecipazione di un minimo di 15 famiglie del distretto al 
progetto estivo, di cui almeno due con bambini con disabilità o fragilità; 
¿ Verificare un miglioramento delle capacità di ascolto e mantenimento della 

Risultati sul medio periodo e 
impatti attesi
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concentrazione nei bambini, attraverso questionari da sottoporre a inizio e fine 
anno alle famiglie dei partecipanti; 
¿ Registrare un aumento del 5% di follower delle associazioni partner, 
attraverso il monitoraggio dell'incremento nel tempo di commenti e likes ai post 
del progetto; 
¿ Registrare la partecipazione dei ragazzi individuati da Anffas ad almeno il 
50% delle attività aperte alla cittadinanza.

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Grazie alla capacità di coinvolgimento del progetto, si ipotizza la partecipazione 
di numerosi soggetti sia con l'attività divulgativa che laboratoriale, in particolare si 
considera prevedibile l'ingresso di nuovi soci e nuovi volontari in forza alle 
associazioni come persone di età minore di 35 anni e/o con figli minori di 10 anni. 
Inoltre, grazie alla maggiore consapevolezza dei luoghi di incontro predisposti 
per attività laboratoriali, si ipotizza la partecipazione continuativa alle attività delle 
realtà partner aperte a tutte anche successivamente alla conclusione del progetto 
presentato nel presente bando, anche in forma di finanziamenti o donazioni 
economiche o forniture di attrezzature idonee, provenienti da soggetti pubblici o 
privati interessati al progetto.

Livello di coinvolgimento e 
strumenti di attivazione dei 

beneficiari e della comunità

I beneficiari sono principalmente famiglie con bambini frequentanti o non 
frequentanti gli istituti scolastici del distretto di Correggio, in particolare con 
persone con disabilità. Per alcune attività i genitori o caregiver sono chiamati a 
compilare un questionario prima e dopo le attività per monitorare i risultati nel 
tempo. 
Le famiglie e la cittadinanza, contattati tramite divulgazione attraverso i social 
media e altri canali (digitali e non), vengono coinvolti in vari incontri sul territorio 
per la sensibilizzazione e l'informazione sulla Legge 328/2000 e 227/2021, 
completando poi con l'offerta di assistenza da parte di operatori specialisti di 
ANFFAS. 
La comunità del Distretto di Correggio sarà contattata tramite comunicazioni, 
volantinaggio e diffusione attraverso i social media altri canali (digitali e non). 
I soggetti più attivi, comprensibilmente, verranno coinvolti offrendo loro la 
partecipazione alle realtà associative partner, con l'obiettivo di continuare le 
attività nel tempo, rendendole sostenibili e auto-finanziate.

Numero volontari che si prevede 
di impiegare per la realizzazione 

delle attività

35

Entrate e Costi

Finanziamento regionale richiesto 17600

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

0

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 17600

Azioni

1 
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TITOLO Attività di presentazione della rete partner

DESCRIZIONE Incontro di presentazione alla cittadinanza che ha come obiettivo presentare i 
vari partner del progetto (Fondazione Bellelli-Contarelli ETS, ANFASS APS e 
Gioiosamente ASP) ed in particolare il progetto stesso nelle sue varie 
articolazioni, azioni e obiettivi attesi, al fine di ampliare la platea dei beneficiari 
delle successivi singole azioni.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE FEB25-GIU26;

2 

TITOLO Lezioni per alunne ed alunni sul PROGETTO DI VITA

DESCRIZIONE In orario extra-scolastico, gli operatori specialisti di ANFFAS terranno lezioni ad 
una o più classi dei Licei delle Scienze Umane - gestiti dalla Fondazione Bellelli-
Contarelli 
ETS - sul tema della disabilità e del c.d. progetto di vita (Legge 328/2000 e 
227/2021).

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

3 

TITOLO Testimonianza a famiglie e docenti degli Istituti San Tomaso sul PROGETTO DI 
VITA

DESCRIZIONE Gli operatori specialisti di ANFFAS 
proporranno una testimonianza a famiglie e docenti degli Istituti Scolastici Paritari 
"San 
Tomaso d'Aquino" - gestiti dalla Fondazione Bellelli-Contarelli ETS - sul tema del 
c.d. 
progetto di vita (Legge 328/2000 e 
227/2021), potendo stimolare riflessioni e confronti sul tema della disabilità.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

4 

TITOLO Accoglienza pomeridiana con lentezza e ascolto

DESCRIZIONE Nel primo pomeriggio, con ascolto e lentezza, realizziamo momenti di 
accoglienza per bambini dai 3 ai 6 anni con spazi per riposare in silenzio, 
leggere, colorare o fare attività rilassanti. Le educatrici propongono delle attività 
ai bambini, i quali potranno scegliere a cosa partecipare, in modo da creare dei 
piccoli gruppi omogenei per interesse, aiutando così l'inserimento dei bambini 
con fragilità o disabilità. Le educatrici, mettendo al 
cento l'ascolto del singolo bambino, promuovono l'inclusione di tutti e la 
partecipazione.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

5 

TITOLO Laboratori creativi inclusivi di autocostruzione ispirati al Metodo Montessori

Ispirandosi ai principi del metodo Montessori, si realizzeranno appuntamenti 
pomeridiani con bambini e bambine, ragazzi e ragazze (dai 3 ai 16 anni) con 
laboratori di autocostruzione che mettono "il bambino al centro". Ogni bambino e 
bambina avrà a disposizione materiali che stimolano la sua creatività (di volta in 
volta diversi, tra pittura, collage, disegno metodo Closlieu) e il tempo necessario 

DESCRIZIONE
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per sperimentare e attivare la propria creatività, personale e dal cuore.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE FEB25-MAG26;

6 

TITOLO Incontri di formazione sul PROGETTO DI VITA

DESCRIZIONE Coinvolgendo i volontari e gli operatori specialisti di ANFFAS, si organizzeranno 
una decina incontri pubblici di formazione sulla Legge 328/2000 e 227/2021 nel 
distretto di Correggio, coinvolgendo il Comune di Correggio ed altre realtà 
pubbliche, a partire dalle scuole del territorio. Gli incontri verranno tenuti 
principalmente negli edifici di Palazzo Bellelli, nel centro storico di Correggio, di 
proprietà della Fondazione Bellelli-Contarelli ETS.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

7 

TITOLO Assistenza sul PROGETTO DI VITA

DESCRIZIONE Gli operatori specialisti di ANFFAS sono a disposizione per dare informazione e 
assistenza a Correggio sugli strumenti informatici utili a redigere ed aggiornare il 
progetto individuale di vita per famiglie con persone con disabilità.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

8 

TITOLO Visita classe ad attività laboratoriali di Giosamente APS

DESCRIZIONE Una classe del Liceo delle Scienze Umane Paritario "San Tomaso d'Aquino" - 
gestito dalla Fondazione Bellelli-Contarelli ETS - andrà a visitare le attività 
laboratoriali descritte nei punti precedenti, come potenziamento del percorso di 
studi nella materia di scienze umane.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

9 

TITOLO Attività promozionali degli incontri pubblici

DESCRIZIONE Attività promozionale trasversale alle attività degli incontri pubblici organizzati, in 
particolare per le famiglie afferenti alle scuole; l'attività si concentrerà in inviti 
diretti, campagne social e articoli sui siti istituzionali della Fondazione e dei 
partner.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;
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