
1774 - Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da 
odv, aps e fondazioni del Terzo settore - annualità 2024-2026

Tutti per Uno, Uno per Tutti

Capofila

Codice Fiscale 94225000366

Denominazione FREEGNANO ZONE ODV

Tipologia Organizzazione di volontariato (ODV)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

94104630366 CINQUANTUNO E PIU' Organizzazione di volontariato (ODV)

03465490369 BAMBININSIEME Organizzazione di volontariato (ODV)

94176000365 FRIGNAUT Associazione di promozione sociale (APS)

94224590367 GRANDI IDEE PER GIOVANI MENTI Organizzazione di volontariato (ODV)

94227670364 PER MANO DELLA DEMENZA Associazione di promozione sociale (APS)

94204750361 PROLOCO SERRA Associazione di promozione sociale (APS)

94128650366 ASSOCIAZIONE COMUNITA' ISLAMICA Associazione di promozione sociale (APS)

Scheda Progetto

Titolo Progetto Tutti per Uno, Uno per Tutti

Data inizio 01/01/2025

Data fine 30/06/2026

Aree prioritarie di intervento

1 

DESCRIZIONE Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di 
intervenire sui fenomeni di marginalità e di esclusione sociale;

2 

DESCRIZIONE Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree 
urbane o extraurbane disgregate o disagiate, con particolare riferimento allo 
sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l'obiettivo di creare 
legami e relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie 
alla vita di quartieri;

3 

DESCRIZIONE Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non 
autosufficienti;

4 

DESCRIZIONE Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso 
iniziative e percorsi di coinvolgimento attivo e partecipato;

5 

FREEGNANO ZONE ODV-Domanda n. 5187226



DESCRIZIONE Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, 
perché diventino agenti del cambiamento;

6 

DESCRIZIONE Sostegno scolastico al di fuori dell'orario scolastico ed extra-scolastico (attività 
sportive, musicali, studio, ecc.);

Destinatari

Destinatario Numero

Nuclei familiari 400

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 900

Soggetti della comunità territoriale 200

Multiutenza 300

Soggetti in condizione di povertà e/o disagio sociale 70

Migranti, rom e sinti 55

Disabili 150

Giovani (entro i 34 anni) 350

Anziani (over 65) 280

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il Frignano e' un territorio vasto pieno di ricchezze naturalistiche, storico-culturali 
e enogastronomiche. La sua stessa struttura e' pero' anche all'origine di 
fenomeni quali la difficolta' negli spostamenti per bambini, anziani e persone 
fragili, e le scarse attrattive per le varie fasce d'eta'. Per i giovani, a parte la 
scuola che fa un lavoro eccellente, sono carenti le occasioni e i luoghi di 
socializzazione e le opportunita' di aggregazione che siano significativi per la 
crescita dei ragazzi e che li possano coinvolgere come protagonisti e cittadini 
attivi. Per le persone anziane mancano spesso spazi e occasioni per essere 
maggiormente protagonisti nel condividere il loro vissuto e la loro esperienza, 
cosi' preziosa per i nostri giovani, adulti di domani.

Obiettivi specifici L'obiettivo del progetto e' di creare una rete di collaborazioni, sinergie e scambi di 
risorse fra le associazioni che parteciperanno al progetto e gli enti locali, allo 
scopo di generare situazioni di incontro e supporto tra generazioni, popolazioni di 
diversa provenienza e persone in condizione di fragilita'. Con la consapevolezza 
che con il tempo la popolazione si e' diversificata, si vogliono mettere in relazione 
diverse generazioni per assicurarci il passaggio di informazioni nelle due 
direzioni: tradizione-innovazione. Si vogliono aiutare i nuovi arrivati da altri paesi 
ad integrarsi sul territorio italiano nel modo piu' veloce possibile. Si vuole 
sollecitare la partecipazione di tutti per garantire l'inclusione dei soggetti fragili e 
disabili a una vasta offerta di attivita'.

Nel contesto dei disabili, l'associazione Frignaut di Pavullo propone un progetto 
autonomie con una serie di attivita' che aiutano i ragazzi autistici a rendersi piu' 
autonomi. 
Per quello che riguarda "i nuovi stranieri" in arrivo, l'Associazione Comunita' 
Islamica di Pavullo vorrebbe offrire un corso di Lingua e Cultura italiana agli 
stranieri che risiedono in Italia da meno di 5 anni. 
L'associazione Per Mano della Demenza a Pavullo vorrebbe concentrarsi sulla 

Descrizione generale del progetto
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collaborazione fra giovani e anziani organizzando nei servizi residenziali e 
semiresidenziali per anziani corsi sull'utilizzo dei computer, degli smartphones e 
dei social con l'assistenza dei giovani delle scuole. Per gli anziani ancora attivi, ci 
sono in programma visite in agriturismi e fattorie didattiche del territorio. 
Anche Bambininsieme  di Pievepelago e Cinquantuno e Piu' di Serramazzoni 
prevedono di lavorare su incontri fra giovani e anziani. Tutte le iniziative hanno lo 
scopo di promuove inclusione degli anziani nella societa', contrastare il senso di 
solitudine dei caregivers, coinvolgere gli anziani autosufficienti in attivita' sul 
territorio per farli sentire partecipi, tramandare l'esperienza delle vecchie 
generazioni alle nuove e promuovere il benessere e la salute mentale. 
Le associazioni Freegnano Zone di Pavullo, Bambininsieme di Pievepelago e 
Grandi Idee per Giovani Menti di Sestola, scelgono di concentrare le forze su 
sostegno scolastico al di fuori dell'orario scolastico e attivita' extra-scolastiche.

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Le attivita' si svolgeranno in 4 sub ambiti del distretto del Frignano: 
Serramazzoni, Pavullo, Pievepelago e Sestola. Saranno incentivate nuove 
collaborazioni e potenziate quelle esistenti con Parrocchie e i loro Comitati locali, 
con gli organizzatori di eventi e sagre delle frazioni, con le aziende agricole e i 
produttori locali, con i Comuni, con le Caritas, con le societa' sportive, con le 
scuole, con i percettori del reddito di cittadinanza, con servizi per anziani 
residenziali e semi-residenziali come per esempio Casa Carani, con AUSL, con 
CSI di Moneda, con attivita' commerciali e ristoratori, con Pace & Fratellanza e 
altre associazioni islamiche del territorio.

Luoghi e/o sedi di realizzazione 
delle attività

Le attivita' si svolgeranno presso le loro sedi delle associazioni e all'aperto per le 
attivita' sportive. 
I progetti di Freegnano Zone si svolgeranno per la maggior parte presso il 
Paradiso dei Pini e il Centro del Volontariato di Pavullo. 
I progetti di Frignaut e Per Mano della Demenza avranno luogo presso aziende 
ed attivita' commerciali di Pavullo, strutture per anziani e aziende agricole. 
Il corso di cucina di ProLoco Serramazzoni si svolgera' alla scuola alberghiera di 
Serramazzoni.

Eventuale presenza del tema 
della tecnologia e/o del suo 

utilizzo

- Per l'insegnamento della lingua e cultura italiana ai nuovi arrivati 
- Per la formazione sull' utilizzo dello Smartphone e dei computer e social da 
parte dei giovani verso gli anziani. Un progetto include anche l'insegnamento da 
parte dei giovani agli anziani su come utilizzare il telefono per fare video e foto. 
- In alcuni casi, sempre relativo all'idea dell'intergenerazionalita', si parlera' di 
come e' cambiata la comunicazione nel tempo dalle lettere scritte a mano ai 
social.

Le attivita' verranno proposte spesso su piu' di un sub ambito, o cercando di 
portare gli stakeholders a partecipare alle iniziative negli altri sub ambiti per 
assicurare la massima presenza. 
SERRAMAZZONI: 
- Laboratori di cucina tipica e islamica. 
- Trasferire competenze intergenerazionali e passare tempo condiviso fra gli 
anziani e i giovani, per esempio tramite la coltivazione di aree verdi nell'ambito 
comunale o l'insegnamento da parte dei giovani agli anziani sull'uso della 
tecnologia. 
 
PIEVEPELAGO: 
- Laboratori con bambini, giovani e adulti per favorire momenti di aggregazione 

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle 

modalità di collaborazione e 
cooperazione interne
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intergenerazionale: costruzione oggetti in legno, maglia e uncinetto, macrame', 
decoupage, ecc. 
- Supporto svolgimento compiti per alunni in difficolta' con la presenza di adulti 
ma anche studenti per promuovere il "peer education". 
SESTOLA: 
- Creazione di un luogo dopo l'orario scolastico dove permettere a bambini e 
ragazzi di divertirsi, socializzare, praticare attivita' ludico-creative e corsi mirati. 
PAVULLO: 
- Promuovere il benessere e la salute mentale degli anziani tramite Pet 
Therapy, passeggiate all'aria aperta e visite a tema di parchi e aziende agricole 
dove condividere tradizioni di una volta. Cercando di promuovere il contatto tra 
giovani e anziani il piu' possibile. 
- Aumentare l'autonomia e l'autostima dei ragazzi autistici e disabili 
coinvolgendoli nel lavoro delle attivita' commerciali e di ristorazione a piccoli per 
passi per dimostrare che anche loro possono fare la differenza. 
- Promuovere il benessere e la salute mentale e l'autonomia dei ragazzi 
autistici e disabili con laboratori di teatro, musica, arte e gite in giornata. 
- Corsi di lingua e cultura italiana per i nuovi arrivati dall'estero per garantire 
l'integrazione. 
- Corsi di cucina e arte per giovani 
- Corsi di tecnologia e robotica per giovani

Risultati sul medio periodo e 
impatti attesi

I risultati previsti sul medio periodo sono: 
- La creazione e il potenziamento sempre maggiore del lavoro in rete fra 
associazioni e altre realta' non lucrative presenti nel territorio del Frignano. 
- La riduzione dell'isolamento sociale di anziani e giovani, non solo disabili ma 
semplicemente timidi o piu' chiusi caratterialmente. Una partecipazione attiva a 
tutte le attivita' proposte. 
- La formazione di un numero sempre piu' grande di giovani che aiutino le 
associazioni nelle attivita' non solo perche' devono ma perche' si divertono e 
vogliono essere agenti del cambiamento. 
- La creazione di legami e amicizie fra persone che non si sarebbero 
conosciute altrimenti. 
- L'aumento delle prestazioni scolastiche dei ragazzi garantendo il sostegno 
dopo-scuola a studenti che non si possono permettere di pagare per lezioni 
private e possono contare su un aiuto dopo-scuola anche peer-to-peer. 
- L'integrazione di piu' stranieri nell'ambiente in cui vivono e la loro 
partecipazione attiva come agenti di cambio grazie alla loro abilita' di capire e 
farsi capire. 
- La fidelizzazione dei giovani, degli anziani e delle famiglie in generale ad 
attivita' fatte in compagnia, dando loro un esempio pratico che stare in 
compagnia fa bene e porta gioia. 
- Un aumento della fiducia della comunita' nelle capacita' delle associazioni di 
garantire servizi che non sempre vengono si possono dare per scontati. E, di 
conseguenza, una partecipazione piu' attiva delle persone nelle associazioni. 
- La consolidazione del valore del vissuto e dell'esperienza degli anziani come 
patrimonio per le nuove generazioni. 
- La condivisione di competenze e interessi fra generazioni diverse. 
- L'educazione all'ascolto, alla condivisione, alla solidarieta' e all'empatia. 
- L'aumento dell'interazione fra giovani con disabilita' e i ragazzi della loro 
stessa eta'.
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Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Una delle problematiche principali del territorio del Frignano sono le distanze fra i 
singoli comuni. Le varie associazioni si stanno attivando per cercare di ridurre 
queste distanze tessendo relazioni con entita' locali e commerciali che ci 
possono aiutare ad attivare un maggior numero di servizi di trasporto per 
permettere lo spostamento piu' facile di piu' persone da comune a comune. 
Gli strumenti informatici possono facilitare la partecipazione, anche se non di 
persona, ad alcune attivita' come un corso di lingua italiana per esempio, 
permettendo a vari stranieri da piu' comuni di partecipare. 
Una componente fondamentale per poter ingrandire il raggio di azione delle 
associazioni per giovani e' la partecipazione attiva dei genitori e dei familiari, che 
abbiamo visto diventare sempre piu' significativa.

Livello di coinvolgimento e 
strumenti di attivazione dei 

beneficiari e della comunità

Il nostro progetto si propone il coinvolgimento dell'intera comunita' frignanese, 
con attenzione particolare a: 
- Diversamente abili: questi cittadini saranno coinvolti offrendo loro percorsi di 
crescita personale e sviluppo di reti amicali e di sostegno sociale. I ragazzi 
disabili verranno coinvolti in diverse attivita' "lavorative" e ludiche, ma saranno 
parte integrante nelle decisioni delle attivita' a cui vogliono partecipare in base ai 
loro interessi e alle loro potenzialita'. 
- Anziani: saranno coinvolti nell'ideazione di tante delle attivita' tramite le quali 
vogliamo che le tradizioni e abitudini del passato vengano trasmesse ai giovani. 
E alcune delle attivita' proposte, quali "imparare l'uso del telefono per fotografare 
e fare video", sono state richieste da un pubblico anziano. 
- Giovani: nonostante essi rappresentino il futuro della societa', si tende a non 
valorizzare il ruolo sociale che essi hanno, ed e' per questo che mediante il 
progetto verranno attivati incontri nelle scuole, nelle associazioni sportive e altri 
luoghi in cui i giovani potranno condividere con i volontari sogni, aspettative, idee 
potenzialmente attivabili. Molte delle iniziative delle associazioni per giovani quali 
Freegnano Zone e Grandi Idee per Piccole Menti sono il risultato di un'estate di 
attivita' di prova gratuite che stiamo facendo e vorremmo riproporre in modo piu' 
organizzato e piu' completo nel futuro sulla base della partecipazione entusiasta 
dei giovani quest'estate. 
- Genitori: i genitori partecipano spesso in modo attivo come volontari o come 
spettatori alle attivita' che le associazioni per i giovani creano per i ragazzi. 
Durante le attivita' viene spesso raccolto il loro feed-back che ci permette di 
proporre alcune delle future attivita'. 
- Stranieri: Gli stranieri avranno la possibilita' di imparare lingua e cultura 
italiana ma anche di condividere la propria cultura attraverso alcuni dei progetti, 
facilitando la convivenza pacifica di tutti.

Numero volontari che si prevede 
di impiegare per la realizzazione 

delle attività

60

Entrate e Costi

Finanziamento regionale richiesto 24900

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

0

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0
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Totale costo progetto 24900

Azioni

1 

TITOLO Post Scuola

DESCRIZIONE Attivita' ludico creative, sportive e corsi mirati. Aiuto compiti. (Sestola)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-MAG25;SET25-MAG26;

2 

TITOLO Progetto Autonomie

DESCRIZIONE Attivita' per ragazzi autistici maggiori di 16 anni che si svolgeranno in alcuni 
ristoranti e esercizi commerciali del paese. 
A questo progetto sono anche collegati un percorso teatrale settimanale e 
scenografico a cadenza quindicinale e gite in giornata. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

3 

TITOLO Piacere, Italia

DESCRIZIONE Corso di lingua e cultura italiana per stranieri arrivati da meno di 5 anni. 
Formazione e assistenza anche riguardo allo SPID e all'identita' digitale. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU25;

4 

TITOLO Le bellezze del nostro territorio

DESCRIZIONE Passeggiate all'aria aperta con anziani e giovani. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAR25-SET25;

5 

TITOLO Laboratorinsieme

DESCRIZIONE Attivita' laboratoriali creative per bambini e ragazzi assieme ad adulti e anziani: 
preparazione di oggetti in legno, maglia e uncinetto, macrame', decoupage, 
musica e apprendimento di uno strumento musicale. 
(Pievepelago)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

6 

TITOLO Cooking Fun!

DESCRIZIONE Corsi di cucina in inglese per giovani dallo stuzzichino al dolce. Nel corso di 
alcuni mesi, impariamo a cucinare. La sorpresa finale sara' una bellissima cena 
per i genitori dove i giovani saranno gli assoluti protagonisti dal servizio al tavolo, 
alle decorazioni delle tavole, alla preparazione del pasto. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE OTT25-GIU26;

7 
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TITOLO Artlab

DESCRIZIONE Corsi mensili d'arte per giovani sulle diverse tecniche pittoriche e non solo. I corsi 
saranno offerti da studenti della Scuola Venturi ai giovani del Frignano. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

8 

TITOLO Mondi Robotici

DESCRIZIONE Esploriamo la robotica e l'elettronica educativa in modo divertente. I giovani 
costruiranno il loro mondo robotico utilizzando un ampio mix di tecnologie per 
dare forma alle loro idee. I corsi saranno offerti da Maker Dojo. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

9 

TITOLO Nonninsiemeevviva!

DESCRIZIONE Attivita' di incotri dei ragazzi con persone anziane a piccoli gruppetti, a casa e/o a 
casa Caranicon interviste tematiche quali: giochi di una volta, ricette preziose, 
proverbi, modi di dire, poesie, proiezione di foto con slide tematiche e video sulle 
interviste. 
(Pievepelago)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;

10 

TITOLO Dal Calamaio allo Smartphone

DESCRIZIONE Organizzazione di incontri nei diversi servizi residenziali e semiresidenziali per 
anziani con il tema dei cambiamenti comunicativi: dall'utilizzo dello smartphone, 
del computer e dei social. I professori saranno i giovani! 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-DIC25;

11 

TITOLO Il cibo: creativita' integrante

DESCRIZIONE Laboratorio di cucina creativa alla scuola alberghiera con giovani/bambini e 
anziani, comunita' italiana e islamica, partendo dalla cucina delle rezdore per 
arrivare alla cucina islamica. 
(Serramazzoni)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-MAG25;

12 

TITOLO Antiche e moderne tradizioni: merende di ieri e di oggi

DESCRIZIONE Organizzazione di merende e pic-nic negli spazi verdi dei servizi per anziani e sul 
territorio con la presenza di giovani delle scuole, nipoti, amici. 
Organizzazione di visite a tema in agriturismi - fattorie didattiche del territorio con 
anziani e giovani delle scuole. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAR25-SET25;
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13 

TITOLO Pet Therapy

DESCRIZIONE Organizzazione di incontri nelle strutture e a domicilio per gli anziani piu' fragili 
con supporto di esperti in Pet Therapy. 
(Pavullo)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE SET25-MAR26;

14 

TITOLO Studionsieme

DESCRIZIONE Supporto allo svolgimento di compiti per alunni in difficolta', con la presenza di 
adulti ma anche studenti della scuola secondaria di II grado come attivita' di 
"peer" education. 
(Pievepelago)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-GIU26;
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