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Scheda Progetto

Titolo Progetto ESTERNO VERDE - DIREZIONE PO GRANDE

Data inizio 15/11/2024

Data fine 01/12/2025

Aree prioritarie di intervento

1 

DESCRIZIONE Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, 
perché diventino agenti del cambiamento;

2 

DESCRIZIONE Sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalità e della 
corresponsabilità, anche attraverso la tutela e la valorizzazione dei beni comuni e 
dei beni confiscati alla criminalità organizzata;

3 

DESCRIZIONE Sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti 
responsabili per contribuire a minimizzare gli effetti negativi dei cambiamenti 
climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche 
di economia circolare volte a ridurre l'impatto sull'ambiente delle attività umane e 
incentivare modelli di consumo e produzione sostenibili
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4 

DESCRIZIONE Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree 
urbane o extraurbane disgregate o disagiate, con particolare riferimento allo 
sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l'obiettivo di creare 
legami e relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie 
alla vita di quartieri;

Destinatari

Destinatario Numero

Giovani (entro i 34 anni) 200

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 100

Nuclei familiari 250

Anziani (over 65) 200

Soggetti della comunità territoriale 20

Migranti, rom e sinti 60

Disabili 30

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il progetto riguarda l'area che dal centro di Ferrara si allunga, attraverso frazioni 
e paesi, a raggiungere e affiancare il corso del Po Grande. Il suo rilievo storico e 
paesaggistico e` significativo: la campagna e` punteggiata di delizie estensi, 
santuari agresti e corti coloniche. Purtroppo la ricchezza di questo patrimonio e` 
andata dimenticata, mano a mano che paesi e frazioni andavano spopolandosi e 
il senso di appartenenza alla comunita` si faceva piu` precario e fragile. 
Numerosi servizi e centri d'aggregazione - dal doposcuola parrocchiale al circolo 
- sono stati chiusi o soffrono le difficolta` di un mancato ricambio generazionale. 
Anziani e adolescenti vivono qui esistenze sempre piu` scollegate e soprattutto 
per i giovani il paese rappresenta poco piu` che un dormitorio.

Obiettivi specifici . animare culturalmente paesi e frazioni, includendo nell'organizzazione delle 
iniziative persone con disabilita`, anziani, bambini e giovani (Ob. 10H/11H/3B); 
. stringere le comunita` attorno a un obiettivo condiviso, coinvolgendo in questo 
percorso le persone piu` anziane e le nuove generazioni, affinche´ possano 
consolidare il proprio senso di appartenenza al territorio (Ob. 1H/10G); 
. offrire ai ragazzi l'occasione di impegnarsi e sperimentarsi in prima persona 
nella realizzazione di un'iniziativa di interesse pubblico (Ob. 4B/11I); 
. sollecitare maggiore consapevolezza e sensibilita` al rispetto e alla cura 
dell'ambiente e della natura, promuovere soprattutto tra i bambini e i giovani 
buone pratiche a tutela dell'ambiente (Ob. 13E/3G).

Il progetto intende coinvolgere le comunita` situate nei paesi e nelle frazioni nella 
creazione di un evento dedicato alla valorizzazione del territorio, ovvero 
nell'organizzazione di un calendario di visite ai parchi e ai giardini di ville 
pubbliche e private, impianti idrovori e pievi. Alle visite si abbinera` un 
programma di attivita` culturali (laboratori e performance teatrali) dedicate alla 
tutela dell'ambiente e alla promozione di buone pratiche per contrastare 
l'inquinamento, che coinvolgera` attivamente bambini, adolescenti, persone 
anziane e con disabilita`.  La progettazione coordinata vedra` lavorare insieme 
scuole, associazioni, gruppi informali, aziende locali, istituzioni e abitanti. La 

Descrizione generale del progetto
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buona riuscita del progetto non riguardera` esclusivamente l'attenzione che la 
proposta sapra` suscitare nel pubblico ma anche, e soprattutto, la rete e le 
sinergie che riuscira` a generare. Esterno Verde intende sfruttare positivamente 
la curiosita` che ville e giardini suscitano in un pubblico intergenerazionale, 
utilizzarla come leva per generare dinamiche sociali piu` ampie e complesse. 
 
Azioni previste: 
. Mappatura del territorio; 
. Coinvolgimento delle scuole e dei soggetti interessati alla co-progettazione; 
. Coinvolgimento delle comunità; 
. Laboratori con gli adolescenti; 
. Co-progettazione degli eventi (calendario, itinerario, attivita` culturali); 
. Formazione dei volontari; 
. Realizzazione degli eventi; 
. Monitoraggio degli eventi; 
. Facilitazione e avvio della rete.

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Biblioteca comunale G. Bassani: apertura al pubblico e attività. 
Castello di Fossadalbero: apertura al pubblico. 
Centro sociale Il Quadrifoglio: coinvolgimento anziani. 
Centri sociale Il Parco: coinvolgimento anziani impegnati negli orti, apertura al 
pubblico. 
Circolo Bontemponi: coinvolgimento famiglie. 
Garden Club: coinvolgimento proprietari di giardini. 
Istituto comprensivo Cosmè Tura: coinvolgimento adolescenti di Pontelagoscuro 
e di Barco. 
Il Germoglio: coinvolgimento adolescenti con disabilità o in situazioni di fragilità. 
Interno Verde: coinvolgimento proprietari di giardini, supporto alla 
comunicazione. 
Laghi Dorati asd: apertura al pubblico e attività. 
Liceo Carducci:  laboratorio teatrale per adolescenti. 
Teatro Nucleo: laboratori e performance per adolescenti. 
Università degli Studi di Ferrara: coinvolgimento studenti del corso Manager degli 
itinerari culturali nella co-progettazione degli eventi.

Luoghi e/o sedi di realizzazione 
delle attività

Per la co-progettazione, per la formazione dei volontari: Ilturco, Proloco 
Pontelagoscuro. 
Per i laboratori:  Istituto Cosmè Tura a Barco e a Pontelagoscuro, Liceo 
Carducci. 
Hanno confermato l'interesse ad aprire al pubblico ed ospitare eventi e attivita` i 
seguenti spazi pubblici e privati: Associazione R. Steiner per la pedagogia in 
Ferrara, Biblioteca G. Bassani, Castello di Fossadalbero, Centro Sociale Il Parco, 
Fondazione dalla Terra alla Luna, Laghi Dorati, Società Canottieri Ferrara.

Eventuale presenza del tema 
della tecnologia e/o del suo 

utilizzo

Il coinvolgimento dei giovani verrà incrementato grazie alla creazione di video e 
foto in realtà aumentata di alcuni luoghi di particolare rilievo, realizzati tramite 
laboratorio formativo. La fruizione avverrà tramite visori Oculus messi a 
disposizione durante le attività. Verranno inoltre prodotte, con i contenuti raccolti 
intervistando gli anziani, audioguide gratuite che rimarranno fruibili durante e 
oltre il progetto grazie all'installazione permanente di targhette qr-code.

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle 

I partner faranno parte del tavolo di coordinamento. Parteciperanno agli incontri 
che periodicamente verranno fissati per organizzare il progetto e declinare nel 
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modalità di collaborazione e 
cooperazione interne

dettaglio le varie attivita`. Ciascuno interverra` nella definizione del calendario di 
Esterno Verde declinando il proprio apporto sulla base delle proprie competenze, 
dei propri interessi e obiettivi associativi. 
ARCI FERRARA - Coinvolgera` gli anziani che frequentano i circoli delle frazioni, 
per realizzare le interviste che serviranno al racconto del territorio (le schede 
verranno pubblicate nella mappa online). 
ASSOCIAZIONE R. STEINER PER LA PEDAGOGIA IN FERRARA - Proporrà 
nel proprio giardino iniziative per bambini. 
C.A.R.P.A. - Coinvolgerà gli adolescenti con laboratori e attività performative 
inerenti l'ambiente. 
FIAB FERRARA - Proporra` alle famiglie itinerari in bicicletta per raggiungere i 
luoghi aperti al pubbico e dove si svolgono le attivita`, sensibilizzera` i bambini in 
materia di mobilita` sostenibile e di sicurezza stradale. 
FIUMANA - Organizzerà attivita` ricreative per le famiglie con bambini a bordo 
del battello Nena, ispirate al tema dell'acqua. Organizzerà un laboratorio teatrale 
e uno spettacolo dedicato al tema della biodiversità con gli studenti del Liceo 
Carducci (testo tratto dall'opera "Neanche questo pezzo salverà il mondo", di 
Thomas Kock). 
FONDAZIONE DALLA TERRA ALLA LUNA - Proporrà nel proprio giardino 
iniziative per famiglie e attività volte all'integrazione dei minori e dei giovani adulti 
affetti da autismo (laboratori dedicati alle erbe officinali, merende, giochi). 
LUDUS - Coinvolgerà i giovani in attività ricreative e ludiche (giochi da tavolo 
dedicati alla natura). 
PROLOCO PONTELAGOSCURO - Coinvolgerà gli anziani nell'organizzazione di 
itinerari guidati che raccontano la storia del paese. 
PROLOCO CASAGLIA - Coinvolgerà la comunità di Casaglia, con particolare 
attenzione agli anziani, nell'apertura al pubblico di ville e luoghi di rilievo.

Il progetto si muovera` su due binari, rafforzamento della comunita` e 
valorizzazione del territorio, percorsi diversi ma interdipendenti, che avanzeranno 
in parallelo, influenzandosi positivamente e alimentandosi a vicenda. L'impatto 
piu` prezioso che il progetto sapra` generare riguarda il capovolgimento 
dell'abituale prospettiva utilizzata per guardare le potenzialita` di crescita dei 
paesi e delle frazioni. Esterno Verde fara` emergere una ricchezza viva seppur 
spesso inibita, ovvero l'identita` dei luoghi, in cui confluisce il tempo passato, 
quindi la storia, l'architettura, il paesaggio, e il tempo presente, quindi le persone, 
le relazioni, le grandi e piccole iniziative di cui si nutre la vita quotidiana. Il primo 
impatto che si andra` a generare sara` quello di far conoscere e apprezzare 
questa ricchezza, nell'ottica di costruire una comunita` aperta e inclusiva, capace 
di organizzarsi in iniziative utili al benessere collettivo. 
I risultati attesi nel medio periodo sono: 
. costruzione di una rete di soggetti impegnati localmente per l'inclusione e il 
benessere di famiglie, bambini, giovani, anziani e disabili - soggetti che oggi, 
nonostante la prossimita` e la vicinanza di propositi e interessi, spesso non si 
conoscono o dialogano con difficolta`; 
. consolidamento delle sinergie, affinche´ la rete possa attivarsi autonomamente 
per raggiungere ulteriori traguardi di interesse collettivo, ovvero affinche´ possa 
organizzare nuovi progetti che coinvolgano e mantengano coesa la comunita`; 
consapevolezza diffusa, soprattutto tra le nuove generazioni, del valore e del 
potenziale del territorio, della necessita` di tutelare ambiente e paesaggio 
attraverso buone prassi atte a contrastare l'inquinamento e il cambiamento 

Risultati sul medio periodo e 
impatti attesi
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climatico; rilancio dei collegamenti "dolci" (piste ciclabili, vie navigabili), per 
ricucire in modo sostenibile la frattura che separa il centro dalla periferia.

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

La rete dei partner continuera` ad ampliarsi e consolidarsi anche a progetto 
concluso. L'obiettivo e` strutturare un tavolo eterogeneo di soggetti impegnati 
localmente per il benessere delle famiglie, dei bambini, degli adolescenti, degli 
anziani e dei disabili (comitati informali, associazioni, cooperative sociali, etc), 
capaci di lavorare in sinergia per raggiungere un traguardo condiviso: lo sviluppo 
del territorio inteso nella sua accezione piu` ampia, sociale innanzitutto ma anche 
culturale, ambientale ed economica, essendo questi fattori fortemente connessi 
ed interdipendenti. Il progetto fornira` competenze in materia di progettazione 
condivisa, valorizzazione e promozione del territorio. I volontari impegnati nell' 
accoglienza dei visitatori, significativa esperienza di cittadinanza attiva, avranno 
l'opportunita` di entrare in contatto con diverse associazioni e realta` attive nel 
terzo settore.

Livello di coinvolgimento e 
strumenti di attivazione dei 

beneficiari e della comunità

I beneficiari del progetto si possono distinguere in tre macrogruppi: tavolo di co-
progettazione, comunita`, pubblico. 
Il tavolo di co-progettazione verra` avviato mappando il territorio e invitando a 
partecipare all'ideazione e alla realizzazione di Esterno Verde le realta` emerse 
della ricognizione, soggetti pubblici e privati, formali e informali: istituzioni, 
aziende, associazioni, comitati. Anche le persone singole potranno partecipare: a 
questo proposito verra` lanciata una call, diffusa tramite comunicato stampa, 
newsletter, social network, affissioni. Verranno calendarizzate riunioni operative 
dedicate alla creazione e alla produzione degli eventi e un incontro di 
monitoraggio finale. Il tavolo - essendo propedeutico alla costruzione di una rete 
intenzionata a lavorare insieme anche una volta concluso il progetto - sara` 
sempre aperto all'ingresso di nuovi enti o cittadini interessati. 
Le comunita` verranno coinvolte attraverso una serie di azioni specifiche: i 
bambini e gli adolescenti tramite i laboratori, strutturati insieme ai docenti delle 
scuole, al personale della Biblioteca G. Bassani, al Teatro Nucleo, 
all'Associazione R. Steiner per la pedagogia in Ferrara, a Fiab Ferrara, a 
Fiumana; gli under35 sfruttando i canali e i contatti delle varie associazioni 
giovanili coinvolte (Ilturco, Arci Ferrara, C.A.R.P.A., Ludus); le persone con 
disabilita` tramite la Fondazione Dalla Terra alla Luna e alla cooperativa Il 
Germoglio; gli anziani tramite le Proloco, i circoli, i centri e gli orti sociali. 
Il pubblico degli eventi sara` composto sia dagli abitanti dei paesi che da persone 
provenienti dal centro, da altri quartieri o da altre citta`. Per questo la campagna 
di comunicazione comprendera` diversi strumenti: dalla diffusione in loco di 
materiale promozionale (cartoline, locandine, affissioni) alla promozione online 
(supportata da Interno Verde), dalla conferenza stampa agli appuntamenti 
informativi organizzati capillarmente.

Numero volontari che si prevede 
di impiegare per la realizzazione 

delle attività

150

Entrate e Costi

Finanziamento regionale richiesto 19000

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

2000
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Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 21000

Azioni

1 

TITOLO Coinvolgimento giovani under35

DESCRIZIONE Il coinvolgimento dei giovani under35 verrà promosso e incentivato da Ilturco, 
Arci Ferrara, CARPA e Ludus, che organizzeranno nei parchi e nei giardini aperti 
al pubblico iniziative e attività culturali / ricreative / aggregative dedicate alla 
sostenibilita` ambientale. 
I soci e i volontari di queste associazioni - in una prospettiva di educazione 
informale, peer to peer - guideranno questo percorso, che terminera` una volta 
realizzati gli appuntamenti, condividendo la loro esperienza in termini di 
comunicazione, logistica, produzione, amministrazione, sicurezza.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-SET25;

2 

TITOLO Open Call

DESCRIZIONE Ilturco avviera` una call per coinvolgere i singoli cittadini interessati all'iniziativa a 
far parte del tavolo di co-progettazione. La call verra` diffusa tramite comunicato 
stampa. Verrà inoltre pubblicata sia da Ilturco che dai partner nei propri siti 
internet e canali social, e promossa attraverso newsletter.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-DIC25;

3 

TITOLO Coinvolgimento anziani

DESCRIZIONE II coinvolgimento degli anziani verrà facilitato dai circoli, dai centri sociali e dalle 
Proloco coinvolte. L'obiettivo è duplice: porre a confronto gli anziani con i giovani, 
che li andranno a intervistare per scrivere le schede degli spazi aperti; 
incentivare la partecipazione attiva degli anziani nella conduzione di passeggiate 
guidate dedicate al passato e al presente dei paesi.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE APR25-SET25;

4 

TITOLO Laboratori con gli studenti

DESCRIZIONE Ilturco definira` insieme ai docenti delle scuole secondarie di primo grado il 
calendario dei laboratori, che comprenderanno: mappature dei luoghi di rilievo, 
visita agli stessi, interviste agli anziani che abitano nel paese. Fiumana 
organizzerà con gli studenti del Liceo Carducci il laboratorio teatrale tratto dal 
testo "Neanche questo pezzo salverà il mondo".

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE APR25-GIU25;

5 

TITOLO Produzione eventi

Il numero e il calendario delle visite ai parchi e ai giardini, e dei relativi itinerari, 
dipendera` da quanto stabilito in seno al tavolo di co-progettazione, cosi` come il 

DESCRIZIONE
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numero e il calendario degli eventi che si andranno contestualmente a proporre. 
La positiva esperienza maturata nella primavera del 2024, realizzando 
ESTERNO VERDE nelle frazioni lungo il Po di Volano, facilita una stima 
realistica, che può attestarsi su un minimo di 20 attivita`, che si andranno a 
svolgere nella bella stagione, quindi nel periodo compreso tra giugno e settembre 
2025.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GIU25-SET25;

6 

TITOLO Avvio della rete

DESCRIZIONE Incontro del tavolo di co-progettazione, finalizzato a valutare l'esito del processo 
e porre le basi per la creazione di una rete stabile di attori pubblici e privati 
interessata alla valorizzazione del territorio e all'animazione delle comunita` 
(definizione dei canali di comunicazione interna, discussione di proposte per 
nuove iniziative).

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV25;

7 

TITOLO Mappatura stakeholder

DESCRIZIONE Ilturco e i partner del progetto avvieranno una mappatura condivisa del territorio, 
finalizzata a individuare le realta` attive nei paesi situati lungo il corso del Po 
grande, nel tratto che va dal centro di Ferrara a Pontelagoscuro, e nei territori 
limitrofi. Saranno oggetto della mappatura: istituzioni, aziende, associazioni, 
comitati e gruppi informali. Si provvedera` poi a invitare ciascuna di queste 
realta` a far parte del tavolo di co-progettazione.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-NOV25;

8 

TITOLO Tavolo di co-progettazione

DESCRIZIONE Il tavolo di co-progettazione si riunira` periodicamente per ideare e organizzare 
gli eventi (visite, itinerari, attivita` all' interno dei parchi e dei giardini, etc). Il tavolo 
restera` sempre aperto a nuovi ingressi, fino al termine del progetto. Sara` suo 
compito: mappare i luoghi di interesse del territorio di riferimento; contattare i 
proprietari degli spazi per valutare la loro adesione al progetto; definire gli 
itinerari di visita minimizzano l'impatto ambientale degli eventi, quindi in una 
prospettiva che faciliti la mobilita` sostenibile e intermodale; organizzare gli 
eventuali trasporti o percorsi (tragitto a piedi, in bicicletta, in barca, in treno etc); 
definire tra giugno e settembre 2025 il calendario degli eventi e le attivita` che 
andranno a svolgersi nei luoghi aperti al pubblico, d'accordo con le associazioni 
giovanili impegnate nel coinvolgimento degli under35 e con le cooperative che 
faciliteranno la partecipazione attiva delle persone anziane e con disabilita`; 
definire un piano di produzione condiviso, che stabilisca tempi, ruoli e compiti; 
supportare la realizzazione degli eventi programmati.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-NOV25;

9 

TITOLO Monitoraggio

Dall'avvio del tavolo di co-progettazione alla conclusione del progetto Ilturco e i 
partner si riuniranno in periodici incontri di monitoraggio, per discutere 

DESCRIZIONE
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l'andamento del processo, il grado di coinvolgimento della comunita`, e valutare 
eventuali correzioni o modifiche utili allo svolgimento del percorso.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GEN25-NOV25;

10 

TITOLO Coinvolgimento persone con disabilita`

DESCRIZIONE Il coinvolgimento delle persone con disabilita` verra` guidato dalla Fondazione 
Dalla Terra alla Luna e dalla cooperativa Il Germoglio. La Fondazione promuove 
l'autonomia di adolescenti e giovani adulti affetti da autismo: presso il giardino 
della propria sede di Malborghetto verranno organizzati giochi, laboratori e 
merende. La cooperativa - che gestisce al Barco il doposcuola per minori con 
disabilità e /o in situazioni di difficoltà e fragilità - coinvolgerà gli adolescenti 
affinché possano integrarsi nel gruppo dei volontari, quindi supportare 
l'organizzazione delle varie attività e l'accoglienza del pubblico negli spazi aperti.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-SET25;

11 

TITOLO Festa dei volontari

DESCRIZIONE Appuntamento ricreativo e aggregativo, da organizzare una volta conclusi gli 
eventi destinati al pubblico, per ringraziare chi a vario titolo ha contribuito alla 
realizzazione di Esterno Verde (volontari, studenti coinvolti nei laboratori, anziani 
che hanno contribuito alle ricerche storiche, persone con disabilita` coinvolte 
nelle attivita`, componenti del tavolo di co-progettazione, famiglie e realta` che 
hanno accettato di aprire al pubblico il loro parco o giardino, rete allargata dei 
partner e dei sostenitori).

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE SET25;OTT25;

12 

TITOLO Formazione volontari

DESCRIZIONE Prima di ogni appuntamento rivolto al pubblico (itinerario, visita, attivita`) si terra` 
un incontro di formazione rivolto ai volontari che si impegneranno nella gestione 
degli spazi e nell'accoglienza dei visitatori, e che supporteranno e affiancheranno 
lo svolgimento di iniziative ed eventi. Durante l'incontro particolare attenzione 
verra` riservata al corretto comportamento da tenere nei confronti di persone con 
fragilita` o specifiche necessita` (anziani, persone con disabilita`, donne in 
gravidanza, etc), affinche´ gli appuntamenti possano essere il piu` possibile 
inclusivi.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE MAG25-SET25;
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TITOLO Coinvolgimento famiglie con bambini

DESCRIZIONE Il coinvolgimento delle famiglie con bambini verrà promosso e incentivato 
dall'Associazione R. Steineri per la pedagogia in Ferrara, da Fiab Ferrara, 
Fiumana e Fondazione dalla Terra alla Luna, che organizzeranno nei parchi e nei 
giardini aperti al pubblico iniziative e attività rivolte ai più piccoli, dedicate alla 
sostenibilita` ambientale.

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE GIU25-SET25;
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