
1774 - Bando per il finanziamento progetti di rilevanza locale promossi da 
odv, aps e fondazioni del Terzo settore - annualità 2024-2026

VALDENZA IN AZIONE

Capofila

Codice Fiscale 91129880356

Denominazione SORRIDIAMO ALLA VITA

Tipologia Organizzazione di volontariato (ODV)

Partner

Codice fiscale Denominazione Tipologia

91009420356 AVIS COMUNALE CAMPEGINE Organizzazione di volontariato (ODV)

91017320358 AVIS GATTATICO Organizzazione di volontariato (ODV)

91024360355 CORPO FILARMONICO DI SANT'ILARIO D'ENZA Associazione di promozione sociale (APS)

80018510356 ARCI CIRCOLO A. MANFREDI Associazione di promozione sociale (APS)

91164590357 LA COMPAGNIA DAL REVIOT Associazione di promozione sociale (APS)

Scheda Progetto

Titolo Progetto VALDENZA IN AZIONE

Data inizio 02/11/2024

Data fine 30/06/2026

Aree prioritarie di intervento

1 

DESCRIZIONE Sviluppo e rafforzamento dei legami sociali, da promuovere all'interno di aree 
urbane o extraurbane disgregate o disagiate, con particolare riferimento allo 
sviluppo di azioni comunitarie, di coesione, che abbiano l'obiettivo di creare 
legami e relazioni significative e che favoriscano la partecipazione delle famiglie 
alla vita di quartieri;

2 

DESCRIZIONE Contrasto delle solitudini involontarie specie nella popolazione anziana attraverso 
iniziative e percorsi di coinvolgimento attivo e partecipato;

3 

DESCRIZIONE Sensibilizzazione delle persone sulla necessità di adottare comportamenti 
responsabili per contribuire a minimizzare gli effetti negativi dei cambiamenti 
climatici sulle comunità naturali e umane; promozione di azioni e buone pratiche 
di economia circolare volte a ridurre l'impatto sull'ambiente delle attività umane e 
incentivare modelli di consumo e produzione sostenibili

4 

DESCRIZIONE Sviluppo e rafforzamento della cittadinanza attiva, della legalità e della 
corresponsabilità, anche attraverso la tutela e la valorizzazione dei beni comuni e 
dei beni confiscati alla criminalità organizzata;
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5 

DESCRIZIONE Sviluppo di forme di welfare generativo di comunità anche attraverso il 
coinvolgimento attivo e partecipato in attività di utilità sociale dei soggetti che 
beneficiano di prestazioni di integrazione e sostegno al reddito;

6 

DESCRIZIONE Sostegno scolastico al di fuori dell'orario scolastico ed extra-scolastico (attività 
sportive, musicali, studio, ecc.);

7 

DESCRIZIONE Promozione della partecipazione e del protagonismo dei minori e dei giovani, 
perché diventino agenti del cambiamento;

8 

DESCRIZIONE Sostegno all'inclusione sociale, in particolare delle persone con disabilità e non 
autosufficienti;

9 

DESCRIZIONE Contrasto delle condizioni di fragilità e di svantaggio della persona al fine di 
intervenire sui fenomeni di marginalità e di esclusione sociale;

Destinatari

Destinatario Numero

Nuclei familiari 380

Bambini e ragazzi (entro le scuole superiori) 350

Giovani (entro i 34 anni) 199

Anziani (over 65) 250

Disabili 70

Migranti, rom e sinti 320

Soggetti in condizione di povertà e/o disagio sociale 220

Soggetti con dipendenze 15

Soggetti della comunità territoriale 10870

Scheda Progetto Descrizione

Analisi del contesto Il Distretto della Val d'Enza si caratterizza per un tessuto sociale variegato, con 
aree urbane e rurali, centri storici e frazioni, che presentano differenti esigenze. 
L'analisi del contesto sociale permette di comprendere i bisogni emergenti: 
Rischio solitudine per ampi settori della popolazione anziana, di individui e 
famiglie che vivono in stato di povertà spesso indotta da condizioni di lavoro 
marginali, di soggetti fragili o in stato di disabilità che sono costretti ad una vita 
sociale marginale, di minori che non hanno opportunità di crescita psico fisica al 
di fuori del contesto scolastico. 
Si rileva altresì la necessità di un welfare generativo di Comunità che promuova 
valori condivisi quali la legalità, la corresponsabilità, la cura dei beni comuni, la 
tutela dell'ambient

Favorire l'inclusione sociale delle persone anziane, in stato di fragilità e con 
disabilità, promuovendo la loro partecipazione attiva alla vita sociale. 
Potenziare la partecipazione dei giovani alla vita sociale, creando opportunità di 

Obiettivi specifici
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aggregazione e coinvolgendoli nella progettazione e realizzazione di attività. 
Offrire un servizio di supporto extrascolastico per il recupero, l'arricchimento e il 
potenziamento delle competenze. 
Attivare percorsi di welfare generativo per il coinvolgimento dei cittadini in attività 
di utilità sociale, favorendo la coesione e l'inclusione. 
Sensibilizzare i cittadini sull'importanza della cittadinanza attiva, promuovendo la 
tutela dei beni comuni ed educare alla sostenibilità ambientale e promuovere 
modelli di consumo e produzione sostenibili

Descrizione generale del progetto Il progetto intende perseguire l'obiettivo prioritario quale la messa in rete sul 
territorio del distretto di riferimento, tra le associazioni partner e le associazioni 
ed enti collaboratori, di azioni in  parte di nuova ideazione e in parte già svolte a 
livello di singola associazione: 
- Attività di piccola ristorazione finalizzata all'inserimento lavorativo e sociale di 
soggetti fragili e/o con disabilità 
- Attività di formazione lavorativa e di inserimento sociale connessa ad attività 
di laboratorio sartoriale 
- Corsi di attività fisica volti al benessere psico-fisico ma soprattutto al 
coinvolgimento sociale di anziani e persone fragili (in sinergia con servizi sociali 
territoriali) 
- Corsi di formazione base sull'utilizzo degli strumenti informatici (PC e 
Smartphone) per fornire conoscenze utili alla fruizione di servizi pubblici da 
remoto (SPID, FSE, posta elettronica) 
- Promozione di iniziative di "cittadinanza attiva", in particolare la creazione di 
uno "sportello di aiuto al cittadino" e realizzazione di corsi di divulgazione e 
informazione sulla gestione 
-      Eventi atti a promuovere azioni di welfare generativo di comunità quali feste 
di quartiere e feste per gruppi di famiglie collaborative 
-      Attività di informazione su tematiche legate alla tutela della saluta, tese alla 
promozione di stili di vita sani e di prevenzione di malattie oncologiche 
-      Attività di animazione/socializzazione di persone disabili in collaborazione 
con il Serv. pubblico.

Eventuali sinergie e collaborazioni 
con soggetti pubblici e privati del 

territorio

Amministrazioni comunali del Distretto ed in particolar modo i Servizi sociali 
territoriali;  Associazioni di volontariato: 
CENTRO DI ASCOLTO CARITAS DELL'UNITA' PASTORALE "GIOIA DEL 
VANGELO" 
CENTRO SOCIALE MARABU  - Montecchio Emilia 
ASS. NONNA LUCIA - Sant'Ilario d'Enza 
ASS. "L'AGGREGAZIONE"  - Sant'Ilario d'Enza 
OUTLET DEL RIUSO - Barco di Bibbiano 
UNIVERSITA' DEL TEMPO LIBERO - Gattatico 
PRO LOCO - Gattatico 
I GATTI DI GATTATICO - Gattatico 
Attività di formazione professionale e di inserimento sociale connessa ad attività 
di laboratorio sartoriale, corsi dei lingua italiana per stranieri, attività 
extrascolastica per minori. Attività fisica e ricreativa finalizzata al benessere 
psico-fisico e sociale sociale di minori, anziani, disabili e persone fragili. 
Promozione di iniziative di "cittadinanza attiva",  realizzazione di corsi di 
informazione su gestione dell'economia familiare. Corsi di formazione su 
strumenti informatici.. Attività di animazione sociale, culturale e ricreativa a favore 
di minori, anziani. disabili e soggetti con fragilità.  Pet Terapy.
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Luoghi e/o sedi di realizzazione 
delle attività

Sedi delle associazioni partner e delle associazioni partner. Luoghi pubblici in 
sinergia con gli Enti locali di riferimento. Spazi in concessione da aziende e da 
privati concessi a titolo gratuito o oneroso.

Eventuale presenza del tema 
della tecnologia e/o del suo 

utilizzo

Specifici interventi formativi e divulgativi a favore di adulti e disabili sul tema della 
conoscenza e dell'utilizzo di strumenti informatici di base quali personal computer 
e smartphone e loro potenzialità

Descrizione del ruolo svolto dai 
singoli Enti partner e delle 

modalità di collaborazione e 
cooperazione interne

Le associazioni partner collaboreranno in un'ottica di complementarietà. Sarà 
creata una cabina di regia che vedrà la partecipazione di un referente per partner 
e di altri soggetti interessati al progetto. Sarà cura del capofila convocare incontri 
a cadenza trimestrale per la condivisione del piano di lavoro, per il monitoraggio, 
per la gestione dello svolgimento delle azioni, per la valutazione delle ricadute e 
per l'eventuale riformulazione in caso di cambiamento delle condizioni operative. 
SORRIDIAMO ALLA VITA: coordinamento  è un'associazione che svolge 
gratuitamente e volontariamente la propria attività a favore di malati oncologici e 
si dedica ad attività di informazione e prevenzione con particolare attenzione 
all'animazione nei confronti delle donne straniere. 
- COMPAGNIA DAL REVIOT:  Promozione e diffusione dell'esperienza degli orti 
sociali 
- ARCI TANETO : Prosegue l'attività di inclusione professionale e sociale a 
favore di giovani in condizione di fragilità e disabilità nell'ambito della "Osteria 
dell'Olmo" , attività di ristorazione avviata nel corso del 2023.  Si cercheranno 
sinergie per esportare l'esperienza in altri contesti in modo di favorire e 
valorizzare l'autostima dei soggetti coinvolti. 
- ARCI TANETO :    Corsi di formazione sull'utilizzo degli strumenti informatici 
(PC e Smartphone) per fornire conoscenze utili alla fruizione di servizi pubblici da 
remoto (SPID, FSE, posta elettronica).   l'esperienza, già avviata, verrà esportata 
e condivisa con altre associazioni collaboratrici del progetto, 
- FILARMONICA DI SANT'ILARIO D'ENZA:  in collaborazione con l'associazione 
"L'Aggregazione" di Sant'Ilario d'Enza e con i Servizi sociali territoriali curerà un 
progetto di animazione a favore di giovani disabili incentrato sulla musica e sul 
canto come elementi di sviluppo delle capacità cognitive. 
- AVIS GATTATICO: Eventi e incontri finalizzati a temi riguardanti la tutela della 
salute e della prevenzione. Inserimento di soggetti fragili

si intende diffondere capillarmente sul territorio del distretto la pratica di azioni e 
attività virtuose ora presenti in ambiti e contesti limitati a singole associazioni o 
singoli territori.   Questa diffusione consentirà di ampliare la platea dei beneficiari 
delle singole azioni quasi sempre costituiti da persone con caratteristiche di 
fragilità; nello specifico delle singole attività si attendono i seguenti risultati: 
1) MEGLIO PREVENIRE:  14 volontari, 180 beneficiari (fruitori di screening 
clinici),  3000 soggetti della comunità territoriale (partecipanti ad incontri di 
informazione o destinatari di materiale informativo) 
2) OSTERIA DELL'OLMO :  18 volontari, beneficiari 12 (giovani in stato di 
fragilità inseriti nell'attività di ristorazione),   soggetti della comunità territoriale 
1.340  (clienti dell'attività di ristorazione) 
3) TRAME ROSA:  8 volontari,  15 beneficiari (donne inserite dai servizi sociali 
territoriali nei percorsi di formazione),  soggetti della comunità territoriale 180 
3) DIVERSAMENTE AGILI:  22 volontari.  95 beneficiari  (fruitori dell'attività di 
animazione - giovani disabili o anziani) 
5) CELLULARE E PC AMICO:   11 volontari, 110 beneficiari  (partecipanti ai 

Risultati sul medio periodo e 
impatti attesi
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corsi) 
6) CITTADINI ATTIVI:  28 volontari :  550 beneficiari (partecipanti ad eventi e 
feste specificamente organizzate per promuovere gli obiettivi di socializzazione e 
sensibilizzazione ambientale e civica),    6.000 soggetti della comunità territoriale 
(destinatari del materiale pubblicitario e informativo) 
7) IMPARIAMO ASSIEME:  32 volontari,  95 beneficiari  (stranieri partecipanti ai 
corsi di lingua italiana e ragazzi in età scolastica destinatari di azioni di supporto 
extrascolastico in quanto privi di reti parentali di supporto) ,  350 soggetti della 
comunità territoriale   (beneficiari indiretti dell'azione - familiari)

Capacità del progetto di attivare 
nuove risorse

Le associazioni e i soggetti coinvolti nel progetto sono pienamente convinti che 
l'attività svolta a favore dei soggetti deboli della propria comunità sia una reale e 
concreta ricchezza (anche dal punto di vista meramente economico); il progetto 
dovrà essere il volano per sviluppare nuovi progetti capaci di attrarre nuovi 
volontari, suscitare nuove azioni , fornire buone prassi da esportata in altri 
comuni e, ove possibile essere ripetuto su altri bandi e capace di attrarre 
finanziamenti e risorse direttamente sul territorio mediante donazioni spontanee 
o azioni di fund-raising.

Livello di coinvolgimento e 
strumenti di attivazione dei 

beneficiari e della comunità

Per il progetto si prevede una diffusione capillare attivando ogni possibile 
strumento di comunicazione sfruttando i canali pubblici di interlocuzione tra Enti 
pubblici e cittadini, eventi, feste ecc. 
In tutti i progetti proposti i beneficiari devono essere i reali attori pur se supportati 
da volontari "tutor" in quanto l'obiettivo dei progetti è quello di riuscire a protrarre 
nel tempo l'efficacia delle azioni con una gestione autonoma da parte dei 
beneficiari che, nelle intenzioni, dovranno diventare "protagonisti". Sono da 
considerare importanti strumenti di attivazione tutti i soggetti educativi e sociali 
presenti sul territorio (scuola, enti pubblici, parrocchie, associazionismo sociale e 
sportivo, medici di base, sindacati ) e i momenti e luoghi di aggregazione (feste e 
sagre)

Numero volontari che si prevede 
di impiegare per la realizzazione 

delle attività

140

Entrate e Costi

Finanziamento regionale richiesto 25000

Quota a carico dei soggetti della 
partnership progettuale 

(comprensiva del capofila)

2000

Quota a carico di enti pubblici 0

Quota a carico di altri soggetti 0

Totale costo progetto 27000

Azioni

1 

TITOLO MEGLIO PREVENIRE

DESCRIZIONE INIZIATIVE VOLTE ALLA LOTTA E ALLA PREVENZIONE DEL CANCRO AL 
SENO E FORMAZIONE/INFORMAZIONE VOLTA AD EDUCARE A STILI DI 
VITA SANI
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PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-LUG25;OTT25-GIU26;

2 

TITOLO CELLULARE E PC AMICO

DESCRIZIONE CORSI DI FORMAZIONE BASE SULL'UTILIZZO PROFICUO E ATTIVO DEGLI 
STRUMENTI INFORMATICI (PC e Smartphone)

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-MAG25;OTT25-GIU26;

3 

TITOLO IMPARIAMO ASSIEME

DESCRIZIONE CORSI DI LINGUA ITALIANA PER STRANIERI, ATTIVITA' 
EXTRASCOLASTICHE PER RAGAZZI DELLA SCUOLA PRIMARIA

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-GIU25;SET25-GIU26;

4 

TITOLO OSTERIA DELL'OLMO

DESCRIZIONE ATTIVITA' DI RISTORAZIONE FINALIZZATA ALL'INSERIMENTO SOCIALE E 
LAVORATIVO DI GIOVANI FRAGILI E DISABILI

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-GIU25;SET25-GIU26;

5 

TITOLO TRAME ROSA

DESCRIZIONE LABORATORIO DI SARTORIA VOLTO AL COINVOLGIMENTO DI SOGGETTI 
FRAGILI E IN STATO DI ISOLAMENTO FINALIZZATO AL LORO 
REINSERIMENTO SOCIALE E AL RAFFORZAMENTO DELLA LORO 
AUTOSTIMA

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-GIU25;SET25-GIU26;

6 

TITOLO DIVERSAMENTE AGILI

DESCRIZIONE CORSI DI  ANIMAZIONE E ATTIVITA' FISICA PER ANZIANI E DISABILI PER 
FAVORIRE IL LORO COINVOLGIMENTO SOCIALE

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-MAG26;

7 

TITOLO CITTADINI ATTIVI

DESCRIZIONE AZIONI DI CITTADINANZA ATTIVA GENERATRICI DI WELFARE SOCIALE 
CONDIVISO

PERIODO_DI_REALIZZAZIONE NOV24-GIU26;
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