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SOGGETTO RICHIEDENTE

Associozione sporrivo ditettonristico u.s.Toccini (ponocchio Modonno pe*egrino vio don Minzoni

208 modeno coP 41100 )

TITOLO PROGETTO

lo sport per i giovoniin lempo di crisi"

ANALISI DICONTESTO E OBIETTIVI

crisi economico ho portoto le fomiglie itolione o fore togli imporlonli, soprottutio nelle spese

cessorie, come le rette per l'ottivitò tpo*ìu". Per i giovoniè fondomentole lo formozione psico-
n{a nnma fnrrnrt

ir.oî,i'}oj1";o'rl'r-n'l"nso or roro t"-polióirenere ir r-oro benessere e speciolmente come formo

oggregotivo. t_e omùtó sportive coinvotgànó i jiovoni e obbo*ono lonte forme di discriminozione

diCui gli odulti sono condizionoti'

ll doto mogsiormente sconforlonte e ' che ollo luce d""1,t11,9::::1,^:T^l:f#::t'l?'::X5;:
il: [:fl9J3'[i?,"E,;;iiòorogio e con diverse motivotoni, chiósonistico chi dilettontistico sono

costretfi od interromPere.

Do porte delle fomislie esiste comprensibilmente '^,1tti"::1:l:t:-:,: :i?'E;iffT':i:::?:"':
3.i.Bf:.:;:ilil; "#,. ;,1'if,,iloi;ffi; ritiroto perchè non si ho più ro possiblitÒ di posore ro

orroto d, iscrizione oil,ottivitò sportivo. il nostro obiettivo e' permettere oi giovoni le cui fomiglie
i^ +^rmini lli cnnrt aquolo o lscflzlel le

sono in difficortò di prendere porte oile ottivito sportive con un offerro vorio, in termini di sport e

modoritò di erogozione deilo stesso, oú óórté oétto toccini, o cui sto o cuore ir ruoto educolivo

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO :

Do un ropporto di "sove the children", un minore su 4 oggi' pori ol 22'6% dei giovoni del nostro

poese è rischio pou"Ja. per povertò s'intende onche qreio di tipo culturcrle e sociole' infotti lo

sporl è riconosciuto io*" elemenlo diimportonzo oggregotivo e formotivo

Lo societo, sportivo , u,s,Toccini in colloborozione con lo Ponocchio dello " Modonno Pellegrino '

I sruppo coritos poló".Ài"!u ,-19 if* J""o'"niu.*1,::T:t{fti:::,i:.::1.1"""i.,,ÎÎl3tJ
i"?'J5inl.::H:r!, ponocchio s. reràso , centro cittÒ dei rosod . Le societò sportive limitrofe

presentisur tenitorio (;; ilórcn" u' s' ra'L9,g"r$f..:11::Î:^t :1Î:?11it"'"Îi'.1 i"ffii:L:
3l*"à""Jj|dil;;J#5;à."oiii"iu- un ortivitò ludico-sportivo multi sport( colcio, Pollovoro'

poroconestro, tennis- iovoro), guidoro Jo educotori ortomente quolificoti. L'obieltivo è quello di

^^^ cÀ lrr rìaìccónC)

SPORT.

rclll(fcqf lti)ll(J, ler rr rr

dore oi giovoni ol..io otíe 
-ottivita iportive di loro interesse onche se non se lo possono

tere.

Questo ottivitò sorò operlo o tulii; lo finolitò è di promuovere lo sport oifine del benessere psico-

fisico e come volono di oggregozione per i giovoni



@òrresiproponecomprenderÒonchemomentidiconfronticontornei
sportivi, serote di formozione ed o conclusione un Compo sportivo residenziole presso le locolito'

dell' oppennino modenese,pologono Albergo "Drogone", presso lo quole sono slote reolizoii

finonzioti negli onni scorsi.

Llo Toccini nel corso degli onniin questo ombilo ho reolizoto grozie od olcuni finonziomenti dello

Fondozione Cosso di Rispormio i seguenti progetti:

2009 Progelto: "lo Pollo e'il mio Sole"
dimeÀsione e lo rilevonzo sociole dello sport non possono non tenere conto di quelle fomiglio

I per te toro condizioni economiche sono impossibilitoti o mondore i figli in polestro.-l?.i.".9:lt:

ì;;k À" ótt"rto ,n pur.ooo motorio. grotuito dondo precedenzo o quei bombiniche vivono si

i disogi di tipo economico che esistenziote. t giochi popolori di strodo fonno porte dello nostro

trodiz'rone ed honno un'importonte funzione sociole dioggregozione

201I progeilo: ,, Allo scoperlo degli sporl delle nostre monlogne, sport di ieri e spoÉ dei oggi":

Lo societo,u.s. Toccini ho orgonizolo in colloborozione con lo Figest uno monifestozione sportivo in

cui i giovoni coinvol1 nonnò proticoto gli sport trodizionoli montonori, in porticolore il loncio dello
,,ruzolo,,e il loncio dello "piostrello" e quello di squodro come lo pollovolo. Coinvolti rogozi dello

foscio dieto,doi l0 onnioi lB onnidello polisportivo di Pologono, polisportivo di Polinogo e lo U. S-

Toccini di Modeno . Lo volonto' di unire gruppi di provenienzo diverso ho ovuto uno finolitò

educolivo importonte nelconfronlo sportivó,e nello conoscenzo reciproco e nello promozione del

tenitorio montono. Lo monifestozione ho previsto lo portecipozione di otleti disobili e numerosi

stronieri residenti nelle zone montone

Duroto:

i:t#, 
formolivo ovrò tuogo 2 votte ollo setlimono per 2ore,4 ore ollo setlimono, per un tolole di

lnilo Settembre 20,|2 riunione di presentozione del progetto olle reoltò tenitorioli soprocitoti(

ponocci, consigli ponocchioli, presidenli di socielo" referenti)

Fine settembre 2012.: riunione con i delegoti di ogni reolto' teniioriole scelti nello precedente

riunione , per individuore igiovoni che ognuno conosce nel proprio ombiente do poteri propone il

percorso, slondo motto ottenti oi loro biiogni ed ollo loro sensibilitò, e opporluno:"^.T^i::Î$:ÎtÎ
un comitoto di volutozione per veriticore di votto in volto con gronde riservotezo e sensibilifo' i

cosi dei rogodche vengono segnoloti o si presenfono'

ottobre 2012;inizio ottivito' negli ombienti dello polestro dello Toccini e odiocenie compo sportivo

sito presso lo ponocchio dello Modonno Pellegrino vio don Minzoni 2oB 41'1,l00 Modeno.( venonno

utilizoti, se necessorio oltri spozi odiocenti o quelli soprocitoti , oule con video proiettori , oule per

incontri.

Novembre 2012; COnferenzo dol titolo" L' educozione posso onche ottroverso lo sport" operto o

lutti i rogozti mo onche oi loro genitori e o tutte le persone interessote guidoto do Don Alessio

i (segretorio dello commissione sport dello Diocesidi Milono )

Dicembre 2012 Conîerenzo dol titolo" Dollo comunicozione ol diologo nello sport "operto o tutti i

rogodmo onche oiloro genitorie o lutte le persone interessote guidoto dol Dotl. Roberto Mouri

( Pìicologo , docente dello scuolo nozionole educolorisportividelCSl)

Aprile - Moggio 2013 : orgonizozione divoritornei e festo dichiusuro operto o tutti

Giugno 2013: portecipozione di un Comp Estivo nell' oppennino modenese ( Pologono presso I'

Albergo Drogone dove le giornote soronno progrommote con momenti di ottivito' sportivo , di

relox, mo onche incontri di confronto formotivi

ll progetto ho lo scopo di promuovere le ottivitò sporîive dei giovoni in un ottico educotivo ollo
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sportiVocome5onomezodisviluppopsico-fisico'';
fovorire lo portecipozione ottivo deigiovoni ollo vito socio-culturole e sportivo;

roffozore le reti informoli e le occosioni di integrozione sociole dei giovoni oltroverso lo

sport;
fovorire ro scombio esperienziore e |integrozione progettuore tro re vorie reoltò presenti sul

tànitorio. ponocchio, societo sportivo, circoli, semplicicitlodinie fomiglie:

sensibilizzore il contesto locole ollo conoscenzo óei bisogni e delle potenziolitò dei giovoni

e delle loro fomiglie
fovorire lo messo o disposizione do porte dei giovoni delle competenze ocquisite o fovore

di gruppi che si oggreghino
colloborore .on grróÉ di giovoni di oltre reoltò per orgonizzore momenti ricreotivi e di

tempo libero
offrire opportunitò di inserimenro onche o singori giovoni oil'inrerno deile ottivitò proprie

dell'

-Podecíoanlí:
I giovoni soronno principolmente dello foscio delle scuole superiori, perchè riteniomo che sio lo

foscio piu, sensibile olle problemotiche giovonili del giorno d' oggi' Lo crisi odolescenziole'

co*egoto tonte uoit. o probremi tomigrrioi ed economlci incidono in modo determinonte sull'

ondomento del giovone o scuolo sullo scelto delle compognie di omici do frequentore(con tutli i

problemii di devionzo che ne comportof. nnche nello sport si noto uno percentuole molto olto di

obbondono deilo prott" sporrivo, con questo ottivitò. operto o tutti senzo distinzioni voremmo

.óntriOrir. onche in se in minimo porte od oiutore questigiovoni

Modolilq'di porlecipozione . .-.-r: r^,,^ ..^,i^ .^^r+À {ani*nrinri n r'
:per portecipore orLorro r giovoni vengono segnoroti doi referenti deile vorie reoltò tenitorioli o si

possono iscrivere tiberomeite previo òdbquiò personore con ir comitqto di volutozione che

voglierò tuttiicrismidelcoso peievitore ogniformo didiscriminozione tro irogozi

PER INFORA'IAZIONI:
u.s.Toccini c/o ponocchio "Modonno Peltegfino "viole Don Minzoni no 208 41100 Modeno tel'

059-3000448

4-Contenulì dei oìoni dì otlivìta'
CONTENUTI
Lezioni che obbiono come oggetto ro presentozione dete tecniche sportive dei fondomenloli di

diversi sport e che prevedono oncr,e'lo presenzo dei tecnici quolificoti delle diverse discipline

proposte. Metodiche di potenlomento oigonico muscolore, mobilitò orticolore' coordinozione

psicomoiorio, obilitÒ e destrezzo do
svotgersionche in cìrcuito. Fondomentoliindividuolidisquodro specifiche'

OBIEITIVO GENERALE

Sviluppo dello protico sportivo nelgioco disquodro
OBIETTIVO INTERMEDIO

costruzione di un inreresse per ro proiico sportivo inteso come "protico di vito" finolizzot<r ollo

solute psicofisico dell'individuo sio sotto il profilo fisiologico che relozionole

OBIETTIVI OPERATIVI

l. conoscenzo dello tecnico sportivo specifico sio o livello difondomentoli che diregolomento

2. mettere in relozione i rogozr.on't. figure dei tecnici delle societò sportive che oderiscono

oll,iniziolivo in moJo ào stooltre un primo c-oniotto diretto fro coloro che offrono oltivitò sportivo sul

territorio eo i roto zr- cne eventuolmente inlendono proticorlo, ottroverso uno metodologio

educotivo, specifÉodell'educozione fisico, non sempre proticoto in ombito sporlivo dove spesso

vengono Privilegioti lo
prestozione ed il risultolo.
3. orgonizzozione tornei interni
4. portecipozione o monifesfozione orgonizzole do oltre societò in poleslro o oll'operto



-[o Volufozíone
Lo volutozione che si svolgero' ollo fine dell'otfiviio' prendero' in considerozione gli obieltivi

tecnici- socioli ed educotivilecondo iseguenti criteri di prioritò:Livello roggiunto dol punto divisto

del' opprendimento moiorio e tecnico
. ' 

Livello roggiunto diintegrozione sociole:
o Livello diintegrozione còn oltre reoltò tenitorioliformolied informoli

r Livello Oispori'rninta o roccordorsicon oltre reoltò tenitoriolie/o cittodine

o Livello disponibilito o rendere flessibile lo proposto secondo ibisognirilevoti

o individuozione di processi che consentono I'evoluzione e lo continuilò delle iniziotive

pfOpOSle ,r--r: -^---r: ^u-^.,arra ttarnaninazirrna rl'
. incentivozione di ottivitò di integrozione in contesti normoli ottroverso I'orgonizozione di

momenti di tempo libero e sociolizzozione e di presenzo o domicilio per icosi in situozione di

moggiore grovitò :^ ^++^ -.li ^rnnrnmmìo definizione di metodologie operotive che consentono lo messo in otto di progrommt

concerloticon idestinotori e con le loro fomiglie

Mensilmenle , riunione tecnico per verificore I'ondomento dell' ottivito

Irimestrole con tutte le reoltò
problemisorti.

A fine corso come verifico finole'

che honno oderito per verificore conettivi' nuovi inserimenti,

LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI

Poleslros.Giuseppe.CompospoÉivo..ModonnqPellegrino.AutoMognoodiocenleollo
porrocchio 

NUMERO

TERVENTo(direttieindiretti)ERlsULTATlPREVlsTl

50 giovoni delle scuole medie superiori

DATA PRESUNTA PER L'AVVIO DEL PROGETTO

Setlembre 2012

DATA PRESUNTA PER LA CONCLUSIONE DEL PROGETTO

Giugno 2013

NITNTUNU FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE

ln itinere per monitorore eventuoliostocoliolroggiungimento degliobiettivi previstidol progrommo

SPESA PREVISTA PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

(dettogliore per tipologio di speso)

Euro 4g00.00 contributo per istruttori { euro l5Xló0 oreX2istruttori) totole 
.l5x320 ore

Euro5OO,OOconferenzoformotivo{orgonizzozione)

Euro2500,00obbigliomentosportivo(moglietto+lutoconlogo)

Euro 500,00 noleggio Pullmon

Euro 7500,00 soggiorno presso Albergo Drogone Pologono ( 3 giorni)
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Euro I 5800,00(TOTALE SPESA PROGETTO)

CONTRIBUTO RICHIESTO ALLA REGIONE Euro 7900'00

(mossimo il SO% delcosto del progetto)

CoPERTURADELLAsPEsARESIDUA(indicorelo/equoto/eo

corico deUdei soggetto/i finonziotore/i) :

Soggetto proponente: Euro 2900'00 U'S' Toccini

Altricofinonzioloridel progetto (indicore quolie ilconcorso finonlorio dicioscuno diessi):

erogoloniliberoliprivoti Euro 5000'00

TOTALEEUTo 7900,00


