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SCHEDA-PROGETTO PER PROGETII A VALENZA TERRITORIALE PER ATTIVITA DI SPESA CORRENTE
PROMOSSI DA SOGGETTI PRIVATI SENZA FiNI DI LUCRO RIVOLTI AD ADOLESCENTI E GIOVANI- PUNTO
3.1, LETTERA B. DELL'ALLEGATO A)

SOGGETTO RICHIEDENTE

208 modena cap 41100)

Associazione sportiva dilettantistica U.S.Taccini (Parrocchia Madonna Pellegrina via don Minzoni

TITOLO PROGETTO

“promuovere lo sport per i giov

ani in tempo di crisi”

accessorie, come le rette per
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Da un rapporto di “Save the

il gruppo Caritas parrocchia
Parrocchia S,Agnese , Parrocc
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ANALISI DI CONTESTO E OBIETTIVI

La crisi economica ha portato le famiglie italiane a fare tagli importanti, sopratfutto nelle spese
fisica per dare un senso al loro tempo, sostenere il loro benessere e specialmente come forma

di cui gli adulii sono condizionati.

Il dato maggiormente sconfortante e ‘ che alla luce della crisi giovani che avevano intfrapreso
attivitd sportive di diversa tipologia e con diverse motivazioni, chi agonistica chi dilettantistica sono

Da parte delle famiglie esiste comprensibilmente una certa riservatezza nel fare presente le ragioni
di tipo economico per cui il giovane viene ritirato perché non si ha piu la possibilita di pagare la
quota d' iscrizione all’attivita sportiva. Il nostro obiettivo e' permettere ai giovani le cui famiglie
sono in difficolta di prendere parte alle attivita sportive con un offerta varia, in termini di sport e
modalita di erogazione della stessa, da parte della Taccini, a cui sta a cuore il ruolo educativo

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO :
paese & rischio poverta. Per poverta sintende anche quella di tipo culturale e sociale, infatti 1o

sport & riconosciuto come elemento di importanza aggregativa e formativa

La societa’ sportiva , U.S,Tacci

presenti sul temitorio (in particolare U. S. Monari della parrocchia S. Teresa , Atletic CDR del centro
Citta dei Ragazzi vorrebbe atfivare un atfivita ludico-sportiva multi sport( calcio, Pallavolo,

Questa attivita sard aperta a tutti; la finalitd & di promuovere lo sport ai fine del benessere psico-
fisico e come volano di aggregazione per i giovani

I'atfivita sportiva. Per i giovani & fondamentale la formazione psico-

e coinvolgono i giovani € abbattono tante forme di discriminazione

children”, un minore su 4 oggi. parial 22,6% dei giovani del nostro

ni in collaborazione con la Parocchia della * Madonna Pellegrina ,
le , le alire parocchie del vicariato(Parrocchia Spirito Sanfo ,
hia S. Teresa , Centro Citta dei ragazzi . Le societd sportive limitrofe

guidato da educator altamente qualificati. L'obiettivo & quello di
attivitd sportive di loro interesse anche se non se lo possono




Il percorso educativo-sportivo che si propone comprenderd anche momenti di confronti con tornei
sportivi, serate di formazione ed a conclusione un Campo sportivo residenziale presso le localita’
dell' appennino modenese,Palagano Albergo “Dragone”. presso la quale sono state realizati
progetti finanziati negli anni scorsi.

Lia Taccini nel corso degli anni in questo ambito ha realizzato grazie ad alcuni finanziamenti della
Fondazione Cassa di Risparmio i seguenti progetti:

2009 Progetto: "la Palla e’ il mio Sole”

La dimensione e la rilevanza sociale dello sport non possono non fenere conto di quelle famiglia
che per le loro condizioni economiche sono impossibilitati a mandare i figli in palestra. |l progetto
“q Palla ha offerto un percorso motorio. gratuito dando precedenza a quei bambini che vivono si
i disagi di tipo economico che esistenziale. | giochi popolari di strada fanno parte della nostra
tradizione ed hanno un' importante funzione sociaie di aggregazione

2011 Progetto: “ Alla scoperta degli sport delle nosire montagne, sport di ieri e sport dei oggi™

La societa’ u.s. Taccini ha organizzato in collaborazione con la Figest una manifestazione sportiva in
cui i giovani coinvolti hanno praticato gli sport tradizionali montanari, in particolare il lancio della
“uzzola" e il lancio della "piastrella” e quella di squadra come la pallavolo. Coinvolti ragazzi della
fascia di eta’ dai 10 anni ai 18 anni della polisportiva di Palagano, polisportiva di Polinago e la U. S.
Taccini di Modena . La volonta' di unire gruppi di provenienza diversa ha avuto una findlitd
educativa importante nel confronto sportivo,e nella conoscenza reciproca e nella promozione del
territorio montano. La manifestazione ha previsto la partecipazione di atlefi disabili e nuMerosi
ragazzi stranieri residenti nelle zone montane

Durata:
L'offerta formativa avra luogo 2 volte alla settimana per 2 ore, 4 ore alla settimana, per un totale di

Inizio Settembre 2012 riunione di presentazione del progetto alle realta teritoriali sopracitati(
parrocci, consigl parrocchiali, presidenti di societa’, referenti)

Fine seffembre 2012.: riunione con i delegati di ogni realta’ teritoriale scelti nella precedente
riunione , per individuare i giovani che ognuno conosce nel proprio ambiente da poteri proporre il
percorso, stando molto attenti ai loro bisogni ed alla loro sensibilitd, e opportuno anche insediare
un comitato di valutazione per verificare di volta in volta con grande riservatezza e sensibilita’ i
casi dei ragazzi che vengono segnalati o si presentano.

Ottobre 2012 : inizio aftivita’ negli ambienti della palestra della Taccini e adiacente campo sportivo
sito presso la parrocchia della Madonna Pellegrina via don Minzoni 208 411100 Modena.{ verranno
utilizati, se necessario altri spazi adiacenti a quelli sopracitati, aule con video proiettori , aule per
incontri.

Novembre 2012 ; Conferenza dal titolo” L' educazione passa anche attraverso lo sport” aperta a
tutti i ragazzi ma anche ai loro genitori e a tutte le persone interessate guidata da Don Alessio
Albertini { segretario della Commissione sport della Diocesi di Milano )

Dicembre 2012 Conferenza dal titolo” Dalla comunicazione al dialogo nello sport “aperta a tutti i
ragazzi ma anche ai loro genitori e a tutte le persone interessate guidata dal Dott. Roberto Mauri
( Psicologo , docente della scuola nazionale educatori sportivi del CSl)

Aprile - Maggio 2013 : organizzazione di vari tomei e festa di chiusura aperta a tutti

Giugno 2013: Partecipazione di un Camp Estivo nell' appennino modenese | Palagano presso !
Albergo Dragone dove le giornate saranno programmate con momenti di atfivita’ sportiva , di
relax , ma anche incontri di confronto formativi

Obiettivi
Il progetto ha lo scopo di promuovere le atfivitt sportive dei giovani in un offica educativa allo
sport:




sviluppare cultura e conoscenza sportiva come sano mezzo di sviluppo psico- fisico”;

favorire la partecipazione attiva dei giovani alla vita socio-culturale € sportiva;
rafforzare le reti informali e le occasioni di integrazione sociale dei giovani attraverso lo
sport;

e favorire lo scambio esperienziale e lintegrazione progettuale tra le varie reaita presenti sul
temitorio. Parrocchia, societd sportiva, circoli, semplici cittadini e famiglie:

e sensibilizzare il contesto locale alla conoscenza dei bisogni e delle potenzialita dei giovani
e delle loro famiglie

e favorire la messa a disposizione da parte dei giovani delle competenze acquisite a favore
di gruppi che si aggreghino

e collaborare con gruppi di giovani di altre realtd per organizzare momenti ricreafivi e di
tempo libero

o offrire opportunita di inserimento anche a singoli giovani allintemo delle attivita proprie
dell'organizzazione proponenti

-Partecipanti:
| giovani saranno principalmente della fascia delle scuole superiori, perché riteniamo che sia la

fascia piv’ sensibile alle problematiche giovanili del giomo d' oggi. La crisi adolescenziale,
collegata tante volte a problemi famigliari ed economici incidono in modo deferminante sull
andamento del giovane a scuola sulla scelta delle compagnie di amici da frequentare(con tutti i
problemi i di devianza che ne comporta). Anche nello sport si nota una percentuale molto alta di
abbandono della pratica sportiva, Con questa attivita aperta a tutti senza distinzioni voremmo
contribuire anche in se in minima parte ad aiutare questi giovani

Modalita’ di partecipazione

-Per partecipare al corso | giovani vengono segnalati dai referenti delle varie realtd termitoriali o si
possono iscrivere liberamente previo colloquio personale con il comitato di valutazione che
vagliera tutti i crismi del caso per evitare ogni forma di discriminazione tra i ragazi

PER INFORMAZIONI:
U.S.Taccini C/O parrocchia “Madonna Pellegrina “ viale Don Minzoni n° 208 41100 Modena tel.
059-3000448

4-Contenuti dei piani di attivita'

CONTENUTI

Lezioni che abbiano come oggetto la presentazione delle tecniche sportive dei fondamentali di
diversi sport e che prevedano anche la presenza dei tecnici qualificati delle diverse discipline
proposte. Metodiche di potenziamento organico muscolare, mobilita arficolare, coordinazione
psicomotoria, abilith e destrezza da

svolgersi anche in circuito. Fondamentali individuali di squadra specifiche.

OBIETTIVO GENERALE

Sviluppo della pratica sportiva nel gioco di squadra

OBIETTIVO INTERMEDIO

Costruzione di un interesse per la pratica sportiva intesa come “pratica di vita” finalizzata alla
salute psicofisica dell'individuo sia sotto il profilo fisiologico che relazionale

OBIETTIVI OPERATIVI

1. conoscenza della tecnica sportiva specifica sia a livello di fondamentali che di regolamento

2. mettere in relazione i ragazzi con le figure dei tecnici delle societd sportive che aderiscono
all'iniziativa in modo da stabilire un primo contatto diretto fra coloro che offrono attivita sportiva sul
territorio ed i ragazi che eventuamente intendono praticarla, attraverso una metodologia
educativa, specificadell’educazione fisica, non sempre pratficata in ambito sportivo dove spesso
vengono privilegiati la

prestazione ed il risultato.

3. organizzazione tornei interni

4, partecipazione a manifestazione organizzate da alfre societain palestra o all’aperto



-La Valutazione

La valutazione che si svolgera’ alla fine dell'attivita’ prendera’ in considerazione dli obiettivi

tecnici- sociali ed educativi secondo i seguenti criteri di priorité:Livelio raggiunto dal punto di vista

del' apprendimento moftorio e tecnico

Livello raggiunto diintegrazione sociale:

Livello di integrazione con altre realta territoriali formali ed informaii

Livello disponibilitd a raccordarsi con alire reqltd temritoriali e/o cittadine

Livello disponibilitd a rendere flessibile la proposta secondo i bisogni rilevati

individuazione di processi che consentano levoluzione e la continuitd delle iniziative

proposte

e incentivazione di atfivitd di integrazione in contesti normali attraverso I'organizzazione di
momenti di tempo libero e socidlizzazione di presenza a domicilio per i casi in situazione di
maggiore gravita

e definizione di metodologie operative che consentano la messa in atto di programmi
concertati con i destinatari e con le loro famiglie

LUOGHI DI REALIZZAZIONE DELLE DIFFERENTI AZIONI

Palestra S. Giuseppe. Campo sportivo “Madonna Pellegrina. Aula Magna adiacente alla

parrocchia
NUMERO

POTENZIALE DESTINATARI DELL'INTERVENTO (diretti e indiretti) E RISULTATI PREVISTI
50 giovani delle scuole medie superiori

DATA PRESUNTA PER L’AVVIO DEL PROGETTO

Seftembre 2012

DATA PRESUNTA PER LA CONCLUSIONE DEL PROGETTO

Giugno 2013

L l

EVENTUALI FORME DI MONITORAGGIO PREVISTE

in itinere per monitorare eventuali ostacoli al raggiungimento degli obiettivi previsti dal programma

Mensilmente , riunione tecnica per verificare I’andamento dell’ attivita

Trimestrale con tutte le realtd che hanno aderito per verificare correttivi, nuovi inserimenti,
problemi sorti.

A fine corso come verifica finale.

SPESA PREVISTA PER LA REALIZZAZIONE DEL PROGETTO

(dettagliare per tipologia di spesa)

Euro 4800.00 contributo per istruttori ( euro 15X160 ore X 2 istruttori) totale 15x320 ore
Euro 500,00 conferenza formativa | organizazione)

Euro 2500,00 abbigliamento sportivo ( maglietta+ tuta con logo)

Euro 500,00 noleggio pullman

Euro 7500,00 soggiorno presso Albergo Dragone Palagano { 3 giorni)




Euro 15800,00(TOTALE SPESA PROGETTO)

CONTRIBUTO RICHIESTO ALLA REGIONE Euro 7900.00

(massimo il 50% del costo del progetto)

COPERTURA DELLA SPESA RESIDUA (indicare la/e quota/e a

carico del/dei soggetto/i finanziatore/i):

Soggetto proponente: Euro 2900,00 U.S. Taccini

Altri cofinanziatori del progetto (indicare qudli e il concorso finanziario di ciascuno di essi):

erogazioni liberali privati Euro 5000,00

TOTALEEuro 7900,00




